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గలనని విన్న వించుకుంటూన్నాను, 
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డయి వుంజేవాడూ, చదువుల కల్పములో గొప్పవొాడూ- 
నాకు గురువూ అయిన దత్తా తేయుడికి నమస్కఠిస్తున్నాను 


అ తిమహార్షి చేసిన తపస్సుకి ఆనందించి అతనిముందు 
(పత్యమ మైన శ్ర మహోవిమ్టువు-ముని “*నేదయినా వరం 
ae మన్నాడు. “నాకు కునూరుడివి క”మ్మని కోరాడు 
అ|తి...“ఇదిగో_యిప్పుడే నీకు దత్తుడి నవుతున్నా”నని చెప్పి, 
ఆ హారి అ తనసూయల యింట జనిించాథు. నా గురు 
పాదుడయిన ఆ దత్తుడికి (పణమిల్లుతున్నాను, 


( శేషస్టులయిన యోగులు, రా తింబవళ్ళనే భదరహీ 
తుల, నియమ నిభ్ధాపరు లై, పూర్తి వైరాగ్యంతో కూడు 
కున్న పోర శకీవలానందమచే మభువుతో నిండివుండే తమ 
హృదయ పద్మాల నడిబొడ్డువిా ద--వ గురు! పద (బహ్మా 
నయితే నెలకొల్పుకుని ఆయనయంే మగ్న మాననులై, 
ధ్యానాను సంధానాల ద్వారా మోూషాన్ని మాతను తాల్‌ 
ఆ గురుపరబహ్మ్మను ఛ్యానిస్తూన్నాను. 

గొప్పదైన విజ్ఞానానికి _వతీకగా భరతుడు తెల్లని 
గొడుగు పట్టగా, బిపదునామాదేక 0గా లక్ష్మణ కళ్ళఘ్నులు 
పాచ్చరికలు చేస్తూండగా, యోగ: -జ్ఞానం అనే ఇద్దరు శ్రీలు 
కుడియెడమలలో శ చక్కటి ప వస్తుండగా, 
సీవారశూక వతుగా-మాతులలామయెన నీతా దేవి ముచ్చటల 
నాడుతూండగా, 


రాషమనుల చెడుగర్వాన్ని నాశనంచేసేవాడూ,కౌస్తుభ 
మణీ--ము క్యాలూ-రత్నా లూ వగయిరా హారాలను ధరించే 
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వాడూ, సీతాదేవి మనస్సులో నివనీంచేవాడూ, కళ్ళలరహీతే 
మయిన ఎంచక్కొ-టి సిలిరంగు మబ్బు చాయను పోలినవాడూ, 
నాలుగు దిక్కు-లా వ్యాపించిన శరత్కాలపు వెన్నెలలవంటి 
దట్టమయిన _ సత్కీర్తి కలవాడూ సమస్త లోకాలందునా 
కూడాఎజనన వురణాది లంపటాల సము[( దం నుంచి-గ కుం 
క్కించగల-తారకనామం కలవాడూ అయిన శ్రీరాముడు 
నన్ను కాచుగాక'! 


సెసరకాయలవలె |పకాశమానలయిన ఎయి పుకు 
తిరిగిన ముంగురులు నుదుటినూద శృంగారంగా డోగు 
తూండగా; తెల్లతావుర ఫూ రేకులవంటి కనుల కొసలలో 
కరుణ కెజటాలు లేస్తూండగా; నిత్యం ఆత్మాను సంధానమే 
దానివలన యేర్పడిన నుఖం, |పకాశాదులతో కూడి. 
శాంభవి” ముద అల రామతూండగా, సంపూర్ణ మైన సత్త్వ 
గుణానికి |పతీకగా తెల్లని ఏభూది నలముకున్న శరీరం 
కాంతులు ఏరజిమ్ముతూండగా, భక్తులను కాపాడ్డంలోగల 
మార్లాలన్నిటిసీ ఎరిగివున్న మనోథావాలు (పసరిస్తూండగా, 
వీఠాసనానీను జై, నాకు కలలో కనపడే నా గురు బేవుణ్ని స్మరి 
స్తూన్నాను. 

ఈ సంసారమనే ఘోరమైన సనుదంలో మునిగిన 
నన్ను బయటకులాగి, గరు టోధకు అర్హుడిగానూ, తత్వజ్ఞుడిగా 
పరిణమింప చేసిన సర్యశుభంక రు డైన గురువును (పార్షిస్తూ 
న్నాను. 

(బ్రవ్నాను కీర్తించి విష్ణువుకు స్టో తంచేసి, శివుడిని 
పొగడి సరస్వతికి గారవపూర్వకంగా నమస్కరించి, అబే 


శ చలం 


విధంగా లశ్మీ జేవిని కూడా గౌరవించి, పార్వతిని సరించి, 
మదించిన ఏనుగు వుఖంవంటి. ముఖాన్ని గలిగిన వి స్నెశ్వరు 
డిని నేవించి.వారందరి దయతోనూ ఈ [ఫొ త్తీదయిన సత్‌ 
గంథాన్ని (వాస్తాను, 


వాల్మీకిని స్తు సుతించి, వ్యాసుడిని 3 రించి కాళిదాసూజ 
నుయూరుడూ వెుుొదలయిన గొప్ప వారినందరినీ పొగిడి, 
బాణ.భనభూతి.శివభ[దులను తలుచుకుని, దండీ భారవుల్ని 
వముననులో నిల్బుకుని, మల్చణుడిని-బెల్హణుడిని.మాఘుడినీ 
స్పృరించుకుని ఇంకా ఇతరేతర సంస్కృత కవులందర్నీ తల 
బోనీ నన్నయభట్టుసీ. శ్రీ,నాభుడినీ_తీక్కన సోమయాజినీ- 
పోతనగార్ని _సోమనాధుడినీ_భా స్క-రకవినీ_.రంగనాథాడి కవు 
లను పబేపబే సరించి, నా తపవాత కాలంలో రాబోయే 
కవులందరికీ [ప్రియం జరగాలని తలజోస్కి తెలుగు కవిత్వపు 
చమళతాాారంలో. వేదాంత సరళిని సభ్య లయినవారు మెచ్చు 
కునేటట్లుగా (ంథస్థం చేయదలచుకున్నా ను, 


అజ్ఞానంవల్ల యేర్పడిన అసత్య పండితులూ, తెలివి 
తక్కు_వవాళ్ళూ అయ్యి, మహాకవులు (పజాహితాన్ని ఆళించి 
నిర్మించిన పు స్తకాలలోని_మంచినంతటినీ, మిథ్యగానూ_విక 
టార్థాలతోనూ కొందరు బుద్ది ద్ధి తీక్కువవాళ్ళు (పచారం 
చేస్తూంటారు. ఆ ఒక్క గుణాన్ని వదిలేసీ_మంచిని మంచిగా 


మూడగలిగి కే అందరూ మంచికొనులే వుంటారుగాని, చెడ్డ 
కవులుండరుకదా! 
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వవం విధంగా=ఇష్ట్టదెవాన్ని పొర్టించి, గురువు నాఠా 
ధించి నాకు పూరు( లైన మంచి నుంచి కవులనందరిసి వేరు 
చేరునా ఎంచి, చెడు కవులని తిరస్కరించి, చావుపుట్టుకల 
సం( దాన్ని దాటింపచేసే వేదాంత పకరణాన్ని ముకుంద 
మునీం|దుల వారిచే (వాయబడిన “వ వేకసింధు”వచే 
(గ్రంథాన్ని = తెలుగు భాషలో గద్య పద్య సమాహితంగా 
వ్రాయడానికి నిర్ణ యించుకుని.ముందుగా= 


సంసార బంఛాలన్నింటినీ పుటుక్కున అెంచిపడేనే 
పునీత మిన. ఈ వేదాంత శాస్తాభన్ని _వచన కావ్యంగా మలిచి 
అ ధ్యాత్శిక సాధకులకు. ఆ స్పికులకూ యెంతో ఉపకారం 
చేసిన పుణ్యాత్ముడు, కల్మషం లెని మనను గలవాడూ, వా 
నాన్ని శాసించగలంతటి పాండిత్య ధురీణుడూ అయిన 
ముకుంద మునిం| దుల వారికి నమస్కరిస్తున్నాను. ఇక 


మోతశాంతా మనోహరుడు, అధ్యాత్మ యోగంలో 
సిద్ధ్వాసిద్దిక రుడు, రోటి సూర్య్యమండలాల పెట్టున (పకాశించే 
వాడూ నీలమేఫఘఫు రంగులో వి రాజిళ్లవాడూ, పంజిత జనాల 
ఉదారమైన మనస్సులనే అందమైన తామరపూలలో చరించే 
తంమ్మెదకు; శమ, డమాది సదాచార పాలనలతో శంకా 
రహితులయ్‌వారి హృదయాలలో సంచరించేవాడూ, కల్పించ 
బడిన మంచి విషయ పరిజ్ఞానికి, కల్పవృమంలాగా కోరిన 
కోరిక తేదనక ౧డా సమస్తాన్సీ దానం చేయడంలో (కిము 
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డయినవాడ్యూూ ఉండడం- లేకపోపడం.౨తక్కువ కావడవునేపి 
లేనివాడికి ఎప్పడూ యేవిధమైన విశారమూ ఎజగని 
వాడికి భావాలకు లోలోపలి అర్థాలలో సూక్ముంగా 
వుటూ_[ బహ్మోభ మైన కాంతి |పమాణం కలనాడూ, 
భావానికీ అభావానికీ అతీతుడై_నిత్యం నోభలతోనే కూడు 
కొనివుండే మహిమ కలిగినవాడూ, సర్వవృత్తులలోనూ గెలు 
షాందినవాడూ (ఇం| దియ వృత్తుల మోద నిగవాం కల 
వాడూ), “సత్‌ ” వలన మూూతమే శేషించి వున్నవాడూ, 
గొప్పదయిన చరిత కలవాడూ, మహామునుల వృాదయం 
గతుడూ అయిన దత్తా తేయుడికి అంకితంగా నేను వాయ 
పూనిన యీ (ంథ రచనా కమం ఏమిటం౦ కే 


పన త టే 


మొదటి పాఠం 


గొప్పదయిన జ్ఞానమనే మహా త్తీర శ క్లివల్గ-సంకల్చ 
నూ తంచేతనే సర్యాన్నీ పొందగలవాడూ, నిత్యం యోగ 
ధర్మాలను పాటించడవమునేపే ఆభరణాలుగా ధరించి ఆనం 
దించేవాడూ, పోలిక చెప్పడానికి ఏలు లేని రాజయోగానంద 
మనే రాజ్యానికి అభిమీక్తుడై శ తువుల్ని ( అరిషడ్వర్లాన్ని = 
అవయోగాల్ని) గాలిచేవాడు, నిత్వమరా_యోగజ్ఞానాలనే 
యీలచేత చేవించబడుతూ నుహిమలను [పదర్శించేవాడూ, 
మహతృణర్హ్హాలన వేదాంత వీధులలో మసలీవాడూ, శిష్యు 
లకు ము క్షినను గహించేవాడూ, ఏనాడూకూడా తుల్యమౌాన 
మైన దృష్టి కలిగివుండేవాడూ, [పణవాదిమూలుడు అయిన 
వాడే శారణగురును. 

అజ్ఞానమనే చీకటిని చీల్చేనే సూర్యుడు, వేదాంత 
లోని స్వారస్యం తుణ్జంగా తెలియడమనే తెలివి కలిగిన 
వాడూ, క్రీ ర్రిమంతుడు, సమతుల్యత కలవాడూ, యోాగసాధ 
నాది సర్వవిషయాలూ ఆమూల్యాగంగా. తెలిసినవాడూ, 
పండితుల చేత స్తో తం చేయబడే మహిమ కలవాడు, 
“తత్‌ త్వం” అనే జ్ఞానాన్ని గలవాడు (ఆశృజ్ఞాని), ఆశ 
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యించిన వారిపట్ల వాత్సల్యాన్ని (పదర్శించేవాడూ అయిన 
'గురువుి.ఇ్రంతేటివాడూ, అంతటివాడూ అని చెప్పగలమా? 
(చెప్ప లేము) టం 

ఎలాటి నికృతాలూ లేనివాడు, (ఎమ్మా బేవుడి వంకా 
నికి చెందినవాడూ, ఈ సంసారమే సము! దాన్ని తరింపచేనే 
వెషరా, నిత్య ఆ త్చానుసంధాయి, శుభాలకు గనివంటివాడరూ 
అయిన ఒకానొక కారణ గురుడి దగ్గరకు వెళ్ళి. 


అకల్శవవాదయుడూ, ఆచారవంతుడు, కామ కోధ 
లోభ మోవా వుదనూత్సర్యాల నే ఆరుగురు ళ తువులూ 
"లేనివాడు మంచివాడు, నాలుగు రకాల సాధనాలూ “తెలి 
సినవాడు, వ మినహాయిం పులూ లేకండా. కేవలం మోావాన్నే 
అఆశపటజేవాడూ, మః. చిగుణా వే అలంకారాలుగా కలవాడూ, 
సాధువులపట్లా- నృద్ధులపట్లా భయభక్తులు కలనాడూూ, ఇంది 
యాలను జయించినవాడు, ఎప్పుడూ శరీరాన్ని పవితంగా 
వుంచుకునేవాడూ, శుచి పాటించేవాడు, సత్యాన్నే పలిే 
వొతూ వంళపరంపరాగతంగా (బ్రహ్మచర్య (వతాన్ని ఆచ 
రిస్తూన్న వాడూ, ఛమదవూది నియమనిస్టాపరుడు, బుద్ది 
మంతుడు, నిత్యసంతోమి, పాపాలు చేయనివాడూ, సర్యాన్నీ 
సమానంగానే ఛావించేవనాడూ అయిన ఒకానొక శిష్యు 
డొకనాడు. 


గురువుగారి పాదపద్శాల్న దర్శించి నమస్కరించి, 
దాసోవాపరంగా రెండుచేతులూ జోడించి తన నుదుటిమోొ 
దుంచుకుని.*కరు స్వా హృదయంగా కలనాడా! చెడువైన జన్మ 
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లని కర్మలని నాశనం చేసేవాడా' దుఃఖతులరు ఓడారి-, 
ం ప్ప 
పోపింసానోడాొ! నిత్యమూ విరమున జాన- కలనాడా! కిక 
! ష్ట్ర నై 
పజుణొ! 
ధు 


వీరమనేది లేనిదీ, మొసళ్ళూ తిమిఐగలాలూవ. టి 
భయంకర మైన జంతువులతో నిండివున్న దీ అయిన యూ 


సంసార సాగరంలోపడి సుడి తిరిగిపోతూన్నాను. నీ అను 


గహం అనే పడవను నాకు (పసాదించి, నను ఒబ్రకుకు చేరు +! 
& “జడ ప్ప 
దీనులకు శరణయినవాడా! గురుదేవా! 


భార్యా, పతులు, స్నేహితులు, కూతుళ్ళు, జంధు 
వాకిళ్ళూ ముదలయిన సమ స్ప వస్తువులూకూడా ఎ-దుకూ 


వపనికిరాసిపిగా యదార్ధంగా నే విర క్తిపడిపిరా వాద ద్మ్యాల 


నాశ్రయించాను, నన్ను ముక్తుల్మి చెయ్యి. 


జ్ఞాన బాహ్య్యుడ్‌ నై: వివిధ రకాల కళ చర మనే 
కాజడపలో పడి కాలు” లిన పిల్లిలా తిరుగుతూ, కామాది 
ఇం దియ భోగాలనే పండ్రవలన యేర్చడ్త చేనుక పూయాల్ని 
చెడ( తాగి, దుఃఖమనే దాహంతో వికారం చెంనననాత్షై 
క్రుంగి త్లుదిగా విరా పొదాలనే ఆక్రయించాను, వ; దయ 
అనే అమృతాన్ని (ప్రసాదించి నన్ను కాపాడు.” ఆని 
(పొర్టి ంచాడు. 


అతని మొజలస్నే విన్నాడు గురువు, 


(2) 
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ఎక్క జెక్కుడోపడి తీరిగి తిరిగి. ఈడుపు కాళ్ళూ, 
ఏడుపు ముఖముతో యింటికి చేరిన విడని_త ల్లి ఎంత ఆద 
రంగా చూస్తుందో. అలా వమా శొ డా ఫీమ్యణ్ని. చేపలూ 
తాబేళ్ళూ తేమ పిల్లల శెలాటి స్తన్టంగాని_ఆహారంగాని 
యివ్వక ంశా, శేసలం తవు చూపులతోశే వృద్ధి చేస్తాయో. 
అటువంటి చాపు చూశాడా గురువు. పతువే విధంగాయిె తే 
బిడ్డ పవ్నీని_నెక్కులలో సొడివుకుని పెంచు తాయో-అచే 
విధంగా గురువా శిష్యుణ్ణి దగ్గరకు తీసుకుని తేన పవిత్రమైన 
హస్తాలతో నిలు వెల్లా నిమిరాడు, తర్యాత యిలా చెప్ప 
సాగాడు, 

“అబ్బాయ్‌! ధర్మోకాలయిన అన్ని రకాల కర్మలనీ 
కూడా నువ్వెంత వక్నాగతతో, [క్రమం తీప్పకండా నెర 
వర్చినా అవన్నీ గొప్పగొప్ప సుఖాలని కలిగిసా యేమోగాని, 
మోతూన్నిమా తం ఇవ్వలేవు, అందువల్ల ఎవరయితే 
ముక్తిని పొాందాలనుకుంటున్నా రో, వాళ్ళు సద్దురువు నాభ 
యించి ఆయనను సేవించి నాలుగు రకాలా ఆరాధించి. 
మాఠమర్మాన్ని "తెలునుకోవాలి. 


నిత్యం గురు సేవలో నియమితేం కావడం, మో వాన్ని 
మూత్ర మే ఆశిం చేవాళ్ళు పొటించాల్సిన విధుల్ని పాలించడం, 
అందులో నై పుణ్యాన్ని సంపాదించడం, సర్వదా సాత్త్విక 
భావంతో వుండడం వల్లనే సమస్త శుభాలూ సమకూడ 
తఈతెయి, 

ఇదిగో! వేడాంతపారాన్ని వినిపిసాను చెవులారా 
ఏను. మననులో (పతిష్టించుకో. తద్వారా అన్ని బంధాలూ 
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పుటుక్కున తెగిపోతాయి. ఇహంలో యోగం, పరంలో 
సూతం సిద్ధిస్తాయి. అ-దువట్ల ఇప్పుడు న ఇప్పబో యే 
దాన్ని అత్యంత (శద్దతోనూ.. అజ్ఞానమనే ని దను వదలి 
మేల్క-న్న -తెలివతోనూ అక్టం చేసుకో, 


ఈ వేదాంత. శెండుభాగాలు. అందులో మొదటిది 
“పిరాట్‌రాపం” దాని CE తన ఆకారంగా 
వ్యాపించిన ఆ పర మేశ్వన కిని “విశుద్ధ బహ్మం' అనబడే 
సత్వవంత మైన "తెలివితో. ఈ స సృష్టిస్యయాజి నిర్నాణ విధిగా 
"తెలునుకోవాలి. చెప్పినంత తేలిక కాదనుకో, అత్యంత 
విశాలమూూూ లోతయినదీ అయిన ఆ మూ ర్హిమంతాన్ని 
భావించగలగడం కష్టం. ఆ ఫానన ఎప్పటిదాకా కలగకండా 
వుంటు? దో_ అప్పటిదాకా “అమూర్థ (నివాళు) ఈశ్వ 
రత్వం”” అనేది అస్సలు బోధపడదు. ఇక శెండన భాగం 
విను, 


ఉ త్తరార్థం, ఉ త్తరభాగం, మలిభాగం, నెండవ భాగ 
ముగా చెప్పబడే-ఈ బోధనని శ భార సంయు కంగా యెవరు 
వాదయంగతం చేనుకుంటారో_పొరీ యొక్క భయం 
కరమైన పుట్టుకా- వ్యాధులూ మొదలయిన ఉభ్హాల్ని నివారిం 
చేస్తుంది. ఎంత గొప్పనైన బః హహ నయునార శే చటుక్కున 
(తుంచిశేస్తుంది. ఛరించళక్యంకాని సాంసారిక మైన ఉదిక్తల 
నుంచీ తరింపచేస్తుంది. జూగత్తగా విను, 


మూడం శు మూడే మూడు మాటలతో కరాడుకున్న 
“మహావా క్యా చ్యాఖ్యానంితో _జీ వేళ్వరులకి ఏకత్వాన్ని 
చెబు తాను, 
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“తత్‌” అనేది ఒకమాట. “త్వం” అనేది శెండోే 
మాట. “అసి” అనేది మూడోమాట. 

“తత్‌ ” అంశు అది అని అర్థం. ఏది? ఇది కానిది. 
అం కీ పరమాత్శ. 

ళర ౯ 

త్వం? అం "సే నువ్వు అని అర్థం. అం కే-జీవాత్బ. 

“అసి” అం శే అయివున్నావు అని అర్థం, అం "కు 
జీవాత్మ పరమాత్మల భేదంగా ఐక్యమై వున్నారని భావం. 

ఏటిలో “తత్‌” “త్వం” అనేవి తిరిగి రెండు రకాలు. 

తత్సదార్థం శబలగానూ, శుద్ద తత్పదం ఈశ్వరుడి 
సేరుగానూ వెప్పబడుతూన్నాయి. 

అలాగే జీవుడికి *నుళబలి, “శుద్గత్వం' అనేవి వేర్లు, 

ఈశ్వరుడు మహాళ క్తికి యజవమూానియె యున్న వేళనే 
సృష్టా్యారంభమనుతుంది. 

తత్సదార్గమైన మాయను ధరించినప్పుడు మాతం 
ఈశ్వరుడు శాశ్వితుడు, ఎప్పుడూకూడా యే వికారమూ 
"లేకుండా వుండేవాడూ, పఠిశుద పర బహ ము విరాజలుతాడు, 

(oo) న్‌ గల్‌ ౧౧ 

శబల. అధిభాతిక, అధ్యాత్మిక, అధి దైవికాల నే 
మూడు తాపాల చేత దహించబడేవాశా, సాకారుడు, స్టూల 
సూత కారణ "బేహోల నే మూడు ళరీరాలనే వికారాలవలన 
రూఢుడు- అజ్ఞానం వలన వర్పడిన క ర్శకాండలలో శెరివీ 
"లేళండా మునిగివుంజేవాడూ అని తెలునుకో, 


వివేక సింధువు 17 


పెన చెప్పిన మూథు రకాల శరీరాలకీ అతీతండై , 
అజానంవల్ల వాంభితాలయిన కర్ణలనుంచి బంధవిము కు 
డయినవా జే శుద్దత్యం పదార్థంగా చెప్పబడే (పత్వగాత్మ. 

జీవుడు (కమ్ముకమంగా శబలాన్ని వాభ్య్యార్టంగానూ. 
శుద్రాన్ని లవీ.తార్థసారంగానూ | గహించి. ఈ నబలమనే 
క ళ్చలాన్ని వదు లుకున్న ప్పుడు శుద్ద మైన లఖీ. తార్థం 
మూతమే "శేపీస్తుంది. 

నాయనా! సాధకుడయినవాడు- ఉపద్యు క్ర [కమంగా 
కతత?) పడాన్నీ, “se” పడాస్నీ విశేషంగా యోచించి, 
శబలవునే కళ్శలానికి. లేదా.మాయకి సీళ్ళొది లేసి, శుద్దాన్ని 
మాత మే మిగుల్చుకుని.తనకు తానుగానే జీవుళ్షో-పర 
మూాత్శలో ఐక్యం చేసి సిద్ధిని పొందు తాడు, 


ఓ కుండని తీనుకో, అందులో ఆకాశం (శూన్యం) 
వుందిగదా! అంశే-వమూ ర్హిమంతేంగా వున్న కుండకి లోపలి 
ఇాగమంతా కుం జెడు శూన్య మేగదడా! ఇప్పుడా" కుండని 
( జద్దలుకొన్షుసే ఏమవుతుంది? దానితో బాటు, అందులో 
వున్న కుంజెడు ఆకాశం కూడా నాళన మైపోతుంది. ఇ్రక్కు-డ 
౫మనించాల్సించేమిటంకు “కుండి ఆకారం వున్న ప్వుడు- 
కం జెడు (పమాణంలోనే వున్న ఆకాశం, కుండ పగిలి 
పోగానే.వళ్వవ్యా సంగా వున్న శూన్యంలో అయిక్యమై 
పోయి. మొ త్తం ఆకాశమే తప్ప, మరేమో లేకండా పోతుంది. 
అబే విధంగా మాయారహిత మై స్వచ్చమైన తత్‌ పదార్థం 
భోచే మమేకం చెందడంవల్ల స్ట బ్రహ్మత్వం (పో_ప్తిస్తుంది. 
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తత్సా ప్రీ ద్యారా నే-ళరీరమనే కుండలోనున్న జీవుశు_స్ఫషప్టీ 
బాహ్యోంత రాలన్నింటా భాసిస్తూన్న (బహ్మంలో లీనమై 
అఖండత్యాన్ని పొందుతాడు. ఆ అఖండ. అవిరామ. అవిచ్చి 
న్నత్వ్యం (పాప్రించాక ఎమొ త్తేంగా వుండేది “చేవుడే” తప్ప 
జీవుడవడు. వ జీవుడు బేవుడియందు. లీనుడో. వాడు 
మోావాన్ని సునాయాసంగా పొందగలుగుతున్నా డు. అయితే 
ఇదంతా ఎవరికి వారు ఎంతో కృవితో సాధించుకుని పొందా 
ల్సీన విషయం, 

చెప్పించే 'చెబుతాననుకోకు_ఇది చాలా జటిల మైన 
విషయం కావడం వలన బకొ-క్క- సంగలతిని_ఒకో. 
స్థాయిలో_ఇ్రంకో యింతే సులువుగా చెబుతూంటాను. “శబల.. 
తత్‌ ” అనే “మాయ_దేవుడు” గురించి చెప్పానుగదా- 
ఇకిప్పుడు “త్వం” గురించిగూడా విను. ఈ *తంం” అన్న చే 
జీవుడు. జీవుడు "అజ్ఞానం" వేత క ప్పబడటంవల్ల-_ చైతన్యరహిత 
మైన మందబుద్ధియె-తను వే-తననుకుంటాడే తప్ప, తనని తను 
కానుకో లేడు, 


ఇంకొక్క ముక్కు గ్రోద్దగా విను. పెకి కనిపిస్తున్న 
కై నే “స్థూల శరీరం” అంటారు. శరీరాన్నే “ఘటం” 
“బొంచి “ఒళ్ళు” “దేవాంి తనువు” లాంటి, అచేక వేర్లతో 
చెబుతుంటారు. అటునంటి యీ “స్థూల విగహోన్ని' నువ్వు 
చూడగలుగుతున్నావు. దాని విషయ వాసనల్నీ, అనుభ 
వాల్నీ_అనుభూతించగలుగుతున్నా వు. ఒక్కసారి _ కాస్త 
కుదురుగా ఆలోచిస్తే. ఈ పార్థివదేహం వేరు.దానిని సరికి 
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స్తున్నది వేరూనని అర్థం అవుతుంది. ఆ పతికిం చే చే నువ్వు 
గాని. ఈ “బళ్ళు మాతం నువ్వు కాదు. 

అంచేత, ఈ భారీ ఘటంి కన్నా-వేనైనవాడివే 
“నువ్యవుతున్నాను. ఆ రీత్యా_'నువ్వు' అనబడే, “త్వం అన 
బడే, “జీవుడు అనబడే.“ఆత్మ వే శెనచేగాని..“ఈ బొంచె 
గాదు అనేది స్వానుభవంలో తెల్సుకో. 


ఇలా “నేతి చేతి” [న్న_ఇతి; న-9తి=ఇది కాదు, 
ఇదీ కాదు] అనుకుంటూ-నిన్ను నువ్వు తెల్పుకోగలగాలి. 


గురువుగారి వాక్చ్రవాహాన్ని-తీన సంజేవాంతో 
ఆపాడు శిష్యుడు- “ఫరూగారూ! “ఘటం -వేరు-దీన్నిచయూసే 
కళ్ళు పేరూ” అన్నారుగదా! కళ్ళు. ఈ కళ్లలో రీ ఛాగంగొ 
వున్నప్వుడు_ఈ “వేరుతనంి యెలా తెలుస్తుంది? పోనీ, కని 
పించే చేవాం ఆత్న కాదనుకు' కు.మరి కనపడని ఆ ఆత్మ 
ఇం శెలా "తెలుస్తుంది-మరింతే వివరంగా చెప్పండి” అన్నాడు. 

శిమ్యుడిలోని జిజ్ఞాసనూ-సం బెహోన్ని పసిగట్టిన గురు 
సాదుదు.పరనూనందంగా యిలా చెప్పసాగాడు. 

వుంచి (పశ్నే వేశావు. కాని యిలాంటి విషయా 
లన్నీ సాధనలో-స్వానుభ వంగా తెల్సుకోవా లేగాని, వాటికి 
ఉదాహరణలూ గటా చెప్పడం కుదరదు. అయినా న 
శంకల పంకాన్ని వొదిలించేందుకు.కొన్ని దృష్టాంతాలు 
చెబుతాను. రెండు కళ్చుల్ని రాపిడి చేయడంవల్ల అగ్ని పుడు 
తోంది గదా! ఈ అగ్ని ఎలా వచ్చింది! అంశే-ఆఅఆ నిప్ప 
చేది ఆ క్మరల్లో నే నుండాలికదా! అలా వున్న ఆనిప్టు 
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మన శెప్పుడు కనబడుతోంది? మనకున్న తెలివితో రాపిడిని 
సృష్టించినప్పుడు మాత్రమే అవ్వలు అన్వలుగా మొదలై 
అగ్నిగా అగులుతోంది. 

అదే విధంగా, 'క్షళ్లులాంటి మన శరీరంలోనే “ఆత? 
ఆనబడెది అగ్ని మాదిరిగా అంతర్భూత మై నుంది. ఆ ఆత్మ 
కనబడదు. సాధనా సంప త్తివల్లనే దాని సాయెత్కాఠాన్ని 
పొందాల్సి వుంటుంది. 


అదలావుంచగా- ఈ శరీరాన్ని తీనుకుం శు-9ది ఆ దశా 
లయిన వికార భావాలతో కూడుకుని, కనబడి-.కనబడకండా 
పోతుంది. కాని, ఆత్మ మాషత్రం-వవిధ మైన వికారం లేకుండా 
వుంటుంది. 


స్ట్‌ రీళం జ్ఞానళూన్య మైన జడం. “ని దొస్తోంది, ది 
పడ కెక్కాల్సీన సమయం” అనిగాని.“చావు ముంచు 
కొచ్చింది ఇది పాజెక్కి (వయాణం క శ్రుయాల్సిన సమయం)” 
అనిగాని.శ రీరానికి తెలియవు. కాని, ఇవన్నీ తెలుస్తూనే 
వున్నాయిగదా! ఎవరికి! అత్మశే! అందుచేత ఈ స్థూల 
కాయం అత్మ కాదు. ఆత్మ ఈ బొంటెలో వుంది, చాగ్నా 
పట్టుకోవాలి, 

నిదా మరణాల నేకాదు.సమ స్తమైన కరిరావస్థలసీ- 
కనిపెడుతూన్నది యేదో అచే ఆత్మ, అం శే. అత్మ దష్ట. 
దష అంశు “చూస్తూవున్నది” అని అర్థం. ఈ "దేవా 
వికారాలని చూస్తూవుంటుంది. పుట్టినపుడు పుట్టాననీ, పెరుగు 
తున్నప్పుడు పెరుగుతున్నట్టు, పోయేటప్పుడు అంతిమ 
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(పయాణాన్ని కూడా చూస్తూనే వుంటుంది. చూస్తూన్న 
చెప్పుడూ చూడబడెది కాదుగదా! 


నువ్వున్నావు. నువ్వ్యూక చెట్టుని చూస్తున్నా వు. చెట్టుని 
చూస్తున్నది నువ్వు. చూడబడుతున్నది చెట్టు. నువు 
దవవి. చెటు దృశం. అడే విధంగా_ఈ దేహా దృశళ్నమే 
VS భై గృ స్రీ అ 
తప్ప దష్ట్రకాదు. (దష్టకాదు గనక ఈ శరీరం “అత్ని 
కాదు. ఎనళ్ళో చా రాక మతస్థులు కొందరీ స్థూలచేవామే 
ఆత్మ అని అంటారనుకో! శాస్తి వవిధంగా"అదికాదో 
చెప్పానుగా! 


అంతేకాదు _ ఆచార్యాకుల సిద్దా తరీత్యా-ళ రర మే 
ఆత్మ. నేలా, నింగీ, నిప్పూ, నిళ్ళూ, గాలీ_.అనబడే ఈ 
అయిదే తత్వాలు. సూర్య చందులూ-నతతాలూ- ఐ= లే 
దేవుళ్ళు. ఇతరుల్ని దండించి.తవము ఆధిపత్యాన్ని పండించు 
రోడ మే పరమ విద్య. ఈ భూమ్మాదిలా (బతికి గుటుక్కున 
బావడమే వంతు. 


ఆత్మజ్ఞానం నేర్చమనివ స్తే. ఇలా చార్వాక మతం 
గురించి. చేం తా ళ్ళా చెబుతున్నా డేవి(టా అనుకోకు. యదార్గ 
మైన ఆత్వవిద్యాా జిజ్ఞాసువు--ఈ చార్యాకుల్లాంటో వాళ్ళ గురి-చి 
వాలా జా(గ త్తగా వుండాలి. అందు శే చెబుతూన్నాను. 
వాళ్ళున్నారు చూశొద్‌ _ ఆ చార్యాకులు- 


వాళ్ళు, వేదాల్సి, ఇాస్తాాల్నీ, ఆగమాల్నీ _అరి 
-_— భ్‌ ఠా అద్య ఇవ్‌, గ్‌ శ 
చ్చచ్చిన నమ్మరు. | బహ్మ విషు మె బా క్వరులుగాని, 


(3) 
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ఇం దాది బేవతానీకంగాని లేరుగాక లేరంటారు. (బవ్నా 
"బేవుడుంజే సత్య్వలోకంగాన్‌, విష్ణుమూర్వుండె _వైకుంఠంగాని, 
క్‌ ంలశేశాలుడుండే నై లాసంగాని లేనేలేవంటారు. స్యర్షంగాని, 
నరకంగాని ఉన్నాయం శే ససేమిరా ఒప్పుకోరు. భూలోక, 
భువర్లోక, సువర్లోక, నువార్లోక, జనోలోక, తపోలోక, సత్య 
లోకాలనే యెగువ యేకూగాని.అతల, విశల్క నుతల, తలా 
తల రసాతల, మహాతల, పాతాళాలనే దిగువ యీడూగాని. 
అసలీ యేదేడు పధ్నాలుగు లోకాలూ కల్పన లే తప్ప విడిచి 
సత్యం కానే కాదంటాఠు. మేరుగిరి లేదంటారు. ఉప్పూ, 
పాలూ, పెరుగూ వగయిరాలుగా వుండే సప్తసను[దాలుగాని.. 
వడు దీవులుగాని లేవంటారు. ఈ జన్మలో అనుభవిస్తోన్న 
పూర్వజన్ఫృ కర్శపఫలాల్ని గాని. లేడా. ఈ జన్నలో మనం మేసే 
కర్శల పాపపుణ్యాలనిబట్టి యేర్చడే స్యర్షనుఖాలుగాని; నరక 
బాధలుగాని.వాటి గురించి చెప్పె (గంథాలుగాని. ఇవన్ని 
కూడా పచ్చి అబద్ధాలని. ఈ తోలుకళ్ళకి తో వేబేదుందో 
అది మాతమే నిత్యమూ సత్యమూననీ [పచారం 
చేస్తుంటారు. 

అలాంటి అల్బమేభా [పలాపకులు, ఇంకా అటువంటి 
"వేదశా(స్త్రు విరుద్దాలయినవాటినే ప్రతిపాదించే “పావండి 
మతీస్థులూ మొదలయినవారిపట్ల...వారి వచో పలోభాలపట్లా.. 
ఆత్మ నిద్వ్యాసాధకు డెప్పుడూ అపమె త్తంగా వుండాలినువూ! 

అసలు- వాళ్ళ నేబేమిటి?-. ఈ “స్థూలతను వే” ఆత 
అని! మరదే నిజమయిలే-యా. (పపంచంలో ఇంతమంది 
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ఇన్నిర కాల కర్మకాండలు చేస్తున్నా రుగదా! వీళ్ళంతా స్వర్షం 
కోసమో - వెరూ క ంకోస చో తప్ప విడిచి. మళ్ళా పుట్టాలని 
గౌ మళ్ళా ఆదాం ఒళ్ళూూ వాకిలీ కావాలనిగాని యొవరయినా 
కోరుతున్నా ఆ చెప్పు! లేదుగజా! మరి ఎవరిచేతా వాంఛించ 
బక స్థూల జి జాం.ఆ క్నెలా అవుతుంది చెప్పు-కాదుగదా! 
అ లెల్పుకో. 

మరో మా శుమిటంశు!_ ఈ శరీరం యీ భూమ్మో'దే 
పతీనమైపోయి  తర్వాత_గొయ్యితీస, పాతెయ్యడమో, 
చితినిపెర్చి త ౫ అఆయ్యడమో చేసేస్తాంకదా! మరి ఈ ఒళ్ళే 
జీవుడయి తే_ కక్‌ సిన కర్ణలఫలంగా స్వర్షనళకాల్ననుభవిస్తూన్న 
దెవరు! అంతు ఈ దేహంశకానిదేదో వుందని అరం అవు 
తోందిగడా 1_ చూన్ని బట్టయినా ఈ చేవామే అత్మకాదు- 
అనేది ధాడ ఇకేనుకో. 
అసత స్పష్టంగాకనబజే సూల శరీరముంది చూశావా] 
దీని గురించి -కా స్త తెలుసుకోవాలి. దీనికి చెందిన యీ. 

ఎముక లు, తోలు, మాంసం ఆర్య తం, వెంటుక లు- 
అనేవి భూాకుం అంశలతో తయారయి వుంటాయి. 

మేడ, మూత్ర, నెత్తురు, వీర్యం, చెమట-అనేవి నీటి 
అంశలవ ల్త్ర కలుగుతాయి, 

ఆక్క రోగం, ఆలస్యం, సంభోగం, ని ద=అనేవి-నిష్టు 
యొక్క ఆఅతాంతలవల్ల యేర్ఫడతాయి. 
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నిలకడ, (తిప్పట, ఎగువ_ దిగువ. పక్కలకి సాగడం. 
అనేవి గాలి అంశలవల్ల జరుగుతాయి, 

భయం, ఇష్టం, కోపం, కోరిక లోభం_అనేవి.ఆకా 
శాంశలవల్ల అవమరు'తోయి, 

ఈ విధంగా పంచభూతాలకు చెందిన ఇరవయ్యయి 
దంశలో యో స్థూలకాయం సృష్టించబడుతోందయ్యా! 
వం లాభం! చైతన్యం లేని మొద్దుపదార్థంక దా నోరీరం! శుద్ద 
చైతన్య్యాని వైన “నువ్వు” ఈ మొద్దువి కావని "తెలుసుకో. 
“బ్రది*ఎ*అది* కాదు. ఈ ఘటం నువ్వుకావు. దీని మెదలిక 
గాస్కి మెఅకువగాని ఆత్మకాదయ్యా! 

ఈ శరీరంలోవుంటూ _ జ్ఞానేంద్రియాల దాగరా_ 
బయటి |పపంచంలోని కుదుర్లేని విషయాల్ని తెలును'సంటూూ, 
దీని తాలూకు నిదా, మెలకువా మొదలయిన అవస్థలన్నింటి 
కన్నా అతిగా వుండేవాడే విళ్వుడనీ- కాబట్టి ఇవేవీ కూడా 
“అది” కావనీ నేడాలు చెబుతున్నా యోయ్‌! 

ఇందాకా చెప్పానుగా. నేతి. నేతి [న--9తి _ నేతి=9ది 
కాదు] అని.ఆ ధోరణిలోనే ఆత్మజ్ఞానాన్న లవరచుకోవాలని 
"వేడాలన్నీ ఢంకాబజాయించి మరీ చెబుతూన్నాయి. 


మెలకువగాని, తద్వారా చూడగలుగుతూన్న _ 
చూస్తూన్న కళ్ళుగాని, ఇవన్నీ ఆత్మకు దృశ్యాలే తప్ప 
మురోటి కాదు, 
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ఈ సర్వభూత వికారాలవల్లా యేర్పడ్ల 'బేహం- ఆత్మ 


అయినప్పటికీ కొ, తమంది. బేహాత్శలు రెండూ అవినా 
భావ సంబ-భాలసే, ఆత్మే చేసాంగా పరిణమించిందనీ, 
"దేహమే ఆత్మణా ఛాసిస్తుందనీ. యేచేవో కాకమ్మ కథలు 
చెబుకారుగాని- బుద్దిమంతులయినవాగు వాటిని పట్టించుకో 
కూడదు. 


బ్రంకొంతమందడి_మూలాధార చ శాన్నీ, నాలుగు 
దళాల్నీ, నావాసాంతాన్నీ (నస.అక్ష లాలతో అంతమయ్యే 


దానిని)-భాము1దనీ, ెలివికిర వైన వి ఘ్నుశ్వరుల్ష (పకాళ 
వంత వైన ఆకుపచ్చటి రంగున్కీ యిలా వివిధ (పశ్రియలతో 

సాధించాల్సిన చక్రాన్ని - అజ్ఞానంతో న ఆళ్ళ 
లుగా తలపోస్తుంటారు. 


మరో మెట్టు పెశెక్క్సి.మరికొంతమంది-లింగస్థానాన్న్‌, 
ఆరు దళాలతో శోభిం చేదీ.బవ్నాని యజమానిగా కలిగిందీ= 
బాలాంత్యావరీ (బ-ల-అనే అక్షరాల అంతంలో విరా 
జిల్లేదీ) సంకీర్ణ మెంది, సమస్త శుభసలాలకీ ఆలవాల మైంద్‌ 
అయిన-స్వాధిష్టాన చ కంలో నే-సంగరాహిత్యంతో (అం శే. 
ముఠో ధ్యాస లేకండా ఆత్మ సాత- త్కారాన్ని పొందు 
తూన్నా మంటున్నారు. 

బ్రింకొ చెం ఎదిగినవాళ్గు_.మూాలాధారానికీ, సాథి 
ప్టానానికీ వపైనవున్న మణిపూరచ కాన్ని ఆశయిస్తూన్నారు. 
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ఈ మణిపూరానికి పదిదళాలుుటాయి. ఈ “దళం” అనే 
మాట నికర్ణం కావడం లేదనుకుంటాను. విడమర్చి చెబుతాను 
విను. ఆ స్థానాన్ని రిక పువ్వులా భావించి తే.ఆ పువ్వుకి పది 
శేకులుంటాయని భావం. లేదా, ఆ పున్వు-పది ఆకులతో 
చుట్టబడివు3ద్‌ అనికూడా అర్థం చేసుకోవచ్చును. అందాక టి 
కన్న ఇప్పుడు కొంచెం అర్థమైందిగదా! మరింత వివరంగా 
మరో సమయంలో చెబుతాను. (పస్తుతానికివ సే.బొడ్డు 
భాగంలో వుండి, పదిశేకులుండి, డఫాంత (ఢథ-ప-అతురా 
లతో అంతమయ్యే) యః కోరిన కాంతితో (పకాళిస్తూ, 
విష్ణువు అధిపతిగా గలది-భూతము[ ద గలద్‌, నిష్కల్మష 
మైనదీయెన మణిపూర చ|కదర్శనలోనే ఆత్మదర్శనం పొందా 
మంటారు. 


మరికాస్త మేధానులయిన వాళ్ళు _ హృదయ 
(పాంతంలో వుండేదీ, పచ్చని కాంతులీనేదీ, వాయుభూతం 
అధిపతిగా వుండేది, సన్ను దతో ఆరాధించదగింది, క_ఠ= 
శభ్రాలతో అంతమయ్యే పన్నెండు దళాలు గలిగిందీ అయిన 
“అనాహత చక్రంలో ఆత్మదర్శనమయ్యిందంటారు. 

వాళ్ళకన్నా అధికులు. గొంతు | పాంతంలో వ్రండేద్‌, 
మాణిక్యం రంగులో వెలిెగేవ్‌, పదహారు దళాలుండేదీ అయిన 


విశుద్దలో ఆత్మదర్శనా సాధన చేస్తారు, 


ఇక, అంతకన్నా పెవాళ్ళు = రెండే రెండు దళాలతో 
వుండేదీ “వాం, తం” అనే అక్షరాలతో దిపీంచేదీ, మన 
నొసల మధ్య నుంజేదీ' అయిన ఆజ్ఞా చకారాధన ద్వారా 
అతృసామోత్కారాన్ని అనుభవిస్తుంటారు, 
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పరాకాస్టుకు చేరిన యోగి పుంగవులు మాతం _ ఈ 
మూలాధార, స్వాధిష్టాన, మణిపూర, అనాపహాత, విశుద్ధ, 
ఆజ్ఞల నె ఆరు చ కాలకీ పైన వ సర్వాతీతంగా- (పకాళించే 
సవ్యాప్రార (వేయి దళాలు కలిగిన) చృక్రంభో ఆత్మానుభ 
వాన్ని బాందుతూంటారు. 


అర్థంకావడం కొంచెం యిబ్బందిగానే వుండొచ్చును= 
మరింత లాతుకు పోగాపోగా అన్ని స్పష్టంగా తెలిసి 
పోతాయిలే, మొతత్తవ్య్శాద - యిలా యేడు చ కాలనీ 
ఆశాధించేవాడేగాక, ఇంకా కొందరు బిందువును థ్యానిస్తుం 
టారు. వది యేమైనప్పటికీ__ 

వారి వారి కురున్రులచేత చెప్పబడిన అసనా (పడ్మా, 
సుఖాదు)ల యందు దృఢంగా వుండి _. మూలాభధారాది 
చక్రాల ద్యారా ని దాళువుగా వున్న “కుండలిని 
మేలొ-ల్సి, కుంభక, శేచక, పూరకాలనే అభ్యాసాలతో 
(గంథుల్ని (బద్దలుకొట్టి _ అంశు _ చ(కానికీ చ| శానికీమధ్య 
వుండే జడళ్వాన్ని అధిగమింపచేస్కి ఆ కుండలిని మాడు 
పట్టుకు చేర్చి, మామూలు ఉచ్చ్వాస నిశ్వాసలక న్నా అతీత 
మైన _ మానసికోచ్చా ఏన నిశ్వాసాలతో _ తమ బఒబళ్ళూ పై 
మరచిపోయి - మహానందంలో లీన మై పోతూంటారు. కాని, 
వాళ్ళకి పరతేత్వం మాత్రం పట్టుబడదు నుమా | 

వాళ్ళ శేనని కాదు మాల ఓథ్యాణ = జలంధ'రాది 
బంభధానుసంధానాలు చేస్తూ, ఇడ-పింగళ _నుషువ్నూనాడుల 
ద్వారా _ పూర గికీ పుమ్మ్క-ర గిక్యాదిగాగల సాధనాల నమ 
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రించుకుంట్యూ మహో జ్ఞానులుగా (పకాళిం చేవాళ్ళూ, చల _ 
అచల _ | తికూటా చలాదిగా వున్న సిద్దాంత సాధనలు 
చేనేవాళ్ళూ ~ ర్రింక్కా కాళీ, బందు, నాద _ మొదలయిన 
వివిధ (షృక్రియవే త్తలూ _ వాఠయోగులుగా చెప్పబడు 
తూన్నారు. ఆ యోగాలు గొప్పవే... కాని, తదాంరా. ఈ 
జనన వురణాలు తప్పవే! అంచేత, నువ్వు వాటిమోద 
మోజుపడకు. మామాన్నే దృష్టిలో పెట్టుకో. 

మళ్ళీ చెబుతున్నాను _ పెన చెప్పిన_ శేచక, పూరక, 
కుంభనాది వాయు సాధన బే అను _ (తాటక భుజంగాది 
సాధన లే అను. ఇవన్నీ నీ చేయబడుతున్న వే గనక. చేయబడే 
వెప్పుడూ అత్మరూపం కావు. అవేనన్న మా శుమిటి, యిం"కొ 
అచేకమంది చేసే మంతోపాసనలు కానీ, భార్జనోపాసనలు 
శాస్కీ లేదా, సమాధియోగాలు గానీ _. ఇవేసీ కూడా 
“నువ్వు” లేదా వ “నెను”_ లేదా“ఆత్మ” కాదని తెల్సుకో, 

ఈ విధంగా ౬ “*ఇదికాదు” _ “ోవ్రదికాదు” _ అను 
కుంటూ ౬ దానికోసం (పయత్నించని వాళ్ళూ - ర్రిదే 
మోతమార్షమనుకునే వాళ్ళూ - వాళ్ళంతా మందబుద్దులని 
గుర్తించు అదంతా మిడిమిడి జ్ఞునమేగాని _ నిడి వెడుజ్ఞానం 
మాత్రం కాదు. 


అసలీ శరీరమే అనిత్య మైనప్పుడు, ఇక దానికి సంబం 
ధించిన కర్మలూ గటా యదార్థ మెలా అవుతాయి? అంచేత, 
కంటిక్క-నిపించేది కాన్సి చెవికి వినిపి-చేది గాని నోటితో 
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చెప్పగలిగింది గాని, మననుతో భావించగలిగింది గాని = 
“ఆత్మ” కాదు. 

ఈ పాంచ భౌతలికాలయిన స్పృృహాల్ని విడిచి పెట్టు. 

ఆదిని నువ్వు, అంతం లేనిది నువ్వు. అవికారుడివి 
నువ్వు, అమలికు (శబలత్వం లేనివ్యొడివి నువ్వు. అటు 
వంటప్పుడు ఆదిలో లేనద్‌, అర్థాంతరంగా అంత మైపోయేద్‌, 
ఆరువికారాలు కలిగింది అయిన _ యీ శరీరంఏ కోశానా 
“నువ్వు” కాదని _ తెల్పుకో. 

పుట్టడం, క ర్చఫలాన్న నుభవించడం, ఆకారం కలిగి 
వుండడం, ఒక పేరుని కలిగి వుండడం, పనిచేయడం. వర్ణం కా 
అనే ఏ పిధమైన వకారమూ sa 

ఎడ తేజీవి లేని, 

వ మినపోయింపూ లెని 

ఏ'కైెకమైన వెలుగుని “నువ్వు” 

“నువ్వీ | పకృతికి అకీతుడివి. 


_--ఎ మొదటి పాఠం సమా పం. 


(4) 


పర ఈక 


రెండో పాఠం 


గురువుగా రా విధంగా మొదటి పాఠం ముగించగానే, 
శిష్యుడు, శగుడ్డనీరు కుక్కుకుంటూ గురువుగారియొక్క. 
న. ల్లాంటి బాదాలమిరూదపడి నమసాశారం 
చేసే 


అ గురుదేవా! ఆత్మజ్ఞానులందన్లోనూ _ మొట్ట 
మొదటిగా చెప్పుకోవల్సినవాడా ! స క్తులవాలిట పెరట్లోని 
వారిజూత (కల్ప వృతుంలాంటివాడా | అన్ని రకాలైన విద్య 
ల్లోనూ వేడాల్లోనూ వున్న రహస్య మైన విషయోలన్ని ంటినీ 
తరచి తరచి తెల్సుకున్న నాడా ! ప ప డితులందరిచేతా పొగడ 
బజెవాడా! నాపట్ల కరిగించి _ నా మనో వ్యధని తప్పించాను. 
సీ పుణ్యమా అని, నేను తీరిన కోరిక కల వాడినయ్యాను. 

a అ శరీరం” అనే యీ భయంకరమైన కట్టడిని 
(బ్రద్దలు? "ట్టి, దినుజ్ఞయిన నన్ను జ కుమారుడికి మళ్లే 
అన్ముగహి:ం చావు, 

అయ్యా ! గురువర్యా ! - అనల, బాగా ఆలోచించి 
చూ గె సే ఎ ఈ దేహానికి _ వ్‌ అనేదే ఒక పెద్ద సంకెల 
గొలుసు. పిల్లలు = ఆ సంశెలని మునక శాశతంగా కళ్లునే 
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మర (నీలాలు, ఈ లంపటంలోంచి బయటపడకండా _ మొన 
అవయవాలే మనకి కాపలాదారులు, నిజం చెప్పాలం శే 
సంజ్రార మే పెద్ద డలు. 

అటునంటి (యా బొంెదెపోాద (భాంతిని తప్పించి, 
నన్ను నిమి త్తమా। తుణ్లి చేసి = శకాపాడాను నీ బుణం 
య. అంటూ పరిపరివిధాలుగా (పార్టిస్తూన్న 
శష్యుణ్ని «యురి. న సన "పూర్వక కంగా చూస్తూ. గురుపలా 
అంటునా షడు 

“డానిదేముంది లేరా! నీళ్ళకుండలో “ఆకాశం 
అనేకరకాలుగా (పతిపలిస్తూంటుంది. మబ్బుం కే మబ్బులాగా, 
నిర్మలంగా వుం శే నిర్మలంగానూ - కనిపిస్తుంది. అబే విధంగా 
“అహంకారం” అనే చానినల్ల _ అసలు విషయాలెన్నో 
తెల్సుకోవడం కా స్తంతే కష్టంగానే వుంటుంది. 

అయినప్పటికీ యదార్థం చప్పాలంశు _ ఈ లింగ 
'జేవాంలో వున్న “అత్నిని కొనురో లేకపోవడంవల్లనే, సుఖ 


దుఃఖాలకీ _ స్వర్ష నరశాలకీ తోబ కిపోయ్యి మనుషులు 
మోతుంన్ని ఫొంద వేకవోతునా న్నారు 


సిళ్ళల్లోవ శద సూర | పతిబింబం, ఆ వీటి కెజటాల 
తాకిడికి _ జు mms మము జే ముక్కలు ముక్కొ-లయి 
పోయి లుగా అన్నిస్తు దో._అచే విధంగా  వనివిధ శరీరాల్లో 


విలపించే ఆత్మ కూడా _ అనేకాలుగా భాసి స్తుంబేగాని జా 
వుజూవికొక కు 
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భాగా కాల్చబడ్డ ఇనుముని ఆ|శయించుకున్న కార 
ణంగా _ అగ్ని కూడా సమ్మెట వోటుల్ని భరించినట్లు - 
'దెహా శయం కారణంగానే జీవుడు _ ఆయా చేహాోగత కష్ట 
నుఖాల్ననుభవిస్తూ, పాప పపుణ్యాలకి కర్తగా భాసిస్తూ = 
ఎన భె భి నాలుగులశ్నుల యోానుల్లోనూ నుసుల్తూ, భావు పుట్టుక ఉట 
చ[క్యభమణంలో కక టుంటాడు, ఈ “స్థూల 
దేహాన్ని” అతి! కమించ లేనంత కాలమూ _ జీవికి సూతం 
"లేదని తెల్పుకో. 


అంతేకాదు _ దానికి తరంగా వుండే _ సూత 
చదేహానిని కూడా “నువ్వు” కాదు. ఇండియ వాసనల్లో వుండే 
శరీరాలుగాని _ తదతిరికాలయిన అంతఃకరణ కాని మనన్ను 
గాన్కి బుద్ధిగాని _ ఇత కూడా “నువ్వు” అనబడే. చేను” 
అయిన _ - “ఆత్న”' కాదని అర్ధం చేసుకో అ 

అయి 'ే, కొన్ని హుతం పోల మాత్రం ఈ“ోబుద్ది”' నే 
ఆత్మగా ప్రచారం చేస్తారు. అది తప్పు నుమా! ఆ బుద్దికి 
కూడా సాఖీ వై నప్పుడే యదార్ధమైన “నువ్వనేది “నేన నేది- 
అప్పుడు నీకు అసాధ్యమనేదే వుండదు. నువ్వే (బహ్నావు- 
నువ్వే చైతన్యానివి. 

మనం యేయీ వస్తువుల్ని భోగించామోా, ఆ వస్తువుల 
పట్ల se ia ఆశల్స్నీ కల్సించేదే ల అర అన 
బడుతోంది. దానికి కూడా నువ్వే సాఖ్నీవని తెలుసుకో. ఈ 


పాంచ భౌతిక శరీరంలో ఎక్క జెక్కడ నేను వేననే అవాం 
పుట్టుకొస్తుందో =ఏ అహం సుఖదుఃఖాలననుభవిస్తుందో ఆః 
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ఆత్మకు అత్యంత సన్ని హీతంగా అలరారుతుందో, ఆ అహో 
నికి కూడా నువ్వే అత్నవి. 

అంచేతనే _ ఆ లింగదేహానికి చెందిన సమసాస్నీ - 
జాని పతనంతో సహో తెలుసుకోగల వాడివి నువ్వె అవు 
తున్నావు. 

పువ్వులన్నింటిలోనూ సువాసనలున్నా, డేని వాసన 
దానిశే (ప క్యేకంగా వున్నట్లు = అన్ని బొందెలా వుంజే 
అహంశకారాలకి సావీరూపమైన చైతన్యం |పక్యేకంగా 
వుంటుంది. అయితే “అవాంకారానిబే పె చెయ్యిగా 
వున్న స్వుడు _ ఆత్మ (పకాళం అనేది కానుకో లేక పోవడం 
సహజం. అందువల్ల నే అనేకమంది యీ “అవాంకారం”అచే 
దానినే ఆత్మగా (పచారంచేసి_.తదలీతేమయిన ఆత మా శు 
మర్చివోతూన్నారు. 

నశే, డానిచేముంది ! అహంకారం పెచ్చు “పెరిగి 
నప్పుడు = ఆత్మజ్ఞానం నళించిపోవడం సహజమే కదా! 
అయినా, ఇంకోసారి చచ్చే దేమిటం శు _ కనపడేకాయంగాని; 
కనబడకుండా (పవ ర్తి రించే చి త్రం, మనను, బుద్ది, అహంకారం 
అనే నాలుగింటికీగాని. సాశీవీ - _దష్టవీ న నువే 
అయిన కారణంగా _ ఆ అయిదూ కూడా “నువ్వు” కానే 
రావశేది నిర్గారించోసో.. సా ౪ మనోబుద్ధ్యహంకార 


చిత్తాలనే _ ళా చతుష్టయం నువ్వు కావని తేల్చింది 
వ వ్ర | పొాణపంచకం వివయంలోకి వద్దాం. 
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శరీరం పుడుతూనే (పాణంతో వస్తుంది. పోయే 
టప్పుడా (సొాణం పోతోంది. ఉన్నన్నాళ్ళూ వుంటోంది. 
అందువలన __ “పాణమేి “అత్మ” అనే వాళ్ళు కూజా 
కొందరున్నారు. హాఠయోాగం కూడొ ఆ విషయాన్నే ఉటణ 
కిస్తూంది. కాని (పొజ్జులయిన వాళ్ళు వూతం దానినంగీక 
రించరు, “పాణం దృశ కం. “ఆత్మి”! దష్ట, | పాణానికూ్కూ-జ 
ఆత్మే సాఫీ. పాణమే అత్మ అయితే _ న్మిదపోయేవాళ్ళ 
శొరీరాలమోాద సొమ్మూల్ని వొంగిలి-చుకుపోలే, ఆ సంగతి 
(పాణం పసికట్టాలి కదా! మరా సంగతి (పాణానికెందుక 
తెలియదు.? అదలా వుంచినా- 


ని దపోతున్నా, మెలకువగా వున్నా, కలగంటున్న్నా 
కూడా (పాణవోయువులనేవి మన లోపలా బయటా 
మసల్తూనే వుంటాయిగదా ! ఆ వాయువులే ఆత అయి జే, 
విడిచినప్పుడల్లా మనం విగతులం కావాలీ గదా! మెగా, 


ఇడా పింగళనాడులలోని సంభారంనల్ల కూడా _ (వాణ౧ 
ఆత్మకాదని తెలుసోంది. 


కాబట్టి, వ్యాదయస్థానంలో మసలే | పొణంగాని గుడ 
స్థానంలో వుంజే అపానం గాని గొంతుకలో ఉండే ఉదానం 
గాని, బొడ్డు | పాంకాల చరించే సమానంగాన్కి సర్వావ 
యవాల్లోనూపవారిం చే వ్యానంగాని (పాణ చాయువులుగా 
చెప్పబడే యీ అయిదింటికన్నా వాటికి ఉప వాయువులుగా 
చెప్పబడే మరో అయిదు గాలులతో కలిపి, పది వాయువుల కీ 
కూడా ఆలీతంగా (పకాళిస్తోంది ఆత్మ, 
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సిద, మెలకువ, కలగనడం అనే మూడు అవసలకీ _ 
వాటి సంభానా నికీ పడి పాణవాయువులకీ కూడా ష్‌ 
భూత మైన బే ఆత్మ తప్ప _ “నేను నేననుకుంటున్న ది (పాణం 
కాదని తెలునుకో. 

చెవులు, చర్మం, కన్ను, నాలుక, ముక్కు. అనబడే 
ఇం దియాలు గాని. వాటి వాటి వవయాలయిన ధని, 
తాకిడి అకారం, రుచి వాసన అనబజేవి గాని = “ఆత్మ 
కావు, 

ధ్వని, "లేడా, శాల వలన కలిగే “జ్ఞానం” గాని 
“వినికిడి గాని చెవులవి కాను. అలాగే కంటికి కనిపించే దానిని 
చూసేది *నువ్వే' తప్ప కన్ను శాదు. వినిపింపచేసే విక్కీ 
కనివింపచేసే కంటికి యజమానిప్కి సాఠీ ఫీ నువ్వే గాని. ఆ 
అవయవాలు ఆత్మ కావు. 


స్పర్శనీ, తచా్యరా సుఖ సౌఖ్యాలనీ ఫొంచేది మనస్సు. 
ఆ అనుభూతికి నువ్వు సావీవి. నువ్వు చర్మానివి గాని, 
స్పర్శవి గానీ కాదు. 

బుద్ధి = నువ్వు చూసిన చానినీ వినిన దానినీ = 
పునశ్చరణ చేస్తుంచే గాని, మొ త్తంమోాద అదీ (దష్ట కాదు. 

నాలుక మచులను పసిగట్ట డానికి సాయశీవి ను ప్యేతప్ప-. 
నాలుకా కాదు, రుచీకాదు. 

వాసనను పొందే ముక్కుకు సాథీవి నువ్వే తప్ప, 
నుకూ్య్ళ కాదు . పరిమళమూ కాదు, 
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ఈ విధంగా ఆలోచించినట్లయి తే పం చేం దియాలు 
గాని వాటి వాటి విషయాలు గాని be కాను. నువు 
మాత్రమే ఆ సకలానికీ | దష్టవి _ సాతీవి, ఇలా నువ్వుగా 
చెప్పబడే అత్స . నిత్యము, పవి తము, సర్వజ్ఞ ము, 
ఏ బంధనాలూ లేనిదీ, నిజమెంది, శేవలం ఆనందమే 
అయినదీ మాత మే అయి నుంది, ఆ ఆత్మయే “నువ్వు. 09 


ఇక కళ్చుం| దియాల్ని పఠిలీలించుదాం._ “శబ్ద అనేది 
నోటి ద్వారా కలుగుతోంది. దాని ద్యారా ఏళ ల్రృనుకో 
గలగడం జరుగుతుంది. “ఆత్మ” ఆ శబ్బంకన్నా అతీత మెంది. 


నోటికియున్న ఆరు విచారర్యోంతులు = రెండు 
నూతృ కాత రాలు, మధ్యమం, తాలువులు, పెదాలు, 
నాలుక _ మొదలయినవేఏ “నువ్వు” కావు. త త్కారణంగా 
తద్వారా పలుకబజే నాలుగు రకాలయిన వాక్యాలూ “నువ్వు? 
కావు, జ్ఞానంవల్ల నాదాకృతిలో సమ స్తమైన వాక్యాలూ 
జన్మించి, మనసును చేరి ధ్వనులుగా పరిణమించి స్సురణం 
కలుగుతుంది. దానిని “నువ్వు” నిర్భహీ చడం లేదు. జీవాత 
యొక్క- (పధమన్ఫురణం వేరేవుంటుందని ఆదిలోనే చెప్పాను. 
కాబట్టి. యేర్పడిన తదుపరి పాకం అంతీఃకరణగా వుంటుంది. 
హ్‌. ధ్వని, (పథమ స్ఫురణం, పరావాక్యం = అనబడే 
ఈ నాలుగురకాల వాటివేతా (పకటించబడగలిగే వాటన్ని 
టికీ అతీతంగా వుందేవాడి-వే “నువ్వు” = లేదా ఆత్మ- 


మనసు సంకల్పించినదానిని తాకిడి ద్వారా సాధించే 
“చేయి అవే కళ్చేం| దియ ఏివషవయానికి నువ్వు “సాకీ వే 
గాని, ఆ “చెయ్యి!” కాని దాసి “చేతి గాన నువ్వు కాదు. 
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అలాగే మనో సంకల్పాన్ని బట్టి కాళ్ళు” నడవడం 
పరు గె త్తెడం వంటి పనులు ఇేసాయి- వాటికి మ... (దష్టవె 
తప్ప _ “*కాలు'గాని _. “కదకుకిగాను నువ్వు కాదు. 


అ ఇళ 
చిత్త (పవృ త్తి వబ = కద నగ ప రతులు 
వగయిరా కార్యాలు జరు సుతొయి. వాటికి కూడా నువ్వు 
a 9 yy, 
సాశీభూతుడిశే తప్ప _ అకు “నువ్వు కాదు. 


yl జ 
అహాంకార- వలన “హపాయును నులవిసర్గనం చసోరది 
అది కూడా 'నువుః? కాయూా. 


ఈ విధింగా ఇరవయాప్పియిదు అంశాలతో అవయవ 
రూపమై చ స్థూల నావ్‌దం ఆ భాసగానూ = కళ్ళకు నను 
పించేదిగాన వు'బు-ది. “చువ్వ” లి..గ చేనాంకన్నా అతీత్తు 
డివి గనక _ (దష్టవుగనక _ ఈ శరీర. “నువ్వు” కాదని 
'తెల్చుకో. 


మెలకువగా ఉన్న ప్పుడు మన మేమేవి అనుభ 
విసా మా, పీఎటా వోూం ఇవా సూ నా - వెటి 'ఆతొలూము 
నాసనలు మన మనసుకు సీ ఉంటాయి. మనకి 
"తెలియకుండానే మనం శఈవెటిట నునలో వమసనసనం 

ఏ - 6 ry తనో న Fe | న Cha, జల్ల (9 

చేస్తూంటాం వ (సతిఫలించి స్వప్నావస్థ”గా 
పరిణమిస్తోంది. మమకారం; దృష్టి, ఆకారం, మూనినద్‌, 
విన్నది యివన్నీ ఒక్క కు కలిసి వంటకాల వాసన, పాతల 
కంటినట్లు _ భరణిలో కనహ్యారం తీసి"వేసీనా. ఎ తీత్సేరిముళం 
ఆ భరిణనంటి పెట్టుకుని ఆఈఆన్నట్లూ పణ 


(5) 


స్పిననన్ని ల కలగా 
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వచ్చి, ఆ అవస్థలో నున్న ంతనే నేపూ ౨ అదే. సజవమిప పిస్తుంది 
ఆ' అనుభవాన్ని చెప్పడం కష్టం, అనుభాననీయ మే తప్ప 
భాషకి అందేది కాదు, 


మనం ని దపోయేటప్పుడు _ బుద్దిని అధిరోహించి, 
తాను మెలకువగా ఉందే “చిత్తిం కలగా. క నవీస్తూంటుంది, 
వ స్వప్నావస్టను నువ్వు చూస్తున్నావు, స్‌ రీరం స్మ దిస్తోంది న 
కళ్ళు వమూనుకుని వున్నాయి. అయినా మూడబడిండి. అంటు 
వల్ల, ఈ స్యప్నావస్థకన్నా సర్వం స సహో శుద్దు డ్‌ వెన! “నున్న” 
లింగజేహోనీవే మాతమూ కావు అని తెలుసుకో. 


ఇంకో విషయం _ కలకీ, ఈ 'జేవా. తోని 
సూక్ష్మ దేహానికీ _ సూమ్ము దేహా న్ని కచ్చేనిన సూల జేహనిక్తీ 
ఏటి మెలకువలకీ, నిదలకీ _ అన్నింటికీ నువ్వే అఫనాధుజి 
బైన కారణంగా _ ఆ "రెం డూ గాని = ఆ, ర లు గాని 
అవస్థలుగాని “అత్మ” కాదు. 

ఇచ్చాశ క్రివల్ల గొం తుపలిశే “కల్లం” గాన్ని తదర్థం 
ues ఆత్మ కాదు. 

అబ్బాయో! అగ్నీ సంపర్మ్కంవల్ల, లోహాలు కూడా 
(పకాళించినట్లుగా నే.._ 

చెవులు వింటాయ్యి, చర్మం స్పర్శ ద్యారా నుఖాను 
భూతిని పొందుతుంది. కళ్ళు మం. నాలిక రుచులన 
అనుభవిస్తుంది. ముక్కు వాసనల్ని పసిగడుతుంది, ఇనస్ని 
సీకు అనుభవాలే కచా!.. 
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అనాగే.._ వాణి! దియం మాట్లాడ్డం కాని చే వేతులు 
నప వాసవలయిన బుచిపుచ్చుకోడాల్లోగాని, కాళ్ళు ప 
ఎటూ యిటూ తిరగడంలో గాని, మర్శావయాలనుభ 
ఎంచే అన్నీ లనుఖాల్లోగాన్తి పాయువులు వగయిరాల 
నార ఇ జ్ర మలమూత్ర విసర్డ్మ నంగాని = అన్నీ పీక 
పక్యీతాశే కాబట్టి _ అవేపీ నువ్వు కావు. 
ఆయా యిం దియాలు ఆయా పనులు చేనుకు 
శోతుంటా యే తప్పు సశేవిూ స' బంధం వుండదు. అంచేత. 
అవేపి నువ్వు కాదని తెల్పుకో... 


నిధులన్ని టికీ అవాంకార్శం ఆ విధి నిర్భవాణా 
కుణాన రచనకీ చి త్తశుద్ది, ఆయా నిర్ణ యాలకు బుద్ది, సంకల్ప 
వికల్వాలకి నునసూ స్థానాలుగా వున్నా యి. 

అయితే ఓం పథ మంగా 'స్ఫురణిమనేది అంతః 
కరణంలోనే జరుగుతుంది. అందుకు కూడా సీవే క ర్తవని 
భావి స నీయొక్క యజార్ల ర్భ రూపాన్ని నువ్వు 
తెలుసుకో బేవు. అంతేకాదు, సశ్వేందియాలశే చేయబడే 
పనులకీ, స టై బాధ్యతాయుతంగా 
నిర్వర్లి ంే కగ్చకాండలతో నూ కూడుకున్న _ సంసారానికి 
బంధించబడ తోపు, మె పచ్ను? “సంసారులమయ్యాక తప్పదు 
గజా జరప సమాద నువ్వె జూలిపడుతూ "సర్వ దష్టపఏ, 
సావ్‌వీ్‌ అయుష్షంని కూడా _ స్‌న్సు సీను తెలునుకో లేవు. 


అందునల్ల స్థూల _ సూవ్చ శరీరాలనల్ల యేర్చడే 
ఏంధనాలని; టీ తిరస్క.రి-చు. “మాయి అం యేమిటో 
కెల్సుకో, 'అధిగమించు. అప్పుడే అజ్ఞానాన్ని జయిస్తావు. 
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ఏది అశాళ్వత మో, డాని గురించి విచారించడం 
వృధా నుమా ! కలలో వడో పాపం చేసానున్సి మెలకున 
నచ్చాక _(పాయళ్ళి త్రం వేసుకోవలసిన పనివేదుగదా ! ఈ 
రెండు శరీరాలవల్లా చేయబడ్డ పాపపుణ్యాలేనెతే 
నా, ఆమో _ ra J నొంచి 
ము ఏ అవన్ని కూడా ఆత్మ జ్ఞానంతో నం 
పోతాయి, 


ఆ పాపపుణ్యాల పద్దులెప్పుడు _ మూనీవేయబడ 
; ది 


తాయో, అప్పుణ్నీకు స ర్రనరకాల (పస క్తి కగాణాొ దూర వైం 
పోతుంది. 


అంచేత _ 1. ఉన్నట్లుగా అనిపించే స్థూల సూత 
"చేహోలకి “నువ్వు అతీతుల్లని తెలుసుకో. 


8 మం-చి పనులవనీ, చెడ్డ పనులవసీ _ వాటికి నువుం్ర 


సాథ్నీ భూతుడివే గాని కర్తవి కావు 


క. -అవయన భూయిహ్లాలెన చేహాలలో నువ్వు = 
అవయవరహితుడ వైన నువ్వు ఏకాంగు ఏరుడివి__ 
— అని గుర్తించి _ చేహాభిమానాన్ని తృణీకరించి, 
ఆత్మతత్యానుభ వాన్ని పొంది. సంసార భయాల్నుంచి 
ముక్తుడి వై, నిత్య ప సత్య - సుఖాన్ని పొందు.” 


== రెండవ పారం ననూ ప్పం- 


జా య్యా మ. 


Seer 


వయాడో సాఠం 


స లింగ (స్థూల) చేహం గురించీ, సూవమ్మ్‌ 
జేహం గురించీ, నువ్వు తెలునుకున్నావు. ఆ రెండు శరిరాలకీ 
కూడా నువ్వు పాతీమా। తుడచే గాని, వ శరీరమూ కూడా 
నువ్వు కాదు. 

ఇంతవరకూ వ భూయిస్మ్యృమెన తెలివిని గెలిచి _ 
సె చెన్పిన రెండు కశేబరాలకీ అతీతుడిగా నిన్ను నువ్వు 
తెలుసుకున్నా వు. 

అబే విధంగా _ ఐంకిప్యుథడు నువు గెలుచుకు 
రావాల్సిన 'చోడాల గురించి చెబుతాను. విను. 

మొదటి జట _ రాగ, చ్యేపాలు- 

శెండో జంట _ సుఖదుఃఖాలు. 

మూడో జంట _ సంకల్ప న్‌ [పయత్నొాలు 

నాలుగో జంట -_ పుణ్య - పాపాలు 

అంశు _ ఒకరిపట్ల, లేదా, ఒకొదానిమోద అతి 


ఇష్టం, ఇతరాల మోద పగవంటిని పనికిరావు. ఈ రెండింటిలో 
వ ఒక్కొ-దానికి ఆసరా యిచ్చినా, రెండో అవగుణం 
సంపా ప్లించి సీరుతుంది. తస్మాత్‌ జ్యాగత్త. 
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| క త్‌ స్‌ . grt Cs 
ఇక లెక జత  నుఖదాఃఖా*", వేటిని నుఖాలుగొ 
శ ర్ల ఎ శి ఛి ల మా 
భాపుసామోా ఎ బాట! అదన శివని. కూ లాయ గా శే 


సి 


భాసిస్తాయి. కాదూ, చేసిం nn మూ . దోని 
కన్నా యితేర మైనది “కు రా కనిప శ్ర కానిది భొందాలనే 
ఆశ తచ్య్వారా. బు పః జ తదా: రా” చం పీ గు యం = 
అందువల్ల = ఈ సను 'భావొ న్ని పూర్తిగా తుడిచి 
పెళ్టుయాలి, 


మూడో జోడా _ సంకల్చం _ |పయత్న్స ౧. బేనిసీ 
సంకల్పీంచకూడదు. ఇలా చేడాగ అలా చేడ్రా- అనే ఆతొ 
చనలు రానివ్వకూడదు. అలా కల్పించినట్టయి'కే, వాటిని 
ఖచ్చితంగా ఆచరించి తీరాలి. త “అసత్య కల్ప” 
దోషం వస్తుంది. సంకల్నం కలి", హే సాభనకి (పయ త్స 
చేయడం తప్పను (పయత్ని సై ఫలితాన్ని సంక ల్పీంచక 
తప్పదు తేదా్యరా కర్శఫలాక్క అందువల్ల ఇతపెతర 
అం పిరుద్ద ద్ద భానామోడ్డ. ట్య; వచ్చును. ఆ కార 
౯53౧0గా సంకల్పాస్నే జ సత్‌ సాధనా | పయత్నా స విర 
మిం చాలి... 


జ ఈబే ళ్‌ జా శ్‌ oa 
కడసటిద్‌ _ సాపఫుణాగలు. పాష" నలన నరక గ) 


పుణన్థం వలన. సారం అని నాౌబుకాకు, తడా(రా నభా 
ట్‌ య! 


మస a a 
నంతరమో _ సంర సా ఖార్షనంతరవెా _ మళ్ళా పుట్టడం, 
ఆకు) ర 
టో ” ల్‌ క ఖో ఇలు ఆ 
ఈ సంనారణలోే జడి ఈగఫొట్టడ-, చిననాా. బూనక _ వక్చి న 
అల గో ఎ 
కర్మానుసారం సంర్ల్ష వరకానుభి వొలూ = “సునరపి జనన-, 
షీటు * త | క 
పునరపి మరణ, న. జూ జఠతస శయనం), పప అత, 
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గాసి పుణ్యం గాని _ చజేసకయినా దూరంగా వుండడమే 
(శయస్కు-రం, 

ఈ ఎనమిదంటికీ యెదె అజ్ఞానం. సూల సూయ దేహో 
ss ఆ క్షకా సంబ: థాని భావింపచేన శతు 
"వెన అకక నకేంచని జానం కలగదు = జానహీనుడికి 
6. a2 ss 


క్ష 


చే _ 
వరాతుమూరా కలగదు. శాబ 
య 


కుంంచుగల ౫ 3. & ౧ తి 


ప వచే జ్ఞానం కాదో, 
డానిసి జంగ (భమ “ప చేస్తుం దది. సుర బలీయ మెన 
ఈ అజ్ఞానం యెసు. సశ్‌స్తు-దయ్య్యూ అంకే = ఆతృజ్ఞానం 
వల్ల మాత్రమే నశీస్తుంది. 


జ 
యుగ 


ఒక్క- విషయం చెప్పు = ర సూతయ్మ దేహాల 

. చి. తెలునుకున్నావుః “నువ్వు” ఆ శెండింటికన్నా 
సరైన లతుణాలు కల వాడిగా అంగీకరిస్తున్నా వు. అంశయే = 
స దిహోస్నీ కరూడా అర్థం చేను 

కున్నా న), వ వాటికకు ఉతర లత్‌ణుడిని అంతే _ నీ లతేణం 
కరాడా నీకు తెలిసే జాలి. ఏదీ ఇప్పును చెప్పు, నువ్యెనరు?. 


చా చిం గ్య "దేజ+ స్ప, సూత 


గురువలా అడగడంతో _ మొదట శిష్యుడు రవంత 


తడబడ్డా శు. అతని మనను ఏం పప్పాలో పాలుపోక కా _స్టంతే 
తా యిటూ కూడా తటొగులాడింది. చివరగా థై ర్యం 
తెచ్చుకుని ఇలా చెప్పసాగాడు. 

“గురువుగారూ! నేనీ స్టూలదేవాంకన్నా విల యుణుడిని. 
అలాగసి సూతమ్మ 'దేహంకన్నా గూడా యితరుణ్ణి. కొని _ 
“నేచేటుటి ? అని ఎంత ఆతోచంచినా తెలియడం "లేదు, ఈ 
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శోర్రీర నిర్మాణ మూూలకాలయిన నిప్పూ - సళ్ళూ జ నేలా _ 
ఆకాశం _ గాలీవంటి పంచభూతాలుగానూ లేను, ఆ భూళా 
లనీ ఆయా భూతాలయొక్క.. ఇరవయ్యయిదు అంళలకీ 
నేను | దష్టనయిన కారణంగా అవి కూడా నేను శాను. 
శేవల (పాపంచిక భూత సమూహాలతో తయారయిన 
"రెండు శరీరాలనీ కాను. 

గురుదేవా | (పాణాపాన వ్యానోదాన సమానాలచే 
అయిదు (పాణ వాయువుల్నీ కాను. దృకృవణ చర్చ 
వర్ణనాసికాది జ్ఞానేల| దియ పంచకం గాని వాటి వాసనలు 
గాని చేను కాను. కరచరణ వదన గుచపాయ్యాాది క ర్చేంది 
యాలు కూడా నేను గాను, అంతఃకరణాస్నీ గాను. 


ఛరుపాదా ! మనసుయొక్క గమనాన్ని, దానిపట్ల 
బుద్ధియొక్క- నిర్భయాధికారాన్నీ ఆపై చిత్త విన్యాసాన్ని, 
అహంకారాన్ని _ ఇవేపీ కూడా నేను కాను. 
జే శరీరాలను వాను, తద్యారా _ ఈ శరీరాల 
పొందబడిన జ్ఞానాన్నీ కాను. నేను మూర్తినీ కాదు. లేని 


వాడిని కాను. స్థూల్క లింగ చేహాలకు సావీని, ఈ రెండిం 
టికీ అతీతుడిని, 


అయ్యా! నాకిదంతా తెలినిపోతోంది తప్ప విడిచి, 
నేనెవళ్లో మాతం నాకేమో తెలియడంలేదు. దయచేసి 
నన్ను నాకు మాపీంచండి” అని గురు పాదాలపై (వాతి 
పోయాడు. 
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అతని వినయానికీ, విషయజ్ఞ తకీ ముచ్చటపడిన గురువు 
చే బాసురా మ. ఈ రెండు శరీరాల గురించీ నీకు 
తెలిసిన ”* అజ్ఞా ' వల్లనే అసలయిన “ఎటుకిని అందుకో 
here అందువల్లనే - నువ్వు _- వమిటోో నీకు 
"తెలిసినా కూడ్యా ఏమో తెలియదని బీ త్రరపోతూన్నా వు 


ఈ శరీర లశుణాలే ఇంత! యదార్భానికి జ్ఞ జాని వెన 
నీకు ఈ మేనుల వల్ల 1 పొ ప్రించిన అజ్ఞానంవల్ల నే _ నువ్విలా 
మాట్లాడుతున్నావు. నీకు నువ్వు ేలియకపోనడ మేమిటి ? 
సర్వాధిష్టాతవి నువ్వు, 


వద్‌ | ఇప్పుడు చెప్పు = నువ్వు సయం (వకాళుడిని, 
సత్‌ భావుడివి, వేదమూూ ర్తివి, కర్తవి, ఈ జగ త్తంతా కన్నేసిన 
మాయకి _ మూలమైన వాడివీ, 'ఆశయమైన వాడిపీ నువ్వు. 


ఒకొ-క్క-సారి తాడును చూనీ పామనుకుని (భమ 
పడినా, అది కదలిక లేనిది గనక్క (తాడుగా తెముసు 
కుంటాను. అలా (తాడుని వాని పామనుకున్న ుగా, 
పాముని చరానీ (తొడనుకునే అనకాళంలేదని గుర్తించు, 
అసత్య వైన “అజ్ఞానమే” జ్ఞానంగా భావించుకోవడంవల్ల నే స 
అసత్య్యమయినదం తా సత్యంగా అనిపిస్తూ:టుంది. 

అయినా - నిత్యమూ యిల్లా _ “నేనెవర్నో నాకు 
తెలినుదు. నన్ను నను బఎటిగను'? అనుకుంటూ సరితపవీం చడం 


రూ డా అజ్ఞాన మేనని "తెల్పుకో. అది య చేస్తు ది 
నుమా! ఒకో సారి అత్యంత స్పష్ట నుయిన త్యాన్నే _ 


6) 
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ఉపమించడానికి ఏీలుకాని అసత్యం ఆ|శయించి కరార్చుం 
టుంది, 


స్థూల, సూయ పపంచాలు "రెండింటినీ కావనుకొన్న 
తరువాత కూడా, నిన్ను నువ్వు తెలుసుకో లేదనడం సబువు 
కాదు. ఇదినోో వ విధమయిన రంగూ లేనిదీ, ఏ విధమైన 
మూ ర్లీకానిద్కీ అభావమైనదీ, వ ఆధారం లేకండా వున్నద్‌ 
అయిన డానినూహించుకుని (భమపడుతూన్నానవు నుమా 
మాడు అన్నిరకాలయిన వివాదాలకీ నువ్వు అతీతుడివి. లేని 
అజ్ఞానాన్ని తలకి చుట్టుకుని, “నన్ను నేనెజగ”నంటా చేమిటి? 
అలా అంశే అజ్ఞానివనే అర్థం గాని, ఇతరం కాదు, 


సిళ్ళల్లో నాచుపుట్టి, (క్రమంగా పిటి పెభాగాన్నంత 
టిసి (క మ్మేసినట్టు, న్స్‌ యదార్థ రూపానికి = విథా్య్యయుతే 
మయిన అజ్ఞానం కప్పేసి వుంది. ఈ శరీరాల వలన యేర్చ్పజే 
పరీత జ్ఞానం యిదే. కారణ శరీర కారణోదూ తమయిన్ర 
ఈ అజ్ఞానానికి శరీరాల్ని నిరనించిన నీవు కారణ శరీరుడికు 
కానందువల్ల, ఈ |పపంచానికీ శరీశమేలాగో నీ శరీరంలో 
నువ్వు అఆజ్ఞానికి సొశీ భూతుడివిగా ఉంటున్నావు. నాయనా }! 
సాతీప్కీ వైతన్యుడివి, కేవలం పరమాత్మ  స్వరూపుడనూూ 
అయివుండి కూడా, “నన్ను నే నెజగొననడం అజ్ఞానం గనక _ 
ఆ మాటని ఉపసంవారించుకో. 


ఎలుక నే జ్డునం అంటారు. అదే శాళ త మెంది. 
అనిత్యమయ్యింది మరు పును కలిగింది యీ అజ్ఞానం, కాబట్టే 
జానాన్నే శరీరంగా ధరించి వరిలు, 
ఆ థగ 
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పనికిమాలిన అజ్ఞానము జంటని అలంకారంగా ధరించ 
ఈతూడదు. జం కేమిటి ? అంటావా ! విను 1. తెలివితక్కు-న 
తనం, 2. దానివల్ల పుశ్లై అతి తెలివి, ఈ శెండింటివల్లా 
వర్పడ్డ శరీరాల్ని ఎప్పుడూ అభిమానించకు. అవి అశాళ్వా 
తాలు. ముఖ్యంగా ని దావ్యసనభరితా లై న ఏటిని నిరసించు. 


అజ్ఞానమే నిద. శరీరం వివిధావస్థల్ని పొంది, 
ఇం దియాలు చేసిన పనులన ల్ల అలసిపోయిన నునస్సు = 
డస్సి _ తమ కృతారల నుండి తతా-లం విరమించుకోబడి న 
ఆవయవాలూ . ఇదీ ని చారూపం. 


నునోబుది చితాహంశకారాలనే నాలుగు అంతః 
కరణాలూ _ జానేం్యదియ, కళ్చేం[ దియాలు ఏది _ తెలివి, 
అతి తెలివి _ అన్నీ కూడా తెలివిలేని తనంలో సోలిపోడ మే 
నిద. అ నిద్రకు సాశీమెనచే “నువ్వు” 


నిద, మెలకువ, కలలనే మూడు అవస్థలకీ a 
బుద్ద్ధికీ _ భీజానికీ కారణాంశారులకీ అన్నింటికీ నుమ 
సాఫీవి. ఆనందంభోగాలకి కుదురై నది హృదయం, దానికీ 
నువ్వే సొాథీ.వి. ఇలా “నువ్వు కానివన్నీ తమోగుణ (పకా 
శిత్రా-లే గనుక, శుద్దుడ వైన నువ్వు అవేవి కావని తెలునుకో. 


అబ్బాయ్‌! స్థూలం, సూతం, కారణ౦ అనే వరాదు 
రకాల శరీరాలు _ నిద మెలకువ కలలే మూాడనస్థలు a 
మూడు అభిమానాలు _ ఆనంద భోగ్య తయం స్ట కళ్లూ గ్‌ 


గొంతూ, పృాదయాలనే సూడు స్థానాలు - కఇచ్భ్చాజ్ఞూన 
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| కియాళ క్రులనే మూడున్నూ -_ పీటన్ని టినీ 'తెలిసినవాడిఏ్‌, 
ఫీటికి స నువ్వే. 


అయినప్పటికి అజానం నిన్నా ళయి-చి _ సత్వర 
Sa 
జ స్పమోా గుణాలు మూడి-టినీ కల్పించి జ (పపంచ రచనని 
నిర్వ ర్రిస్తూంటుంది. ఈ రహస్యాలను తెలుసుకుంకునే తప్ప 
చావు పుట్టుకల రుంరూంటంలోంచి. బయటపడ లేము, 
నాయనా! అ-దువల్ల శుద్ద సత్యాన్ని అలవర్చుకే. స్వే 
శ్వగుడవు _ సర్వసాతీవ్‌ _ సర్వ వ్యాపకుడివీ అయిన 
నిన్ను నువ్వు తెలునుకో., 


_--మూడో పాఠం సమా ప _ప్పం 


ల ఇ 
నాలుగో పాఠం 


గురువు చెబుతున్నా డు 


సూల నూకు) కారణ శరీరాలు మూడింటి గురించీ, 
వాటి అవస్థలు, అభిమానాలూ వగయిరాలు తెలుసు 


కున్నావుకదా ! ఇంకిప్పుడు “మహాకారణి శరీరం గురించి 
చెబుతాను విను. 


ఈ మహాకారణ శరీఠానికి = సదో(జూత, వావముబేన, 
అఘోర, తత్చరువ, -ఈశొనులనే పంచబన్మాలే భూతా 
లుగా వర్తిస్తారు. నివృత్తి, (పతిష్టు (అవిద్య, శాంతి, 
శాంత్య లీతలనే కళలే _ పంచ విషయాలుగా వుంటాయి. 
పఠ్కా ఆది, జ్ఞాన ఇచ్చ, |క్రియలనే శ క్తిపంచనమే  వేరేపణ 
లయిన పంచ |పాణాలుగా (పవ ర్థిస్తాయి, పంవాతురీ 
మం|తాకురాలళే దీనికి పం చేం దియాలు. బవా, విష్ణువు, 
రుద్రుడు, ఈళ్వరుడు, సడాళివుడూ అనే పంచక ర్లలే అంతః 
కరణాలుగా అలరారుతుంటారు. 


ఈ విధమైన ఇరవయ్యయిదు తత్యాలతో నర్జిల్లే 
వుహాకారణ జేహానికి “తుర్యం” అ నేది అవస్థ, అభిమాని 
(పత్యగాత్మ,. జ్ఞాన క్షికి శుద్ద సత్త్వమే గుణం, శిరో స్థానమే 
అనంద . అవభాస _ బోగం, ఓంకారమే మాతృక, ఫిటిల్రో 
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వ్యా స్తమై వుండే ఆత్మని నిర్భలాత్శ అంటారు. కూటస్థము, 
చై తన్యమూా అయిన దీనియ-చే (ప్రణవం (ఓంకారం) నిబిడీ 
కృత మె వుండడంవల్ల _ దానినే మూల (పకృతి అంటారు, 
దీనికీ పది సంజ్ఞలు. 


జ్ఞానసారం తెలిసినవాళ్ళు = పూర్వ దేహాదులకు 
మళ్లేనే ఈ మహా శారణాంగాన్ని కూడా పరిశీలించి, తరించి, 
స్వస్వరూపొన్ని వరించి _ (పకాశవంతే మైన నిశ్చల త్వాన్ని 
పొందుతారు. ముఖ్యంగా, దీని అవస్థయైన తుర్యాన్నీ, 
అభిమానిమైన | పత్యగాత్శునీ అధిగమించగలిగి లే అన్నింటినీ 
అతి కమించినశ్లే అవుతుంది. 


ఎందుకంశేే _ పైన చెప్పిన పది సంజ్ఞలకీ ఈ మవో 
కారణ తనువు యొక్క ఇరవయ్యయిదు త్రత్యాలకీ, (పత్ర 
గాత్మకీ, తుర్యావస్థకీ కూడా “నువ్వే సాశీవి గనుక. 

ఇక మతాంతరాల్ని పరిశీలి స్టే _ “శూన్యమే ఆత్మి 
అనే సిద్దాంతం ఒకటుంది. తపణక మతస్తులు . “ఆశలో నే 
ఆనందానుభవం పొందడమంశే _ శూన్య స్యభావమే”నని 


(పతిపాదిసారు. అవన్నీ పట్టించుకోకూడని నమూటలు నుమా |! 
ఎందుక టా వే మోా '_ 


— తెజిపిలేని తెలివే రూపంగా భాసీంచేటప్పుడు 
అది శూన్య మెలా అవుతుంది 1 పైగా ఆత్త (పకాళమాన 
మవుతూండగా = దానని ళభూన్యమనడం భావ్యం కాదుగదా! 
పోనీ ఎంత తరచి చూసినా ఆ వెలుగులో “యేమో బేదవి 
అనే వెప్పదలుచుకున్నా కూడా _ చేనినై తే లేదు అంటు 
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న్నామో . అదే దానికి రూపవువుతుందిగచా ! “తాపం 
శబలమవుతుందే గాని -_ శుద్ధం కాదుగదా ! అందువల్ల ఆ 
కపణర్‌ తీర్మానం కుణికో|దేక ను గాని, ఇాళ్వత వీదాంతేం 
కాదు. అదలా వుండగా _ 'నిన్ను' దర్శించడంకోసం ముపహో 
కారణాంగంపజే అవసే “తుర్నం” అనబడుతూంళు * ఈ 
అవస్థగాని, తదభిమానయెన (సత్యగాత్నగాని నువ్వెలా అవు 
తావు ? నువ్వు "కావు 

అబ్బాయ్‌! ఇంతవరకూ చెప్పబడిననాలుగుకాయాలూ 
ఖాయ మైనవి కావని గుర్తించి వాటిని తృణీకరించడంవ ల్ల నే 
“శుద్ద మెన నిన్ను నువ్వు పొందగలుగుతానవు. 


అప్పుడు _ మ ఉన్న నువ్వు సీకర్థ 
మవుతావు. ఇప్పుడు నువ్వు “గురువుగారికి నామీద ఎ త్ర అధీ 
మాన మో” స కాని నిజాన్ని గు రించగా నే 
నేను నీ ఒక్కడి నేపట్లనే గాకండా, అన్ని టిపట్లా అడే విధంగా 
ఉన్నానని తెలుసుకోగలుగుతావు. ఈ భోగాలూ వగయిరా 
లన్నీ సగ్వ వ్యాపకాలసీ- ఆ న కూడా నీ బేనని 
బోధపడుతుంది. ఇలా నేను చెప్పే విషయాలు వినగానే 
నరిగాదు. ఈ జ్ఞానంతో నువ్వు స్యానుభావాన్ని పొందాలి. 
తద్వారానే నిన్ను నువ్వందుకో వాలి. 


గురువు చెప్పిందంతా విని _ శిష్యుడు అడగసాగాదడు... 


“గురుదేవా ! అన్నింటా వున్న “అత్ని ఒక్కటే 
ననడానికి ఆభారమేమిటి ? ఆంతా ఒకే అయితే అవతలి 
వాళ్ళ సుఖదుఃఖాలు నాశిందుకు అనుభూతాలు కాపడం 
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లేదు. సమస్తానికీ దన్టసీ, సాఖీనీ నేనే అయి శే _ ఇతరేతర 
సానాలలోనిపి = నాకం శే విలశ్షణంగా వుండేవ్‌ అయిన 
ఎన్నో విషయాలు నా బుద్ధి కెందువల్ల "తెలియడం లేదు ౫” 


శిష్యుడి |సశ్నకి చిపనవ్వు నవ్వుతూ - గురు వతడిని 
సమా థానపరుస్తున్నాడు. 

“ఆత్మ” ఒక్కశేఠరా అబ్బాయ్‌. ఒకే ఒక్క ఆకాశం 
విశ్వవ్యాపమై = ఆయా (ప్రాంతాలలో. ఆయా రకాలుగా 
ద్యో్టోతక మవుతున్న శే జా ఆత్మ కూడా ఆయా భూతాల 
ఉపాధి ననుసరించి అనేకమచే | భమని కల్పిస్తూంటుంది. 


సూర్యుడొక్క-డే. కాని, వివిధ నూతుల్లో, చెరువుల్లో, 
నదుల్లో, వాగుల్లో, వంకల్లో సము దాల్లో (ప్రతిఫలించి ఆనేక 
మందిగా కనుపించడం లేదు. అం తేగాకండా _ ఆయా స్తానాల 
లోని సీళ్ళు జ క క్షషనుసారం చలి-చినప్పుడు ఆ | సతీబింబం 
వికలమై అనేకానేక శకలాలుగాకూడా కనబడుతోందిగచా 1 
అం లేనేగాని _ [పతిబించాలెన్ని వున్నాయో, అందరు 
సూర్యులు చేరుగదా ! ఇక - ఈ నీళ్ళ అలలవల్ల ఎన్నెన్ని 
ముక్క-లుగా తోచినా _ నిజానికి సూర్వుడు నిశ్చలంగా, 
నిరామాయంగా, వకాకృతితో ఆకాశంలోనే వు-డడం నీకు 
తెల్సు. అక్కు_డ నిశ్చలంగానె వున్నా _ ఇక్కడ చంచలమైన 
జలాల్లో |పతిఫలించడంవల్ల _ తత్‌ ఉపాధి ధర్శంగా 
మతమే అలా కనిపిస్తాడు. ఆత్మ కూడా అంతే... 


మాయవల్లి, అజ్ఞానంవల్ల ఆత్మ వివిధంగా భఛాసిస్తుం జే 
గాని, నిజానికది ఒక్క కేం, క ర్మానుసారంగా వర్చ్పజే జన్నా 
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ఆ జన్మలో సొప్తించే నుఖదుఃఖాది వకారాలూ స్థూల 
డేహానికే గాని, సీకు లేవని ముందే చెప్పానుగ దా !ఆ సూల 
కాయ; పూర్వ క ర్మానుసారంగా ఆచరించే కర కాండలవల్లా, 
ఫొందే సుఖ దుఃఖాలవల్లా వికారాలవల్లస విభేదం 
తోసోంది. 


ఇ తెందుకు? ఎవరి కర్మానుసారం ఎవరి కష్టసుఖాలు 
వాళ్ళనుభవిస్తున్నా శే గాని, ఇతరుల ననుభవంచడం చేటు 
గదా! అలాంటప్పుడు ఇతరుల క ష్టసుఖానుభూతి స్‌కు కలగ 
నంత నూూతంచేత _ ఆత్మ లేదనుకోకూడదు. ఒకో_తరహో 
దుస్తుల్ని కట్టుకున్న ప్పుడల్లా అ ఒకో.లా అనిపిస్తుందీ ఒళ్ళు. 
వ(స్రు భేద మేగాని _ అందులో న్యక్తి ఒక్కడే అయినట్లు _ 
వివిధ భూ తాంతస్థిత మైన ఆత్మ ఒక్క కు. 


మరుపు, జ్ఞాపకం _ చిత్తానికి చె-దిన వేగాసి ఆత్మకు 
సంబంధించినవికాను. ఇంకా మనసు, బుది వాటి గుణాలు 
అన్నీ కలివే లింగచేహమని చెప్పే వున్నాను కదా! అయి 
నప్పటికీ . శరిరాల భేదంవలన - చిత్త పవృత్తులు భిన్నా లను 
తాయి, జ్ఞానంతో ఆ చిత్త |పవృత్తుల్నీ, ఆ ఉపాధుల్నీ 
విచారించి చూశు. మెలకువగా వున్నస్పటి “స్పృహా, 
కలగనేటప్పుడు వుండదు. కలలోనూ, మెలకువలోనూ ఉండే 
స్పృహలో నిదలో వుండవు కాబట్టి అనస్థాపరంగా ఏర్పడే 
లేదా - అవస్థల్ని కప్పించే చిత్త (పవృ త్తిని తెలునుకోడం 
అంత తేలిక కాదు, అధవా తేలుసుకున్నా, అది విపరీత మె- 
(పపంచాన్ని జయించడం మొదలయిన మహీమల్ని ఆ పా 


[) 
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దిస్తుంచేగాని మోతు.మిస్తుందా ! అనేది ఆలోచి- చుకోవాలి. 
అలాగే (త్రీకాలజ్ఞానం సిద్దించడం ఒకటి. జరిగి ద్ధి జరుగు 
తున్నది, జరగబో యేదీ "తెలుసుకోడం, దీనివల్ల కూ డా జన్మ 
రాహిత్యం నీదించదు. యెగా ఈ యోగాన్ని (యోగఃచి త్త 
వృత్తి నిరోధకంః) సాధన చేయడానికి ఎంత కాలం పడు 
తుందో చెప్పలేం. అంతా చేశాక సిద్ధి:చనూ వచ్చు- లేదా. 
సిద్దించకనూ పోవచ్చును. అయినా అసలిలాటి శ కుల, 
మహిమలూ వగైరాలని జ్ఞానమనాలో, అజ్ఞానమనాలో 
నువ్వే ఆలోచించు. ఒకవేళ అదే జ్ఞానమని ఎవళ్ళయినా 
అం శేఎవాళ్ళు మందబుద్దు లేనని తెల్సకో. మరీ ముఖ్యంగా, 
ఆశ్న విద్యను పొందడానికి _ సర్యాన్నీ నిరసింభా లేగాని _ 
మనోపాసన్యా నేతోపాసనాలాటివేమిా అక్కర లేదు. 


అన్ని విషయాల్నీ పసిగ క్తుది చిత్తం. దానికి నువ్వు 
సామీవి అనేది మర్చిపోకు. చూపున్న అన్నికళ్ళకీ సూర్య 
'డెలా వెలుగిస్తున్నా డో జ అటే విధంగా స ర్వేం దియాలన్‌ 
(పకాళింపచేసే “ఆత్మని మేదో పుకాశింపచేస్తుందనుకోడం 
అవివేకం. 


ఆత యేనాడూ చలించదు. చేస్టించదు. చేఘ్రతను 
వహించదు. కర్గను చేయదు. చేయించదు. వది బోధించదు... 
బోథించనివ్వదు ఎ బోధించడానికి సాధ్యమైనది కాదు. ఈ 
(పకృతిలో పంభవించే సుఖ దుఃఖాలప్నీ _ (పకృతి సంబం 
ధితాలే తప్ప _ యదార్ధానికి నువ్వు సర్యోపాది విసర్ము క్రుడివి. 
నుఖ దుఃఖాల్లే నివాడివి, సత్తామ్మాతుడి.వైన నువ్వే చేని 
పక్షంలో ఇం దియాలు శచేవ్టీంచ లేవు, 
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చూపు, చూనేదీ, చూడబడేదీ అనేచేవీ కూడా 
నువు కావు, సత్తామూ త్రుడివి. నూరుడివి, నిరంజనుడివి, 
త్యంపదార్థ వఠిశోధనలో నే _ అనేక మైన విధానాలున్నాయి. 
అవన్ని అధిగమించాక వాటికి సావీవవుతావు నువ్వు, అందు 
వల్ల - పారవార్డి కపరా ! _ సమతత (తత్‌ త్వం) పదాన్నే 
సాధన చేయాలి. డానివ ఆ జీవితేంపట్లు నిరసన! కలుగుతుంది. 
ఆత్మ జ్ఞానమనే సత్య (పకాళం కలుగుతుంది. 


“దృళ్యం' అనే మకిలిపట్టిన లోహాన్ని, జ్ఞానమనే 
పుఠంలో వేసి శు భపరచి బంగారంగా సంగహించినట్లు నీ 
నిజరూపాన్ని తెలుసుకో. (పాపంచిక లంపటాలనే మురికిని 
విచేకమనే సళ్ళతో కడిగి స్వయం (పకాళ మైన ఆతని 
తెలుసుకో. అరటిపండు తొక్కని తీసిపాశేస్కి లోపలి 
సారాన్నే ఆరగించినట్లుగా _ మాయామయ మైన శరిరనుచే 
మట్టి బట్టని ప్‌ప్పి అనతల పారేసి _ నిన్ను నువ్వు నగ్నంగా 
చూనుకో _ శుభంభూయాత్‌ ! 


నాలుగో పాఠం సమా ప్తం 


తల. 
పత పాతం 


గుపోవాచ 3. 


ఇంతవరకూ జీవుడికి చెందిన స్థూల, సూత్ము. కారణ, 
మపహాకారణ శరీరాలు నాలుగింటి గురించీ చపాను. అవి 
ఎందుకు ఆత్మకావో కూడా చెప్పాను. అలాగే ఇస్తూడు 
చేవుకి చేహాలు నాలుగింటి గురించీ వినిపిస్తాను విను. 

ఆ చేవ భేదా లెప్పటిడాకా గు ర్తించ లేమో = అప్పటి 
దాకా విద్యాద్వైళాలైన వాసనలు వదలవు నుమా |! 
ఉత్క్బృష్ణుడన జీవుడికి మళ్ల నే, మహోత్కృృష్టుడెన దేవుడి 
కూడా నాలుగు రూపాలు చెప్పబడుతున్నాయి. నీ నాలుగు 
చేహాల్నీ పరివారించినశ్చే, త త్త్పదార్గ (పరమాత్మ) మరి 
శోధనలో _ ఆ చేవుకి చేహాల్ని కూడా పరిహరిం చేయాలి. 


గొప్పడెన చీకటినే అవాంకారంను:చి. యీర్పడి 
అయిదుగా విభజించబడిన భూతపంచళంతో కూడిన చే 
విరాట్‌. అజాండం డాని ఆకారం. అది దృశ్యరూపంగాబట్ట, 
అడే చేహూంగా వుంది కాబట్టీ, “సృష్టి అనే అవస్థని కలిగి 
వుంది గనుకా = అది ఆత్మ కాదని తెలుసుకో, 
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(బహ్మాండమే సూలకాయం, సృష్టి అవస్త. (బవ్నా 
థి రు ® 

అహంకృ తాభిమాని ప కాబట్టి యో కూటం ఆత్మ కాదు 

బక సూత శరీరం గురించి విను - 


— అయిదయిన మహో భూతాంశా లే దేహం. అంత 
రంగం విష్ణువు. మనను చం దుడు, బుద్ధి (బహ. చిత్తం 
నారాయణుడు. అహాంకారం రు|దుడు. ఈ అయిదు ఆ 
సూమ్మాంగానికి కరణాలు. దిక్కులు చెవులు. గాలి చర్శుం. 
సూర్యుడు కన్నులు. జలం (కగుణుడు) జిహ్వ. అశ్విన్‌ 
"దేవతలు నాసిక _ ఈ అయిదూ జ్ఞానేం దియాలు. , నోరు 
అగ్ని, చేతులు ఇం దుడు, కాళ్ళు వామనుడు, మర్శాంగం 
(సజూపతి గుదం మృత్యువు - ఈ అయిదూ క ర్నేర్యదియాలు. 
(పాణోపానోదానవ్యాస సనూనాలు |పాణవాయునులు. 
తన్నా[త లై దు. వెరసి బ్రరనయ్యయిదంశాలు, అవన్నీ 
దృళ్యా లే. నువ్వు (దప్పవు. కాబట్టి అవేవీ నువ్వు కావు. అవి 
అత్న్మరూపం కాదు. 


అవాంకార (తయంలోంచి ఆవిర్భవించిన ఇరవయ్యుయి 
దంశాలు, ఇత శేతర సమసాంశాలూ కూడా ద్నశొగలూ = 
అచేతనా లే తప్ప, నువ్వు మూతం కాదు. లింగ శరీర 
కార్యాలు గాని, అవస్థలు గాని నువ్వు కావు. నువ్వు "దేహో 
తీతుడవని మర్చిపోకు. 


స్థితీ, అనస్థ, సూత్ము చవాం. అభివూని, విమ్లవు, పరి 
పాలన, పారణ్య గర్భం, సాత్తి (కాహంకృతి _ ఇవేఏ కూడా 
నువ్వు కావు. ఇక, సృష్టి స్ధితి సంహోర్తాలనాచరిం చే (బా 
నిష్టు మహేశ్వరులనబడే వాళ్ళు నామరూపాలున్న 
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పురుషులు గడా! అలాటప్పుడు న. ఒకయిడన విష్ణ 
ఆత్మ యెలా అవుతాడు ? స్టితీక ర్త _ పరిపాలకూడూ అ 
వాడు నిర్వికారుడయిన పర సక. కా బేడో అ! 
తామసావాంకారంతో వ ర్లించే మాయ కడుపు! 


దాగుంటారు (తీమూర్తులు, కాబట్టి, , వాళ్ళెవళ్ళూ కూ? 

“ఆత” కాదు. తానేదో సృష్టికర్త దనసీ (బ్రహ్మకి న్యా 
మానం యెక్కువ, అభిమానవంతుణ్ణి అత్త అనలేం గదా 
(పళయాన్ని కల్పిం చే సంహారక ర్త రు దుడు. “రర” కూ 
ఆత్మ కాదుగదా ! వతావాతా ప é 
(తిమూర్తులక్రు కూడా క రయ పునః వ మాయ 
కాని, గుణంకాని లేకండా వెలిణేజే పరమాత్త ! అంవే! 


ఈ దృశ్యాలన్నీ (పక్కకి నె్తైసి, సర్వసాతీవి bi అయ 
వుండు, 


ప్రక ఈ చెప్పబడిన మూడు రకాల శరీరాలకీ సాతీగ 
వసించేచే _ పంచ మహా భూతాలకీ కూడా కారణభూత మై! 
మూల (పకృతి శరీరం. దాన్నే అనాహాతం అనీ, 


పం 
(బహ్నామన్‌ అంటారు. 


అది చెబుతాను పట్టు=, దినుకవ్య 


సర్వ సాతీ తం, అభిమాని ఈశ్వరుడు. శుద్ది సా త్తి (శా 


'వాంకారమే - జ్ఞాన Et (బహ ంణలీత మైంది సానం, 


సర్వ మక్‌ కృత్య, పాలకత్వ, సంహారకత్య, నియంతృత్వ, 
భో క్త్రత్వే, ఈళ్వర తా్వాది ఆరు గుణాలతో కూడిన ఐశ (ర్య 
బోగం ఓంకారం. మాతృకలో పరివ్యా_ప్ట ప్టమైన ఆత్మ = 
.మహోత్న ఇత్యాది "తొమ్మిది సంజ్ఞలు: టాయి. పీండం: 
“అండం, ద్రహ్మో- డం అనే మూడింటికీ" ఇది. (దము శరీరంగా 
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చెప్పబడుతోంది. వాచ్యార్థంగా చెప్పబడే ఈశ్వరరూపం, 
చృళ్యాలైన అండపిండ (బహ్మాండాదులను సాశ్నీ జ దిత్తు or 
కట్‌తో కూడిన జ్ఞానో పాధి చేతే శుద్ద _బహ్మాం సూచించ 
జునుతుఐది. అ తకన్నా పెచాసివే -ఈళంరు డియొక్కం 
జురా౭కీత- అని వెబుతాగు. అది పంచదార కలిసివోయిన 
న్‌ళ్ళలా _ అ.పే -_ నీళ్ళల్లో పంచదార వే స్తే ఏ విధంగా ఆ 
ఊపంచదార నీళ్ళలో అయిన్య మైవోతుందో ఆ విధంగా _ 
ాశ్వతమూ, బంధరహితమూ, అళశబలళ మూ, సుస్థిరం, 
యదార్గపట్ల గుర్తింపూ, దొగ్తది, నిజమైన చిత్తు సంబంధిత 
గొప్ప సంతోషమే _ నిమ్క-లవమైన | బవ్మామని - మహో 
వాక్యాలు నిన్చేశిస్గున్నాయి. అలా నిన్దేశించబడిన (ఆనందో 
(హ్మ్‌) మహానందానివే నువ్వు... 


ఉపర్వ్యు క్ష విధంగా' గురువు - భగవత్‌ శరీర 
చతుష్టయం గురించీ _ తది త్వా ఆత్మత త్వా గురిం చీ చెప్ప 
డంతో _ అంతా విన్న ప్పటికీ కూడా _ ఇంకా తెవులని 
సంచేహాలతో వున్న. శిష్యుడు - గురువుగారి పాదాలని 
తాకి 

“అయ్యా ! (పవ ర్హమానాలై న అయిదు. | పపంచ 
లతుణాలనీ) జీవుడా - దేవుడూ - వకీకృతమయ్యే 
విధానాన్నీ, అందుకు తగిన బుజువుల్నీ, ఇంకా అనేకమైన 
తెలుసుకోదగ్గ రహస్య విషయాలని చెప్పారు. నా అను 
మానాలన్ని ంటిసీ తీచ్చే శారు. కొని చిన్నకోరిక... మారు 
జానం గురించి చెప్పారు... అదే విధంగా అజ్ఞానం గురించీ, 
కల్ప పంచనం గురించీ కూడా వవరించవలసిందిగా (పార్టి స్తు 


60 వివేక సింథువు 


న్నాను.” అని కోరడంతో . దయానుయుడై న గురువిలా 


“మంచి [పళ్ననడిగావురా అబ్బాయ్‌ !... చెబుతాను 
వను-పిండానికి రెండూ, | బహ్నోండానికి రెండూ ఈనాలుగూ 
గాక అత్యంతిక (పళయమని ఒకటీ _ మొ త్రం అయిదు 
(పళయాలున్నాయి. ఈ అయిదింటినే పంచకల్పాలంటారు. 


ఇం దియసమాహిళాలై న. ఈ శరీరానికి _ మెలకువ, 
నిద _ అనే రెండు దశలున్నాయికొదా ! అలా మెలకువ 
లోంచి ని దలోకి జారుకోవడమే మొదటికల్పం [|పళయం.] 
ఇది (పతిరోజూ జరిగే చే కాబట్టి దీన్ని “దిన [(పళయం” - 
చేదా “దినకల్పం” అంటారు. 


పె క ల్చంలో-ని దపోయిన వాడు మళ్ళా లేస్తాయ. 
కాశ అలా లేవకండా ఇాళ్వతంగా నిదలోనే నుండివోవ 
డాన్నే మహా కల్చం అంటారు. 


ఇక _ కృత, (లేత, ద్వాపర, కలి _ అనే నాలుగు 
యుగాలు కలిసి _ ఒక మహో యాగంగా చెప్పబడతాయి. 
ఇలాటి మహా యుగాలొక వెయ్యి అయితే _ (బ్రహ్మకు 
ఒక పగలవుతుంది. మరో వెయ్యి మహాయుగాలు ఆయనకో 
రాతి. ఆ రాతి కాలాన్నే జల పళయం అంటారు. తిరిగి 
ఆయన నిద లేవడం కూడా ప్రళయమే _ ఇలా నాలుగు 
(పళయా (కల్పాలయా్యాయి కదా! _ ఇక కడసారి దైన 
(బవ్నా కల్పం గురించి చెబుతాను విను... (బహ్మ్బగారి 
ఆయుర్దాయం పూ_ర్హయివోవడ మే (బహ్మాకల్పం.. ఆ సము 
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యంలో - పన్నెండుగురు సూర్యులూ | పస్ఫుటమవుతారు. 
మొ త్తిం ప్రపంచాన్ని ఎండగల్పేస్తారు. ఆ తర్వాత. మేఘాలు 
కమ్ముతాయి. భోరున వర్షి స్తాయి. ఎండిపోయిన నేలమొ త్తం_ 
ఆ వానవల్ల నీళ్ళతో నిండిపోతు-ది... 


సర్వభూతాలూ ఆ నీళ్ళల్లో మునిగిపో తాయి. 
తననుయాయిగా (బహ్మాండం లీన మైనప్పటికీ రూపు మాయ 
కండా, సూతయ్మాంగ్యపాయంగా _* ఆ అజానం బోధిలో 
నికీ ప్రమవుతుంది. (అంశయే నిదాగతమవుతుంది). ఇది 
(బవ్మాకు రా|తిగా శతెలునుకో. 


ఆ నిధంగా వెయ్యి మహా యుగాలు పూరి 
కాగానే - (బహ స్ట నిద లేచినవాడై a ఈ జలరాశుల్ని 
హరింప చేసి, అతఃపూర్వ జీవన వేళా కర్శవాసనానుసారంగా 
చాతుర్వర్షాలకు చెందిన, సను స్థ జీవరాశుల్నీ పునః సృష్టి 

ణా ఆవ ల 
సాడు. దీనినే దిన 1పళయం అంటారు. ఇంతకన్నా పెద్దది 
మహా (ప్రళయ. 


ఆ సందర్భంగా _ వంద సంవత్సరాలపాటు వర్షాలు 
పడవు. ఆ అనావృష్టీ కారణంగా భూమ్మాాది జీవకోటి 
యావత్తూ నశించిపోతుంది. అనంతరం పుషమి తాదు లైన 
పన్నెండుగురు సూర్యులు యేక కాలంలో ఆకాశ మార్తాన 
చరించి వం దేళ్ళపాటు తమ దుర్భర మైన తేమ -వేడిమితో 
ఊర్థ్వలోకా లేడింటినీ (భూమి, భువల్లోకం, సువర్షోకం, మహో 
ల్లోకం, జనోలోకం, తపోలోకం, సత్యలోకం) కా ల్చెస్తారు. 
ఆ నుహా దపానవేళ, తగలడివోయే లోకాల్నించి 


ర, 
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చ్చటఎచ్చటా రావాలో విశ్వవ్యాప్తంగా విరుచుకుపడే అగ్ని 
కణాలు ఆదిశేసుడి పడగల్ని సోకుతాయి. తట్టుకో లేన 
పాముల దొర _ తన వెయ్యివడగల్నీ విస్పార్శి విషం 
కుమ్మారిస్తాడు. అగ్నికి విషం తోడవడంతో _ ఆ విపాగ్ని 
ఛారాపాళానికి భూమి. చిల్లులు పడిపోతుంది. ఆ కన్నాల 
గుండా విషపునిప్పురు పాతాళాన్ని చేరతాయి, ఆ "దెబ్బ! 
అతలవితల నుతల తలాతల రసాతల మహాతల పాతాళొలనే 
దిగువలో కాలేడూ కూడా దగ్గ మైపోతాయి. 


ఈ విధంగా వజేడు పద్నాలుగు లోకాలూ 
వూడ్చుకుపోయాక, సంకర్తకాది మేఘాలు దిక్కు-ల్నీండొ 
(కమ్ముకుంటాయి. వినేవాడంటూ యెవధఢై నా వుంశు వాడీ 
చెవులు |బెద్దలయ్యి పో యేలా ఉఠుములూ గరనలూతో . 
చూడగలిగినవాజెవడైనా వుంశే కళ్ళు చేలిపోయెలాంటి' 
మహత్కాంతియుతాలై న మెరుపులో _ (బతకడానికి ప్‌ 
అనకాశమూ మిగల్చని గొప్ప గొప్ప పిడుగులతో-నూరు. 

రంశే నూశేళ్ళపాటు అరక్షణంలో అరవయో్యూనంతు 
చేపయినా తెరిపచేది యివంకండా, రా తింజవళ శే బేడా 
తకరాజో జ సంగికీ చేలకీ సీళ్ళత్రో సభాంలు కట్టినట్లు తునక 
ధారగా కుంభశృష్టి కురుస్తాయి. అ-తలో _ అంతా నీళ్ళే 
ప్ప - అవగింజంత మరో పదార్థం వుండదు. అతఃపూర్వమే ల 
తగలడిపోయి బుగృవోయినదం తా ఆ నీళ్ళలో అంతర్హినమెై 
వుంటు=ది. 


ఆలా వంబెళ్ళపాటు - వంట్లో నీరంతా దిం వేనుకున్న 
మేఘాలు ఈ | పళయ జలాంతేర్భూ తాలుగా వుంటాయి, 
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తత్కా.రణంగా = ఆ (ప్రళయ సాగరంలో బడబాగ్ని పుడు 
తుంది. అదా జలాన్ని ఎండగశ్టే వేళ జరిగ నీటి కల్లోలం 
లోంచి గాలి పుడుతుంది. నిప్పుకు తోడె కూడా = దానిని 
కూడుకుని ఆకాశ మం'తా భయంకరమైన రొదతో సంచ 
రిస్తుంది బాయును. . 


అక్కడ తన్నా తాయుతంగా, మహా త్తయి _ తామసం 
ఆవిర్భవిస్తుంది. . . తామసం అహంశారంలో లీనమవుతుంది, 
దాసిని రాొజసావాంశకారంలయ౨ చేసుకుంటుంది. దానిని 
సాతి త్తి ౪ కాహారం సా(హో చేస్తుంది. ఆ రాజసావాొంకారం 
జాన కర్చేందియ సహిత మై పా త్తి కానాంకారజడ-లో 
న టుంది. ఆ సా శ్రే(కాహారకారం, అంతఃకరణ 
దేవతలు, మరూాలాధథారాది చకాదిగత మవా తత మైన 
అవ్యాకృతంలో కలుసాయి, అత్యంత దొడ్డది, ఏిశేవ 
మహత్పూర్వక మైనది అయిన ఆ అవాకృతం. మూల (పకృతి 
మైన మహా మాయతో సంగమిస్తుంది. 


ఆ విధ మైన సంలతీనంలో, ఇరవయ్యయిదు భూత 
(గామాలూ, అన్నిరకాల జీవజలాలూ ఒబదిగుండగా, పరను 
పురుషుడు తానే పర బ్రహ్మంగా (పకాళించే అన్ని ళశాలూ 
గుణసామ్వృంలో ఒడిగిపోతాయి. తేద్దుణసామ్య మైన మూల 
పకృతి పర బవ్మాంలో విలీనమవడంతో _ ఆ పర] బవ్మాలో 
బ్రిచ్వాజాన, | కీయాజాన, దవ్యాజ్ఞాన రూపమెన మూూశు 

Wa అ (aay షు (oa a 
శ కులూ ముడుచుకుపోతాయి, ఎలాగో చెబుతాను. 
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అసలీ (పాణికోటీయుత |పపంచమంతా ఒక పంట 
పొలంతో పోలిచ్చూూనుకుం శే_ ఇవి ఎందులోంచిపుట్టాయో, 
ఆ వి త్తనాలన్నీ కూ జా కరి అనే బురదలో కూరుకు 
వోయుంటాయి. అలాటి జీవయు కృమైన కర్ళ' అనే బురద _ 
అజ్ఞాన భావంతో ఐక మైపోతుంది. 

జ్ఞాన శరూన్వ్యులు కావడంవల్ల జీవులకి మోతశతుం లేదు. 
అబ్బాయ్‌! అ-త పెద్ద మట్టిచెట్టు _ చిన్న విత్తనంలో 
వున్న క్షు, (పపంచం సమస్టం గుణసామ్యుంలో నే దిగి 
వుంటుంది. అయితే ఆ గుణపామ్యమశేది అయోనిజ 
స్వయంభువ స్వస్వరూపాంతర్షతం కావడంతో _ అభాసాన్ని 
తత, పర బహ్మామొక్క-డే [పకాళమానుడవుతాడు. 
అచెలాగని సంచేహం రావచ్చును. చెబుతాను విను. 

పచ్చి కుండల్ని నీళ్ళలో ముంచితే. అవి చిలికిపోయి. 
వాటి. మట్టి మొ త్తం నీళ్ళలో కలిసిపోయినట్లుగానే, మొత్తం 
(పపంచం ప విధమైన వికారం లేకండా నిర్ణుణంలో కలీసి 
పోతుంది. సశ్కే నాేేటి చాలులోంచి పంట వుట్టినట్లు గా, 
మళ్ళా ఈ లోకాలన్నీ మెలా వుడతాయనే విషయం నుంజే 
చెప్పేళానుగదా 1 ఇప్పుడు అత్యంతిక (ప్రళయాన్ని వివ 
రిస్తాను__ 

దీనికి కర్త “వివేకి”. వాడొక్కడే విశ్వాన్న ంతట్నీ 
విలయంలో ముంచేస్తాడు. సాధారణంగా | తాడుని చూసి 
(_తాచని భమపడ్డం భయపడ్డం జరుగుతూనే వు-టు-దికడా ! 
కాస్తంత వివేకం (యడాజ్ఞర్థనం)తో పరికీలి స్టే (భాంతి 
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నించి భయం తొలగిపోతుంది... తేదనుకో, అలా భయ 
పడుతూనే వుంటారు. అబే విధంగా - నీ స్వస్వరూపాన్ని 
నువ్వు చతెలునుకోగలగా లి. 


ఉదాహరణకి _ సీకో కలొచ్చింది. ఆ కలలో 
శతృవులు నిన్ను చుట్టుముట్టారు. వాళ్ళని చంపంటబే నీకు 
మనుగడ లేదనిపించింది. ఛటుక్కున మేల్కున్నావ్‌ ! 
ప్పుడు స శ్యతువు లేవయ్య్యారు +! మాయమైపోయారు 
గడా! అలాగే | పపంచమంళతా నిజంలా ఛాసిసూ సంహ 
రింపబడుతుంది. సూర్యకిరణా లే విధంగా దూరంనించి ఎండ 
నూవుల్లా కనిపించి, చేరువశెళ్ళేసరికి నవి లేకండా వుండే 
టట్లు _ నిర్జనమైన బొమ్మయొక్క- ఆకాఠం వున్నా తేనిచే 
అవుతుందో, మాయపరు చుకుని వుండడంవ ల్ల (పపంచంగా 
దృశ షమానమవుతుంది. యభధార్థానికీ (పపంచం మిఖ్యే తప్ప 
సత్యం కాదు. పర బహ్మామే సత్యం. ఈ విధంగా తర్కించు 
కుని చూసినట్లయితే, ఈ లోకం చిలికి చిలికి నశించిపోయే చే 
తప్ప మిగిలేది కాదు. కాబట్టి _ నళ్వరమైన ప్రపంచంలో 
తేనకి సంసార బంధవునేది లేదు. ఇది నిత్య సత్య (పత్యతు 
(పళ యంగనక _ దీనినే అత్యంతక | పళయం అని కూడా 
అంటారు, 


అలాగని ఆది మహా |పశోయంవలే నవుండదుసా! 
అది సూల రూపం. పోలిక చెప్పాలం శే సంసారమే లింగ 
శరీరం. ఇ దెప్పుడూ కూడా వీజ రూపంగా అజ్ఞనగర్భంలో 
కూరుకుపోయి వుండి. ఆ లింగచేహాం పడిపోనంతకాలం 
జీవుడికి మంచో _ చెడో లు చేయడం తప్పదు. ఆ కర 
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తప్పనంతవరకూ, పాపవుణ్యాలూ . . చానుపుట్టుకలూ 
తప్పను. ఇవన్నీ బూగా ఆలోచించి అర్థం చేసుకో. వ 


పంచ (పళయాలూ పుచ్చాను. ఇంకొక్క ముక్క 
కూడా చెబుతాను విను, 


ఈ సత్తీ (రజ సమో గుణాల్ని ఆక్రమించుకుని వున్న 
అ వ్యాకృతం ఈశ్వరుడి కారణ ేహాం. గొప్పదయిన నే 
దాని అవస్థ, రుదుడభిమాని. కాబట్టి ఇవన్నీ గంణభరితా లే 
కదా! మరీ గుణాల గూళ్ళు _ నిర్దణమైన ఆత్మ యెలా 
అవుతాయి. నొప్పవాడయిన విరా క్రునను-హిరణ్వగ ర్భ్బుడను- 

ఇ <9 ట్య న అడ 
అ వ్యాకృతీ అను _ సృబ్ధ్బస్థితి (పళ యాదిక _బహ్మృవిష్టు 
మహేశ్వరు లేనను - అంతా గుణ (పధాను లేగాని = నిర్ద్హుణ 
సర్బబహ్మలుగాని, నువ్వు గాని, ఆత్మగానికారని తెలుసుకో. 


అయిదో పాఠం సమా ప్పం- 


వివకసింధువు 
ఆణో పాఠం 


జిజ్ఞాసువులైన శిమ్య | శేమ్రడా | 

జీవుడికీ 'బేవుడికీ నషవుమనుం జే తదా తే ్య్యక్యాన్సి 
తెలియచేస్తాను ఏను. 

తత్పదార్దానికీ, త్వంపదార్ధానికీ (చేవపదార్థానికీ క్త 
జీవపదార్దానిక్ర - ఒకడానిపట్ల మరొకదానికున్న గురి _ 
లేదా - దృష్టివల్లనే _ పోలిక చెప్పడానికి పీల్లేని గొప్ప డైన 
ఫలితం యీర్పడుతూంది. 

ఆ చేవ పదార్థ మే _పత్యక్పర( బవ్మాగా మహావాక్య 
సిస్తైశిస్తోంది. మాయవల్ల కలిగే అజ్ఞానం _ అజ్ఞానంవ్య 
మాయలో పడడం అనే శెండింటిసీ తీసి అవతల పారేన్సే, 
అత్యంత గౌరన పద మైన చైత్యమనేది మిగుల్తుంది. 

తత్‌ గా చెప్పబడే (ప త్యేక్పర బహ్మమే (దైవమే, 
త్వంపదార్థ్రంగా చెప్పుబడే నువ్వు (జీవాత్మ) అన్న దే మహో 
వాక్య నిచేళం. 

9 

విన్నాడు శిష్యుడు. మరింత వినితుడయ్య్యాడు గురువు 

ముందు . మృదువుగా అడగసాగాడు._ 
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జ “అయ్యా 1» 

మంచు మండ లేనట్టూ, మంటకి చల్లదనం 'లేనట్లూ _ 
మంచూ మంటలంతవిభేదమున్న జీనుడూదేవుశూబక్క- బలా 
అవుతారు. అచే (తత్‌ ) “నే” (త్వ?) అని యెలా వూహించు 
కోలం 1. 

సశ్వే సర్వ తా లోపలా బయటా కూడా వి సరించి 
నున్న చాడు చేవుడు-. ఈ లోలుతి త్తిలో ఒక పరిణామంలో 
వుండేది జీవుడు. సర్వం సహా యజమాని శాత సర్వదా 
ఆయన సేవకుజే జీవుడు. దేవుడు స్వతంత్రుడు. జీవుడు 
పఠాధీనుడు. శాసించేవాడు బేవుడు. శౌసించబడేవాడు 
జీవుడు. జనన వురణాది జంరూటభూయిస్ట మైన సంసార 
బంధనాలేపీ లేనివాడాయన. ముప్పొద్దులా ఈ సంసారంలో 
మునగానాం తేలానంగా  వుండేదీయన. కర్ణలుశకాని, 
కర్తృత్వం కాని లేనివాడాయన. కలలోనైనా కర్ణులనొదులు 
కో లేని లంపటుడీయన-. అన్నిరకాల ఫలాలనీ (పసాదించేది 
తను. వాటిననుభవించేది నేను. ఈ సృష్టిసితిలయాదులన్నీ 
నిర్వహించేది తను, అనునిత్యం దుఃఖపడివోతూ ఏడ్చేది చ 
చేను. మా ఇద్దరికీ మమైక్యం ఎలా కుదురుతుందో అర్థం 
గావడం లేదు. కా స్ట వివరంగా చెప్పుండి.” 


శిష్యుడి సంచేవాం విని _ చిరుదరహోసంతో గురుడు 
చెప్పనారంభించాడు. 

“శోద్దగా వినరా అబ్బాయ్‌ ! కేవలం ఉపాధి బేధం 
వల్ల మాత్రమే జీవుడూ - "దేవుడూ వేర్వేరుగా అనిపిస్తు 
న్నారు తప్ప, నిజానిశేవిరా తేడా లేదు. 
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ఒకే బంగారం వస్తువుని అద్దాలలో వాటిల్లో. రెండుగా 
చూస్తున్న శే (పకృతి తోటి పొందువల్లనే - అహ్నన్‌ ల 
జీవుడు దేవుడు అని రెండుగా అనిపిసాడు.  మాయోపాద్ధి 
చైతన్యుడు పరమాత్మ. అజ్ఞానోపాధి చైతన్యుడు జీవాత్న, 
ర్రిందాకా నువ్వు చెప్పిన సర్వవ్యాపక త్వ, ప్రసాద్య ముక్త _ 
సృష్టార దికరణ గుణాలన్నీ మాయోపాధికి చెందినవి. 
తద్వారా దృష్టిని పరమార్థాన నిల్పి పరిశీలి సే సర్దుణ 
పరమేశంరుడొక్క-డే యా ఉభయంగా భానిస్తున్నట్లుగా 
తెలునుకోగలుగుతావు, 


మాయా కల్పితమైన ఉపాధే చేవుడిశెలా భర 
మయి్యిందో, అబే విధంగా అజాన కల్పిత మైన ఉపా ఖే 
జీవుడి ధర్శమై వుందయ్య్యా ! పైన చెప్పిన ప్రెడివ కవు అదా 
లలో ద్యంద్భంగా తోచినశ్లే - ఇక్యాడీ అజ్ఞానోపా ఖే లేని 
దున్నట్లుగా కనపడటానికి కారణం అవుతోంది. ఈ కిటుకుని 
కాస్తంత రసవ్ఫ్బాదయంలో అవగాహన చేసుకో వాలిస్మా,.. 


ఈ జీవుడికున్న ముష్పయ్యయిదు సూలత త్త్వాలస్‌ 
పవి వేశంలో విమర్శంచుకున్న ట్లయి తే ఆ మొత్తం అంతరించి 
పోయి దానవతలున్న (బహ్మనొక్క-డే మసుల్హాడు. అయితే 
అజ్ఞాన ధోరణిలో నూతం నిత్వత, మహో (పకృతి, శాక 
తత్త Qo అనే వాటియందు (పలోభాదులు అడ్డుకోలేనివని 


ముంచే చెప్పాను కదా 1. 


ఒక్క విషయమూాయ్‌! వమా యాకల్సిత జీవుడెన 
"దేవుడును _ అజ్ఞానకల్పిత జీవుడైన జీవుడనూ _ అసలు 


క్త 
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ఏలి, శరీ, అవతలికి నెశుసేనే _ అనలు (బహ ద తగులు 
శద A sen @ 
"తాడు మిగులుతాడు, 


అంశ "చిం ముందు కెడదాం. 


వేదాంతంలో “జవాల్లతుణ”' మనొకటుండి. అది 
మళ్ళా అ “జవాదల్లహ” “జహదజహాల్లతణ”మని రెండు 
రకాలు. మొ త్తమ్మూద ఈ మూడింటికీ కలివి లక్షణ తీయం 
అని చేరు. ఇక “తత్‌” కతల అనే పదాలకున్న వాక్య్యా 
ర్హాలన్న్‌ రీ వారగా పడేనీ, కశ్ళులాల్ని కడిగేనుకుని లతని 
రాన్ని మూతమే తీసుకోవాలి... 


వ విధంగానైతే ధాన్యం మాది వొట్టు, చట్టు తొల 
గించి _ మభ్షలోని _ “గింజి”'ని మ్యాాతమే గైకొ.టా మూ 
అబే రకంగా _ “మాయ” అకూ, “అజ్ఞానం” అనూ .. 
ఈ రకాలయిన ఉపాధులన్ని టిసి పక్క కితోసి లత్యార్థాన్నే 
(గహ చాలి. అయి తే _ మహో వాక్యాలు వృ ధాపోవుగడా!._ 
తస్మాత్‌ _ “జవాల్ల” “జహాల్లద” అనేవి వదిలేసి. “జహాల్లద 
జహాల్లవమీణ”వు నే దాన్న (పమాణ: గాతీసుకోవాలి. తక్కె.-ది 
పనిక్‌ మూ వీందా నగా గుర్తించి (పక్కకు (తోసెయ్యాలి. జక 
ఉదాహారణ చెబుతా పట్టు ష్ణ 

ఒకడు పల్లకీనీ యెక్కుతాడు. కాస్సేపుగ్ను రంవిాజా 
తిరుగుతాడు, అయితే వాడు సవారీ చేసే పల్లకీ. గురా 
లనేవి రెండు విభిన్న వస్తువులు కదా ! అయినప్పటికీ కూ డా... 
సవారీ చేస్తున్న వాడు మాతం ఒక్కడే. వక మాతుడే తప్ప 
ఇద్దరు కాదు. ఆ ఒక్కడే పల్లకీలో వుంకు కామందుగా, 
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గరం తో లేప్పుడు శాతుగా ఛాసించిన శే = మాయో 
వాధిన్లై దేవుడుగా, అవిరోపొధినల్ల జీవుడిగా చెప్పబడు 
తున్నస్పటికీ _ ఆ పర బహ్నన్‌ మ్యాత్రమే ఒక్కడే. 


అలా! బకడొకనారి కానీ వెళతాడు. ఇంకోసారి 
ఠా మేళంరం వెళ తాడు, స్టలాలూ - కాలాలూ తేడాతీప్ప అ 
ఆ శానీ మనివీ. ఈ అలామేశంరం మనిషీ ఒక్క ల్ఫే అయి 
నశ్షే _ దేవుడూ జీవుడూ కూడా _ ఒకశే, వాళ్ళలో "లేడా 
లేదు. 


ఉపాధుల్లో తేడాయే తప్ప, జీవాత్మ పరమాత్శల్లో 
వీమతలకాయంత భేదం లేదు, మాయోపాధిత్వంవల్ల దేవుడు 
సర్వజ్ఞాశుగా వుండి ఆ తర్వాతే మాయను 7ాలిచినవాడే _ 
తదతీత మైన నిర్జిమి త్త |బహ్మన్‌ గా వు-టాడు. అజ్ఞానోపాధి 
వల్ల జీశుశు కర్శలంపటు డై (కమ్మ్శకమంగా జ్ఞానియె సుఖు 
దుఃఖాలకి ఎడమై నుఖపడతాడు. 


ఇంకోమాట _ వానకి స్పష్టపడుతూన్న లేదా |పత్యే 
కంగా వున్న చైతన్యమే పరోతంగా వున్న చైతేన్షం 
కూడాను. ఆ పరోతు. వైతన్య మే _ ఈ _పత్వతే. చైతన్యం. 
ఇవి అవినాభావంగా (పవర్తిస్తూ సంపూర్ణ చైతన్యంగా 
భాసిస్తాయి, అయినప్పటికిస్నీ , అజ్ఞానోపాధి - నూయో 
పొధుల కారణంగా నుండే ఈ శెండింటినీ ఈసడించి పురోగ 
మించ గలిగి తేనే _ జీవేశ్వనై క్యం ఘటింపబడుతుంది. గొప్ప 
దైన తాదాత్మ్యం సిద్దిస్తుంది. ఈ తాదా లెక ఘటనలో 
య దారానికి ఎవతి క_ర్ధృత్వమూ వుండదని తెలుసుకో ! 
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గతంలో నీకు మూడు ముక్కల్లో మహా వానా 
ర్గాన్ని యుజంగా వివరించాను గుర్తుంది గదా! ఇక - ఈ 
నిర్ణుణ పర బహ్మాం ఇలాటిది అలాటిదీ అని వర్ణించడం 
ఎవరివల్లా కాదు. అన్ని ఆలోచనలూ, జోవాలూా అక్కడితో 
ఆగిపోతాయి. పోసీ అలా వూహాలుడిగిపోయినప్పు జే 
(బహ్మాన్‌ లభించాడందామా అంశు అది ఉత్తిమాట! 
మనసనే దినుసు శేవీ తట్టదు. అది మాటలక దదు. వేలం 
న్మెరిగా “బహ్నన్‌” “మబహ్మన్‌” అనే వేద శాస్త్రాలు "వెల వెల 
బోతాయి. వేదాంతాలకి నోరుపడిపోతుంది. సిద్దాంతాలు 
చీకిపోతాయి. నుననుకంతా తెలిసిన అనిపించీ వం తెలియ 
కండా వుండిపోతుంది. 


యదార్థానికి _ గురుకృపా విశేషం పాత ఈ 
ట్రైహ్మన్‌' స్వానుభవంలోకి రావాలే తప్ప _ చెబితే విని 
అర్థం వేసుకు నేది కాదు. 

అయితే _ సాధకుల నిమి త్తమై _ మహా వాక్యాలు 
మునక్కొాన్ని మార్తాలు సూచించాయి. అందులో పథాన 
మైందే “నేతి”. న+ల9తి_(అంశు) ఇది కాదు.. అంశే... 
ఆశే ఏదీ అని తర్కించుకుంటూ, “విది కాదిదికాదనుకోగా 
అనుకోగా |బహ్మన్‌ తోస్తుంది. అది మనసు (గహిస్తుంది. 
(గ్రహించే కుననుకూ _ (గహించగలిగే దాని ెలివికీ వది 
చైతన్య మై వాటు దో వెలుగయివుంటుదో, ఆ వెలుగే 
Cer 
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అడా _ ఇదా _ అనేది సమస్య అదీ ఇదీ కాదను 
న్నప్పుడు “మరేది” అనేది (సళ్న అలాగే _ పిండం, 
హ్మాండం అనేవి రెండూ వట్టివేనని గట్టిగా నమ్మగలిగి లె 
నాశానాలు రెండూ సమసివోయి “(ద్రైహ్మన్‌ ' స్వయంగా 
స్తుంది. 


చేరువలోనే ఓ వస్తువుంది. కాని చుట్టూ చీకటిగా 
ండడంవల్ల ఆ వస్తువు కనపడదు. అప్పుడో దీప పట్టుశెళి తే 
సరుకు స్పవ్షంగా చూస్తాం, కదా. వ్రక్కు_డే వుంది మెలికె. 
పదార్హాన్ని చూడానికి మనం దీపొనటుశశళ్నావరూ _ ఆ 
థి GB ఎట లి 
10, ఆఅ పదార్థాన్ని చూడలేదు, అలాగని, దీపం "తేకవో తే 
నం చూడ నేం. 


మళ్ళా ఇకళాడో తరం వుంటుంది మూసే వస్తువు 
లిసిన బే "కావచ్చును. అప్పుడు దిపంతో పనేమిటని! వుంది. 
ఏకు నువ్వరిగింబే! ఏం లాభం _ అదపష్పుడు సీకు-న 
శ్ళేదుగా ! ఎందువల్ల ! చీకటినల్ల ! అంచేత వస్తువు నీకు 
నిసిందే అయినా తత్కా-లానికి దాన్ని కనునోవాలం శు 
కాబట్టి ఆ చీకటిని తప్పించే దీపం సర్వవిధాలా 
సరం. 


అ బేవిధంగా అజ్ఞానం తొలగడానికి జ్ఞానదీపంకావాలి. 
3న నునన్సులో ఆ జ్ఞాన జ్యోతి వెలగనంత కాలం - నిజ 
ఆత) స్వరూపాన్ని తెలుసుకోడం సాధ్యంకాదు. జ్ఞానంతో 
జ్ఞానాన్ని నళింపచేమకోవాలి. సామరత్వమనే సచ్చి చీకటిని 
శి పచేనుకోవాలన్నా, పుచ్చ పువ్వులాటి “ఎరుకి వెలుగులు 
ఫతిల్లాలన్నాా గురుబోధ అత్యంత |పధానం, 
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ఈ మాదిరిగా వెస్పబడిన మహో వాక్యానికి యితేగ 
మైనవే పావండాది మతాల (పమాణాలు. నిత్యం మహ! 
వాక్య (శవణంవల్ల = అంశే _ గురుబోధలు వినడ. సల్ల 
జ్ఞానమనే నిప్పు పుట్టి ఈ బంఛాలన్నిటికీ అసలు కాగణ మైన 
' తెలివిశక్కువతనంి అనే కళ్లని కాల్చిపా లేస్తుంది. (పప: చం 
యెంత పలచటివో చెబుతుంది. ఈ లౌకికాలన్ని ౦టిసీ మున 
చేత్ర తిరస్కరింపచేస్తుంది. పర జహా న్‌ సామాత్కారంహోసం 
(పాకులాడే మనల్ని ఆ సాధనలో కృతరృత్యులమయ్యేలా 
చేస్తుంది, ఎన లేని (మివ సుఖాన్ని కలిగిస్తు ది. అసలు._నుహాో 
వాక్య మహాత్ఫు్యు నికో బుజువిస్తాను . చూడు... 


శీ రాముడు సీశాలయ్మణ సమేతుడె దండ 
శారణ్యంలో వనవాసం చేస్తుండగా ఆ చుట్టుపక్క-ల 
బుషులు, మునులు, తాసనులూ _ అ-దరూ ఆయన దర్శ 
నార్థం సకుటుంబీకు లై బయ లైరాఠు. మగా ళ్ళం తా రాముడీ 
చుట్టూ కూర్చున్నారు.ఆడాళ్ళం'తా నీతమ్మ దగ్గరికి చేరారు, 
“వవమ్మా! ఆ జనం మధ్యన చూశ్లేలేకపోతున్నా ౧. మ్‌ 
ఆయన్ని 'చూవిం చనమ్మా కాస్త,,.ఆ వీ ల్లీిగథమాయ నేనా?” 
అనడిగారు. 


“ఆయన కాదు” అంది వీత... 

“ఈ బవిరిగడ నాయనా ?” మరో (పశ్న. 
Go 

“ఈయనా కాదు” అంది వీత. 


“పోనీ ఆ ఎంచక్క._టి కొప్పు చుట్టుకున్నా యనేమోా!”' 
ఇంకో వనిత సంచేవాం. 


వేళ 

వి సెంథతుపు క్‌. 
“అబ్బీ |! ఆయనా కాదు” నీతమ్మ సమాభానం, 
“ల మాట్లాడే ఆయనా ఇ) 
“రాను”? 


“ఆ పంపులోంచి మన మధ్య శే. చూసున్వాడు 
మూడు _._. అతనా ₹ వ 


“కాదు లేవమ్మా | 


ఇలాగ _ “నేతి. నేతి (కమంలో _ ఈయనా కాదు, 
అయనా కాదు అంటూ చివరికి _ *ఆయనే మా ఆయని 
అని కరాపించింది నీత! 


అలా నీత చూపించిన రాముణ్ణి చూడగానే _ ఈ 
మునికాంతలకి మాటలుడిగిపోయాయి. మననులాపుంసా 
మావానుడియంచే లగ్న మైపోయాయి, సర్వవృత్తులూ 
నృడిగ్నిపవోయాయి. అఆఅమ-దానందకందళిత పహృాదయారవింద 
లె పోయారు. 


అదిగో. ఆ విధంగా ౬ “నేతి నేతి అని తర్శ్కొ_3చు 
కుంటూ = ఐహిక విషయాదులన్నింటినీ సిరసిస్తూ నాగి _ 
తుదకి = (బహ్మానంద సౌఖ్యానుగత మె జ తటస్ట్రమై. కేవల 
స్వస్వరూపంతో సకల |పపంచాన్నీ వెలిగింపచేస్తూ [శతి 
వొకాన్టిలైన చేతి చేతి” వాక్యానికి కూడా అనంతమె _ 
[అం కే _ ఇది కాదిదికాదని చెప్పడమే తప్ప *ఇబేనసి 
వేదాలు కూడా స్పష్టపరచలేకపోయేటంత గొప్పదై], 
నుననుకి అందరానంత మహిమాన్విత మైన దే పర జహ్మాం, 
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యడార్థానికి ఆ _బవ్మాన్‌' గురించి వేదాలు చెప్ప 
కండానే చెప్పాయి. తదాంరా మహాోత్నులా బహ్మాన్‌ ని 
తెలియ చెప్ప లేనంతగా తెలునుకోగలిగారు. ఆ*పర బహవ్మాన్‌”ని 
ఎలా చెప్పాలో చేదాలశే తెలియదు, అందువల్లనే - వేటి 
వేటిని మనం (బహ్మన్‌ గా పొరబడతామో ఒ వాటి వాటిని 
“బవ్నాన్‌ కాదని చెప్పూరుకున్నాయి, 

అటువంటి ఆ (బవ్మా పదార్థ ౦ నుప్వెనన్నది సాను 
భావంలో తెల్సుకోవాలి, అయి తే అది వేదపారాయణలనల్లా, 
ఇస్తా భ్యావాలవల్లా, వూరిశే పుస్తకాలు చది వైడంవల్లా 
పట్టడదు. శేవలం గురుముఖతః మాతమే సాధ్యమనేది . 
అనాదిగా వస్తున్న అవేరసత్యం. 

ఇలాగన్నామని... ఒకళ్ళని చూసోకళ్ళు_ వేలాదిగా. 
గురువుల్నాశయిస్తారు. ఉపదేశాలు పొందుతారు. కాని 
జాన (సొ వి లేకపోవడంవల్ల =. ఆ బోధ వాళ్ళ మనసులలో 
నిలబడదు. 

అంచే తకేమిటం చే _ రాగ ద్వేషాలు చచ్చి, (పపంచం 
మాద ఈసడింపు పుట్టి, వైరాగ్యం వంటబట్టి, పరమార్థ మే 
గమ్యంగా [పయత్నానికుష్మ కమి సే తప్ప - పరత త్తే ( మైన 
శుద్ధ స్వస్వరూప దర్శనా వైభవం కలగదు. 

అలా కాకుండా మూర త్వంతోనో, అజానంతోనో, 
వుంటారు కొందరు, ఫ్‌ళ్ళింకా అన్న వస్తాగలమిాద ఆ 
చావకండానే, ఆలుబిడ్డలమాద ఆశ తీరకండానే _ వదో 
గురువుగారు చెప్పె నాలుగు ముక్కలూ పవి నేసుకుం పే 
రాజర్డు లమయిపోతొమని చెక్క-డి పోతుంటారు. 
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చెనకటికెవడో విస్సన్న, కస్పెన్నని పిలిచి _ “వచైనా 
గొప్ప అబద్దం చెప్పరా” అం కే, “అసల్నే పుట బు దైరిగీ 
అబద్ద మే చప్ప లే”దన్నాట్ల కస్పెన్న... 

అలాగ = గురుబోధలు గురుబోథల్కే వమన బాధలు 
మన బాధలే _ అనుకుంటారు కొందరు, 

ఇంకొందరు గురువు చెప్పింది పొటిస్తారుగాని = అది 
కొంచెం విపరీతంగా వుఐటుంది, అబద్దం ఆడకూడదు.అం కు. 
నిజం చెప్పుడం మానేస్తారు. 

మరికొందరు మారీ వైపరీత్యం - గురువాజ్ఞి (పకారం 
చేనబద్దం చెప్పనుగాసి, నువ్విలా అబద్ధవా డై” అని అవతలి 
వాళ్ళ చేత బొంకిస్తూంటారు. 

వెలా రంకొదిలికే బొంకు, బొంకొడిలితే గొంకా 
వ రోజు రత్త పాపంతో లం కెట్టుకుంటా రె గాని శుద్దులు 
"కాలేరు, 

అంచేత చెప్పే చేమిటంళకే -_ గురు బోధవల్ల అజ్ఞానం 
అంటుకుపోయి, సుజ్ఞానం పంటకొస్తుంది అంశ _ అది మసం 
విన్నంత మాతం చేతనే జరగదు. వినాలి, శ్రద్ద వహించాలి, 
చింతనో . మననమో చేయాలి, విపరీ తార్టాలు తియ్య 


కూడదు. సాధనలో పెట్టాలి, ** అంశు - “గురు వాక్యం 
అం చే “గురుశ్న్కు శూష, ఉరు సేవ” అని తెలుషుకో వాలి. 


(బహ్మ సామెత్కారానికి “గురు వే ఆధారం కాబట్టి, 
10) 
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తన్నూల మైన | పపంచ నిరసనకీ కూడా ఆయనే (పధానుశు 
కాబట్టి గురువే “బన్నాని గా భావించు _ నేవించు. 

“అహాం ( బవ్మాన్‌” (నేనే బ్రహ్మని) అనీ _ “సరం 

00 న క్ష - | స 
(బ్రహ్మం (అంతా (బహ్మ మే అని _ “_ట్రైహ్మన్ని” ల 
(నేనే (బహ్మావై యున్నాను) అనీ యోగులు చెబుతుంటారు. 
అంచు అర్థం “అది” “నువ్వ నే కదా! 

| శుతిదగయం కూడా ఈ “*అహాం (బ్రహ్మని ”సి 
సమర్థిస్తూనే వు ది. అందునల్లనే దీనిని కాదనడానికి ఏలు చేసి 
'నుహార్గ నిదర్శనంగా చెబుతారు. ఆ స్టీతి గొప్పచెన సమాధి 
కారణమవడంవలన _ ఎందరో వేద వేదాంత సిద్ధాంతులు 
కూణా, చేతులెతి మరీ దీన్ని “సమ్నక్‌ జానసితి”గా "చెబు 
తున్నారు. 

(బ్రహ్మా విష్ణు నుహాశ్యరులు ముగ్గురూ నిత్యము క్షు వే, 
గొప్పవైన సద్‌ సత్కర్శలపట్ల ఆలోచనలున్న వాళ్ళే, విశుద్ధ 
మెన సల్‌ జానమే అఆకారంగాగల పరమాత+బట (బహ్ళన 
0 (nat eG cn 3 గ 
బోధులే! [ప త్వేకించి ఉపబేశ మేమిటం శే _ కనపడదుగాని 
ఆ పర మేళ్వరుడే ఆదిగురున్చు = నిత్యము క్షుడు = అంచేతే 
ఈ, (తిమూర్తులు ఆ పర బహ్మకి అంతఃకరణ సంజ్ఞ లుగా 
న ర౧చుతూ . తేమని తాము తెలుసుకున, వాళి స, | బవా 

3 యి ఆళి Sg 
న వ్యసను లై వుంటారు. అం తేకాదు తమయొక్క_ మూ యో 
సాఫ్‌ తాదాత్మ్య మైన తను తమ నిజ (చెపీయ .. లేదా . 
అర + జస ద్రవ ఆన అగ ప 
పర మేళం ఠాంతఃకర ణా సంజ్ఞ త్వాలై నృ స్వరూ పాల్ని విస 
కించలేదు గనక నిత్యము కల్‌ అవుతున్నారు. 
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గురు అను) గహామే కలిగి, జ్రానంయేర్పడి పవి | తుడె న 
జీవుడు = దుఃఖసం భరిత మైన జీవితం నుంచి జీవన్ను ! కుడవు 
తాడు. సనకసనందనా దులు నిత్యము క్ష కులు, తమ తమ పుణ్య 
కర్శలవల్ల భూమిని పడ్డ సత్పురుషులు సద్దురు బోధామృత 
పానం చేత నే ము కులవుతారు. 


ట్ర ఏ సారబ్దం కాలిపోయి ఈ మట్టిగడ్షమోద పుట్టా 
ల్పొచ్చినా, సతు ర్మాచరణా స్పృహా వున్నవాళ్ళు. మానవ 
జనల నే యెత్తి, తమ తను పుణ్యాఫలంవల్ల గురువుగారి 
దయని తేషు. ఎచురుసి, మళ్ళీ మళ్ళీ పుట్టడం వావడం అనే 
పుట్టలోంచి బయటపడి, ఆ జన్మలోనే = ఆ శరీరంతోనే 
జ్ఞానులై - జీవన్నుక్తులై _ సత్‌ చిత్‌ పర్శబహ్మలుగా అవు 
తేరు. 

అడవితో పుట్టిన చిన్న నిప్పురవ్య జ గడ్డిపరక మొదలు, 
పద్ద పెద్ద చెట్లని, లతల్నీ ఖ్‌ సాచల్ష ఎలా దహం చేస్తుందో 
అబే బ్‌ధంగా శ్‌ వం. వె-దిన స్థూల సూమ్మ. కారః 
శరీరాల కర్మలనల్ల యేక్చడ్డ (పరబ జీవనం మొ త్తమ 
కూడా జ్ఞానాగ్నిలో కాలి మూడ్‌ టైపోతుంది. 


ఎనరెతే . జ్ఞానంతో తమ మూడు శరీరాల్ని 
తగ లేనుకున్నా దో వాళ్ళు _ తరుగులేని ఆత్మానందాన్న నుభ 
పిస్తూ = ఈ (సప కతల కాలిపోయిన గుడ్డలా సంచరిస్తుం 

దగ్ధపటలం _ మనకి కనబడుతూ నే వున్నా, పట్టుకోవ 
సన సాధ్యం ంకానట్లు ఆ జ్ఞానమూార్శులు క ఆకృతులవల్ల, 
అజ్ఞానులకు తమవ-టివారిగానే కనిపిస్తుంటారు. 
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యదార్థంగా ఆత సాఠూత్యా-రాన్ని సాందిన వుహో 
'యోగులకి వాళ్ళ (_సారజ్జ శరీరాలు మూ%0టియొక్క 
స్ప వుండనే వుండను. చాటి కర్మలూ వుండవు... సర్వ 
కర్మలకీ మొదటి మెట్టయిన సంక ల్పాలూ వుండవు, ఆయా 
ఇం దియాలాయా ళు చేనుకోపోడ మేతప్ప చేసే పనులూ 
వుండవు. ఎలాగంటాపేమోా ! 


కాల్చబడిన విత్తనాలు తింకే కడుపు నిండదు. 
అయితేనేం _ అది పొతే వరుల కె తృడానిశేమోా అభ్య తరం 
వుండదు.అందువల్ల గురుకృపాపాా తు ఖై నవాళ్ళు బావ్యూ-గా 
ఇం| దియ కియాళశీలురుగావున్నా? అంతరంగాల్లో, అనవరతం 
గుచు బోథామా క్షంలోనే ముసలుతుంటారు కాబట్టి, వాళ్ళకీ 
భవబంధాల | భమలు అంటుకోన్ర.” 

వెంటనే అడిగాడు శి ష్వుడు---- 

“అయితే గురుచేవా! అన్ని టికీ కారణం అజ్ఞానమనే 
గదా మూరు చెప్పడం, అలాంటి క్షనం నాలో నళించి 
వోయిందని ఇతఃపూర్వ పు బోధలలో చెప్పాను. అలాం 
టప్పుడు స్ట సూల సూత్ము శరీర స్స వా ఎందుకు పోలేదు 
నాకు ? ల లేకపోతే “కార్యం? ఎందుకు వదలడం 
లేదు నన్ను! అగ్ని నిబడ్డ బట్టు బుక్షయి గాల్లో కల్సిపోవాలి 
కజా! కాని ఇదింకా ఎలా నిలబడుంది ?” 


శిష్యుడు | పళ్ళకి బాలా సంతోషీం చాడా గురువు. = 
జవాబివ్వడం మొద లెట్టాడు._- 
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“న శానురా rs || బుద్ధిమంతులడగాల్సిన (పశ్ననే 
అడిగావు ఒక విలుశా.శు చాణలీవేశాడనుకోే. వాడి బలాన్ని 
బశ దాని వేగం వుంబుడి గడా! ఆ వేశం వున్నంత 
వరకూ అది రివ్వున దూఘుకుశోతుంది. వేగం అయిపోగానే 
నేలని పకిసోతుంది. అలాగే _ మన (పారబ్ధ కర్న సుకుంది 
చూశావ్‌ ! ఇదున్నంతవరకూ _ ఈ దేహం ఇలావుంటూనే 
వుంటుంది. ఆ (పారబ్బం ₹ తొలూకు వడి తగ్గగానే, ఆ బాణం 
లాగే _ ఇది కూడా “కూలిపోతుంది. 


కుమరివాడు బల గా (తిప్పి వదిలిన సారె _ కొంత 
వేగంతో తిరిగి తరాత వాలిళోతుంది. ప మన 
(ప్రారబ్దం, కర్మ అనే వాటి బలానుసారంగా చేహ సంచారం! 
(పకటించబడిన అహంకారం, వికటుడై న కుమ్మరి, కర్మ అనే 
మట్టే లేకపోతే _ మన ఈ శరీరమనే సారె మాత్రం ఎంత 
సేపు తిరుగుతుంది ? అందువల్ల _ (పారహ్ఞైన్నిబట్టి - స్థూల 
సూక్షు శరీరగామియె వుండీ కూడా -_ జ్ఞానియెనబాడు - 
చేహాన్ని దహించుకుంటాడు. 


దీన్నే “నిర్హుణ సాయుజ్యము కి అంటారు. బ్రతెలును 
కున్న వాళ్ళకి మళ్ళీ పుట్టడం గిట్టడంనం ఓ 3-పేప్‌ వుండవు. 


ఆలో పొఠఠి సమా ప్తం__ 


మనక పురాతన 
ఆబున్స్‌ కటో సాఠం 


శ్రీ మంతే మైన యీ వివేకనీంధువనే వేదాంతకథా 
సుధానదీ తరంగాలలో లీనమెన బుద్ధిమంతులకు శ్షేనూన్ని 
కలిగించేటువంటి నీలాల మాలికాలంకృత మై మంగళ 
(పదంగా తోచే మూర్షివైన (శ్రీ దత్తమూంర్జీ! తదుపరి 
కథనాలకించు. 

అన్ని శాస్త్రాల అర్థాలనీ, అన్ని రకాల తత్తా(లసీ 
తెలిసిన గురువు తేన పాదప సద్యాలమాద భక్తి( పపత్తుంతో 
అలరారే శిష్యుడి జపట్లు ఆడరభానంతో ఇలా యా! 

ము క్తీలో కూడా కొన్ని రకాలున్నాయి. 


L సాలోక ష్టం బకరా ధిరచన ెవతంవు ఏ జేలోకంలో 
వుండడం, 
2. సొమోషప్షం ;. ఆరాధిత చెవతానికి చెప్పుకోదగ్గ 
a యా ౧ 
చేపవలో వుండడం. 


లీ. సారూప్యం ;. ఆరాధిత దైవతంయొక్కం వేపాన్ని 
పొంది వుండడం. 


ఈ కిరణాల ము క్తి వొందిన భక్తులకి ఆకాశగనునం 
తప్పదు. ఇక నాలుగోదింకొకటుంది, అది సాయుజ్ఞం, అం కు 
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ఆరాధించిన దైవత లోకంలో, ఆ దైవతానికి చేగువగా, ఆ 
'దెవతం యొక్క వేషంలో, “ఆయనే ఈయనా ౪ అన్న 
ట్లుండే స్థితిని పొందడం. అయితే, ఇది భావకల్సితంగా చెప్ప 
బడింది. 


ఏది ఏమైనా _ దానివల్ల కూడా బంధనం తప్పదు. 
అది కూడా పునర్జన్మ (పదమే! ఇందుకో దృష్టాంతం 
చెబు తాను. 

పూర్వం జయవిజయులనే వాళ్ళు గొప్ప విమ్షు భక్తు 
లుండే వాళ్ళు. వాళ్ళు తమ భక్తి తాత్సర్యాలతో _ 
వెకుంఠం కర్మ విష్ణు సాయుజ్యాన్ని పొందారు. చూసే 
వాళ్ళందరికీ ఏళ్ళు రెండో విష్ణువేమోనన్నట్లుగా వుండేది. 
అయినప్పటికీ అక్కడ ఏళ్ళపని ఏిష్టు ద్యారానికి కాపలా 
కాయడం. చెప్పానుగా బంధనం తప్పదని! అటువంటి ఈ 
జయసిజయాలు ఒక సందర్భంగా బహా జ్ఞానుల చాబవాన 
పడ్డారు. అంతటితో వాళ్ళ శక్తులూ గ్మటా అన్నీ కోల్పో 
యారు. చెకుంశాన్నొ దిల్‌ పెట్టి, ఈ మట్టిగడ్డమి దే మాన 
వెళనులై పుట్టారు. అయిలేనేం నుహో సా(మాజ్యాలని 
పాలించారు. అంచేత _ యీ సాయుజ్యం కూడా పునర్జన్న 
శరమేగాని మరోటి కాదు... 


చెప్పాచ్చించేమిటం కు... ఈ విష్టు సామ తొ. 
రాలూ, వేలే దైవతా సావాత్కారాలూ విశేవం కాదు. 
అదంతా మాయోపాధి కల్పనేనని తెల్సుకో. నిజస్వరూప 
(ఆత్మ) సామా తా-రం కలగనంతవరకూ నిర్ణుణ సాయుజ్యం 
కలగదనడం నూటికి నూరుపాళ్ళూ నిజం, 
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(ప్రళయకాలంలో లోకాలన్నీ నళించివో తాయి. 
అప్పుడవన్ని ము కి పాందవు గదా! దిన (పళయంలో మళ్ళా 
అలనాటి కర్ణ పరిపాకాలోనే పుట్టిచస్తాయికదా ! కాబట్టి 
అ చేప్‌ ముక్త్‌ కాదు... జ్ఞానియె a నిర్హుణ సాయుజ్యం పొంద 
డమే యదార్థ మైన ము క్రి. 

ఈ యదడార్హ్శమైన మోవాన్నాళించే - అదికాలం 
నించీ పురూరవుడో మొదలయిన ఎ-ద రెందరో చక్ర నర్తులు 
కూడా తమ సిరిసంపదల్ని కోసి ఆశల్ని కోసి, సర్యసంగాల్నీ 
బాన్సి తన్నిమి త్త మే తపన్సువేసి, చిట్టచివరికి సాధించా రు. 

సము[దంలోంచి కెజటాలు వు వ్వెత్తున లేచి = మళ్ళా 
ఆ సము దంలో శే జారుకుంటాయి _ ఆలా ఎనరె "లే ఆత్మ 
సాతమాత్క్చృతిని పొందుతారో వాళ్ళే సత్వ మోతాన్ని 
చెందు తారు. వాళ్ళు శరీరధారులుగా వున్న ప్పుడు జీనన్ను క్ష 
లనబడతారు. ఎస్పుడియితే ఈ శరీరాదులన్నింటిన కా డా 
అధిగమించేస్తారో అప్పుడు వాళ్ళ నెవళ్ళూ వర్ణించ లేరు, 
ఏ మాటా వాళ్ళని పోల్చ లేదు, ఏ వేరూ వాళ్ళని వీలవ 
లేదు... 

ఇప్పుడింకో సంచేవాం వస్తుంది. మోూతం అవేది 
నిజమె లే, బంధనం కూడా నిజమే శకావాలిగదడా అని... 
దాన్నెలా పరిహరించాలో కూడా చెబుతాను విను, 


జంధనమనే బెప్పుడూ సత్యం కాదు. మోము 
సత్యం. బంధానికి మూలం అజ్ఞానం, మోహానికి వరాలం 
జనం 
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జ్ఞానానికీ ఆనంద మే ఆకారం. ఈ ఆనందం [కియా 
కరంగా చెప్పబడుతోంది. అయితే ఆనందపరంగా చెప్ప 
బడిన ఫపరమాతురం = కరతురాలని రెండు. అవే నివృత్తి 
| పవృత్తులు. మనోబుద్ది వాసనలవేత ఆయా ధోరణులలో 
ఇం| డియాలూ ఆత్మ (పవర ర్రిసాయి. అటువంటి చిదానంద 
మయ మైన పీరాకారంలో ఒకడు న్మిది 7 ను మురొకడో 
లేపడం అనేది వు-డదు. ని దించినవాడు తనకు తనే vas 


అది సత్సదంగా చెప్పబడుతుంది. ఆ ని దలో 
స(యంగా మేలొ-నవాణ్ణి సతుుడంటారు. న్ని దలోనే 
మునిగివుంశే చిత్సదానందుడవుతాడు. 


ఒకడు నిదపోతాడు. కాని ఆ తమ తీరకుండానే 
లేస్తాడు. "లేచిన వాడు సూర్యుడు ఉదయించాడు గనక, ఆ 
దిక్కూ. ఉత్తరం దిక్కుంటాడు. మరొక డొచ్చి. “అది ఉత్తరం 
కాదురా నాయనా తూోర్పని వెప్పినాసనె మొదటివాడు 
వినడు. అనంతరం సిద మత్త "దిలింత రాత వ దిక్కు-ల్నీ, 
ధర్మాల్నీ లెక్కగట్టుకుని _ సూర్యుడు తూర్చునే ఉదయిం 
చాడు _ అనుకుంటాడు. 

అబే విధంగా మాయాబంధం వలన ని దాగతుడైన 
జీవుడు తనకు తానేగా లేచినప్పుడు... ఈ అవయవాలకిగాన్ని 
(పపంచానికిగాని అతీతమైన ఆనంద స్వాంతంతో _ తేన 
స్వస్వరూపాన్ని స్వభావగతేంగా తెల్పుకుంటాడు. 


(ప త్యేకించి మాయని గురించి జంగ టైసు కరా; కో 
11) 
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నక్క_న్లైదు... ఎ'దుకంళే _ న్మిదలాగే అదికూడా నిత్యం 
కాదు _ కాన్సేప్పున్మిదవో తే మెలకు వొచ్చేసినక్లు _ అది 
కా సేపుండి చెల్లిపోతుంది. మాయ క మేసింది, మాయలో 
వున్నానూ అశే గాభరా తగి ంచుకుని ఆలోచిసే._ఆ మాయ 
చేసే మా యేమిటో ఇశై తెలిసిపోతుంది. 


ఇకవో తే - మన కేకోళానా సంబంధం లేని త నర 
ఒకటి తారసపడుతుంది. వరిచేలో కలుపు మొక్కలాగా 
ఈ అజ్ఞానం అవశ్యం తొలగించుకోవలసీంటే ... ఎన్ని 
రకాల కపి. చేసయినా సరే- ఆత్మజ్ఞానంతో ఆ అజ్ఞానాన్నంత 


రింప చేనుకోవాలి. 


ఇలా | తొడుచూసీ పామనుకొని జడునుకుని _ పరి 
శీలనానంతరం దానిని (తాడుగా తెల్సుకుని జడుపు మాని 
నశ్షు___ఎజిగినంత వరకూ (పకృత్య్వనుష్టానం నిర్వహిస్తూ పద 
(తయ జ్ఞానారనలో లీనమైనప్పుడు అజ్ఞానమనే (పకృతి 
ఆణగారిపోయి _ శుద్దాన=ద= ఒక్క. కే కీడిస్తు?ది. అలా 
ఆనందమయు లయిపోయి వుంజే __ ఆ _పకృత్యభిమానులకి 
తత్కారణాలైన మంచిగుణాల వల్ల అభివృద్ధి పొందే (పకృ 
'తస్థనందం అతి చేరువలోనే అలరారుతూంటుంది. ఆ 
(పకృతి అత్యధిక మైన శ కిలో భావం, అభావం అనేరూవా 
లలో మసల్తూ ఆనందాన్నే తన స్వభావంగా కలిగి 
వుంటుంది. 

ఇప్పుల్ణేకీ రండు పదాల గురించీ యేమో తక్కువ 
శాకండా చెప్పేశాను. తీత్సదనుయంలోగాన, చిత్స దమ 
యంలోగాని దయం జ అద్వయం = అనేవి రెండున్నాయని 
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కొందరు వొార్టిఖ్యానిస్తా రేగాని = వాటి వివరాల్ని చెప్పడం 
నూటికో కోజకో ఒకడికూ్యూడా సాథ్యం కావు. 


నిజం చెప్పాలంటే “పదార్థమే” నిత్యమని తెల్పుకో 
మనాలి చేను కాని, అలా అనకూడదు కూడా! ఎందుకం శు, 
ఎన్ని మంచి పడార్థాల్గోనెనాసశే, ఒక్క చెడు పదార్థం 
వృుంకు చాలు ఆ వ సత్పడాశ్థాలన్ని ంటిసీ కూడా వది 
చేసుకోవాలి, 


సశ్కే ఇంతవరకూ చెప్పిన ఈ “సత్‌” _ “చిత్‌” అనే 
శిండు పదాల గురించీ చింతన చేయడంవల్ల. ఆత్మ = అయా 
పదాలన':దుతూంటు-ది. ఈ విధ మైన సత్సదం, చిత్సదం 
ఆనంద పదం _ అనే మూడింటి గురించీ వరుస (కమంలో 
వున్న సనాతన ధర్మాలన్నీ చెప్పాను, 


ఈ సచ్చిదానంద పడాలనే మూడింటినీ పరీటీం+ 
చూడగలిగి లే, భిన్న త్వ:- జభిన త్యం _.అనే రెండు ఫోవాోలు 
సీకు కనిపిస్తాయి. ము త్తంమూద ఆనందో బహ్మ” అనే 
మహా వాశారనికి వివరణ. ఇంకో కొన్ని రహస్యాల్ని చెబు 
తాను విను. తదాగరా కూడా నీ యదార్థ ఆత్మ స్వరూ 
పొన్ని నువ్వు తెల్పుకోగలుగుకాను. 


ముందుగా “సతీ "కి మూడు బేధాలు చెబుతారు. 
1) సల్‌ 2) అనత్‌ లీ) సదసత్‌ వీళ్ళు చెప్పే ఈ మూడూ 
కూడా శల్పితా బే తప్ప “సత్‌ 7) మాతం కాను. 

సత్వ మనేచెపుడూ నిరాకారంగా వుండాలి కాని” 
సాకారంగా వుండదు. వది సాకారమో దాని ఆకారం 


రక వివేశ సింధువు 


ఉన్నాళ కాకపోతే శేపయినా చెగివోతోంది. ఆ విధంగా 
తొలగిపోయేది సత్య మెలా అవుతుంది 1 


ఆలా కాదయ్యా! సత్వ్వంకం శు చేశేగానో _. లేదా 
నశించి బోయేకణానో వుంటుందని వాదించొచ్చు. అది పిల్లల 
నిదకొం_శ్లే చూచ్చేతప్పంసత్యం నూ తంకాదు. 


ఎందుకంటే _ నిజంకన్నా వేరేగా వుండేది నిజంగాదు, 
పోనీ ఆ తేడా తరా త్తర్యాత నశించిపోతుందన్న ప్పటికీ 
[పదుగురాడుమాట పాడియె ధరజెల్లునని యోేండిసినప్పటికీ 
కూడా ] “నా డాలికొడుకు గోలొ,ండ నేలాడు!” అనే 
వాళ్ళ మాటలు సత్యంగాదు గదా! ఎవళ్ళూ నమ్మరు 
కూడా కడా! కాబట్టి యివన్నీ కలరాడా శాస్తాన్ని అశా స్ర్త్రీ 
యంగా శె ప్పడ మేలే ప్ప ద ల తెల్సుకో,.. 


అది కూడా పక్కన పెట్టి చూద్దాం. యదార్థాన్ని 

కా స్టంత లేడాపాడాగా చెప్పడమే “సదసత్‌ి అనుకుంచా 
మంచే _ “తేడా” వచ్చినప్పుజే సత్యం కాదు కదా! 

కలి నెయ్యి క ల్రీనెయ్సే్‌గాని - నెయ్యి గాదుగ దా! కాబట్టి 

ఆదంతా గ్‌ సొమ్ము చేసుకుని చ చేరంటానికో వెళ్ళే 
డాంబీక మే తప్ప _ స(భావంశాదు. ఇదంతా డ భొాయింగు 
గాని మరోటికాదు. కాబట్టి దాన్ని పూర్తిగా వదిలెయ్‌ ! 


“కలి” కనబడుతుంది గనక్క అది నిజనుంటాబా }! 
నిజమే అయితే _ మెలకువలో కూడా జరగాలి దా! 


ఫోన్‌ అది (కల) అబద్ధమంటా వా! ఆ కలగనేప్పటి 
ముఖమోా _. మఃఖమోా అనుభవిస్తున్నా ౦గచా! దాన్నే నద 
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సర్తేందామా అంశ అది విరోధాభాసం అవుతోంది 
గదా! ౬ ఎందుకం ఆ, కలలో _ లేనివి (ఎజుకలో లేనివి) 
కూడా కొనిపిసాయికదా! అవి అప్పటి! . సత్యంగానే భాసి 
సాయి కదా! అంశు __ ఉన్నదున్నట్టులేదు, అలాగని 
లేనట్టూూ లేదు, డానికి మధ్యలో చెనిదున్న ట్లనిపిస్తోంది, 
చివరికి _ చెలుకువొవ్హో, సరికి యేదీ లేకండా పోతోంది. వదీ 
లేక: డా పోయీది ఎప్పుడూ వంక “సతర్ణంి”లో భాగ మెలా 
అవగలుగుతుండ ? 


అంచేత ___ “సత్‌ ” అనేది అజ్ఞానులకు మాత్రమే 
భఛేదరూపాలు కనిపిస్తుందిగాని, జానుంకి నూ తం కాదు, 
అదం తో 'జగత్తులాగా, “జీవకోటి లాగా మిథ్య తప్ప 
'శథ్య' కాదు. 

ఈ భేదాన్ని దాటి వెడి లే “సజాతి” “విజాతి” 
స్వగత భేదం” అనివురో మూడు విషయాలు ముందు 
గొస్తాయి. నిజానికి, అత్నకీ మూడూకూడా లేవు. స్వ = వి = 
బాతులు లెండూ మాయా కల్సి తాలే తప్ప అన్నంకావు. 
ఇసన్ని కూడా (బహ్మ్నాన్‌ లో అనంగీకారా లే. ఆ పర బహ్మ 
మెప్పుడు స్వయం సభాయుత మే. సజాతి, స్వగతే భీదం, 
అహంకారం, మనుశారం అనేవి లేకండా నుహాజో్యోతిర్శ్మయ 
మెన చిన్నా తగా నూత మే భగవంతుడుంటాడు. 


పె నసిధభంగా అనేక మైన వనమూయావయ విధానాలతో 
చెప్పబడుతున్న ఈశ్వరుడు ఆ భేదాలనన్ని టిస్‌ అధిగమించి 
నప్పుడు మా(తమే ఆత స్యరూపుడై-శానొక్క-జేయి (పకా 
శిస్తాడు. 
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ఎడెం అం శే తెడ్డెం అనే తర్వా-లన్నీ అక్కడ తల 
లొం చేసాయి. వడ్డర్శనాలా" సమనిపోయాయి. నేను-__నువ్వు 
(త్వమేవాహం) అనేమాట శేలన పడిపోయింది. మూయ 
మట్ట మైవోయింది. ఆ మహత్తుకి తుది మొదళ్ళు చెప్పలేక 
వేదాంతం వీగిపోయింది డర సప్నాలన్నీ దివిటీలు గా 
గాయి. మరు న్రు_.గుబుతు అనేన మాసిపోయాయి. తాను. 
నేను (సోజహం) అనే మాట సోదిలోకి రాకండా పోయింది, 
అక్కడ శేవల పరబవ్మామై, స్వయం (పకాళ మై, నిత్యా 
నంద మై, విశేసాలన్నింటికీ చినర 'శేవీంచింబేదైతే వు-దో 
ఆ ఆత్నవే నువ్వయ్యాా! 

ఇలా అత్న అని వెప్పుబడే వస్తు 'వేదై లేవ్రందో 
ఆ వస్తువే. పాణికోటి కంతటికీ జీవస్థానం. విశ్వ విలాసమంతా 
అ చే, (బ్రహ్మాదులు కూడా దానిని హోర తేరు. అది స్వయం 
| పకాళం, 
- ఆ వస్తువు న్నే నేనని ఎందాకా నువ్వు భావించు తానో 
అంతవరకూ అది నికు కఫనిస్తూ నే గోప్యంగా వుంటుంది, 
గుటుతులూ మటు ఫులూ వని తెలివే సీ పజ స్యరూసంగా 
గు ర్తించగలిగిన జ్ఞానాని క్కూడా అతీత మైన_ సయం! సకాళ 
మానమెన స్య! మందిరనుూది. 

చేన్నయి లే సీ నునసు మాయగా భావిసోందో 
దాన్నల్లా నది లేస్తూ ఆత్మదర్ననం వై పు | పసయాణం చెయ్యి. 
సంకల్ప వికల్చాలు లేని ఆ “సరుకుని పట్టుకో. _టై్యత మనే 
పిచ్చిలో పడకు, 

పట్టూ విడుపూగాన్కి చల్లదనమో చేడోగాని, చిన్న 
తనమో సెద్దతన మోాగాని, రాక పోకలుగాని, స్థిరపడ్డ౧వల్ల 
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పాడె పోడం అనేదిగాని _ ఇవేవీ శేనిచే ఆత్మ, ఆత తానే 
పనీ చేయడు, ఎవర చేత చేయించడు. చేతో చితోపాయాల 
కందడు. భోగముకాడు, భోగ్య మూకాయు. అహంకారం 
లీన మైపోగా జాపక్‌ రూపమైన తానే తానుగా భాసించే ఆ 
“అత్ని అఇలాటదని ఎలా చెప్పగల మయ్య్యూ ! 

విధి విహితాలైన వ కర్శలనై నా సశే తుదిగాని, 
మొదలుగాని కాదు. వి స్పతించిందీ కాదు. ఏ స్పరించబడేదీ 
శాదు. చలించేదీకాదు. ఈ పపంచానికి అతీతంగా 
వుంటుంది, అలాగని వకసన వుండదు. (పపంచమంతేటా 
తేనే పరుచుకునుంటుంది. దాసి ముందు మన తెలివి తేటలు 
వేటికీ రికానా వుండదు. మొ త్తం అన్నీ ముడుచుకు పోవల 
సిందే. జీవుడికి జోడాగా చెప్పే బేవుడూ అజే, సీ అసలు 
రూపం అటే, కారణాలకీ, ఉదావహారణలకీ అందకండా, ఉప 
మించడానికి వీల్లేని ఆనందానుభవ సౌఖ్యఫబంగా, దై తం, 
అ ద్వైతం అనే కెండూ లేకండా విరాజిలే పరమతీత(ం 
అచే, అష్టాంగ యోగాలూ. వేద శాస్తాలూ _ ఆసనాలూ 
గీసనాలూ వల్ల అది అందదు, కేపలు స్వానుభవంతో 
మాత్రమే దాన్ని పట్టుకోవాలి. 

ఆ పర్బబహ్నం తాను మాట్లాడదల్బుకుం కే తన 
- సంసంరూపంతోనే పలుకుతాడు. లేదనుకో కీమ్మనకండా 
తన వెలుగులో తనే లీనమైవుంటాడు. 

తాను తానైన పర్బబహ్మం అచేనయ్యా ! కొందరి 
తెలునుకునికూడా - వమిా తెలియనట్లుండిపోతారు. వారి 
పాలికది “నిళ్ళబ్లో_ బహ్మా” మని చెప్పబడుతోంది. 

అటున్నొా8టో పాఠం సమా ప్పం 


వ లం ఇ 
ఉచ మస 


పర మోత్కృృృమ్మవెన ఆ శుద్ద పర్బబన్మాంలో నేనిలా 
కలిసిపోగలుగు తాను? అడి నాఠ్క్కాం చెం విడమర్చి విన్సించు, 

గురువు సమాధాన పరుస్తున్నాడ ఇ 

ఎప్పటి దాకా అయితే జీవుడూ = దేవుడూ అనే 
జంరూటంలోంచి బైటపడి వై తన్యాన్ని పుంజుకో తే కా 
అస్పటిడాకా తత్‌ _త(ం పదాల నుధ్య భేదం మాసిపోదు. 
కాబట్టి-ముందుస్తుగా. అన్ని ఉపాధులకీ వున్న కార్య కార 
తాల ఏక త్వాన్ని తుణ్నంగా తెల్సుకోవాలి. అసలా పరమ 
తత్త్వం అనేది _. తనకి తానుగా “అ దై (తి ముని 
గు ర్తించాలి. శ 


మృదువైన శీలం సంపత్తి గలవాడా! లౌకిక విషయా 
లనే అడ్డదెడ్డపు తీగాల్నీ _ డొంకల్నీ తెగనంశే కొడవలి 
వంటివాడా! చెబుతున్నాను పట్టు. 

దేవుడి శరీరమైన (_బహ్మాండానిక్కీ జీవుడి శరీరమైంన 
పిండాండానికీ పనితనం ఒకే కాబట్టి, ఈ రెండింటికీ వవిా 
తేడా లేదు. ఇవతని స్థూల |బపంచ మహాభాతాధి కారణంగా 
"తెల్సుకో. తద్వారా వీండాండ _(బహ్ఫ్టుండాలు రెండూ కార్య 
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కారణాలుగా తేలడం వలన _ కార్య కారణాలు అభేదాలని 
గుర్తించు, ఎందుకంటావేవో ౨ ఎక్కడ 'కారణంి లేదో 
అక్కడ “కార్యం” వుండదు, గాలిపటానికి దారమూ పట 
మూ యో.నగా.బంగారమూానో_ఆ పిధంగా నన్నమాట! 

ఇక (టైవ్టిండానికి “సృష్టిం వీండానికి “ములకువి 
అనేవి అవస్థలు, ఇవి రెండూ ఒక శు కదా! కాబట్టి, అవస్థ 
లలో భేదం లేదు, 


మెలకువకి విళశ్వుడు- సృష్టి విరించి _ ఇవ శెండూ 
వకాంశ లే గనక ఆ విషయంలోనూ లేడా లేదు. 

పోన్సీ విత్రూ_ మొక్కా. పద్దతిగా చూద్దామన్న - 
దేవుడి లింగ శరీరం _ సక జీవుల స్థూల చేహాలలోనూ 
ముసలుతూండడంవల్ల అక్కడ కూడా ఏకత్వమే తప్ప 
భిన్నత్వం కనపడదు. అగ్నినుంచి ఛటచ్చటారావాల్తో విర 
జిమ్మబడే అగ్ని కణాలు ఆ అగ్నికిగాని _ గంగా తరంగా 
ల్లోంచి చెదిరిపడే సీటిబిందులు ఆ గంగకిశాని _ ఇతరాలు 


శానశ్లు, జీవులు శరీరాలన్నీ ఈశ(రాంశగా తెలుసుకో, 
అందునల్ల, చేవుణ్నుంచి జీవుడభిన్ను డే అవుతున్నాడు, 

ఇక _ స్థితికీ పొలనకీ అభిమాని విష్ణువు. ఆ లింగ 
చేహాభిమాని 'తెజనుడు. ఏళ్ళిద్దయూ భిన్ను లుకారు. నిదరీ- 
[పళయానిక్షీ రుద - (పాజ్ఞులధిపతులు గనక _ వాళ్ళిద్దరూ 
ఒక శు గనక ఎడం లేదు. పెగా, నిద = సంహారం అనేవి 


(12) 
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రెండూ తమో భూమికకి చెందినవే గనక ఆ రకంగా కూడా 
తేడాలేదు దేవుడి ళక్తియైన మహామాయకీ _ జీవుడియొక్క 
అజ్ఞానానికి తేడా వము-డి చెప్పు! ఇంకీ పిండ (బహ? డాలు 
"రెండింటికీ సర్వసా వీత్వం- ఈశ్వరత్వ. తుర్వ మే గనక అది 
కూడా వేరనలేం. జీవుడూ దేవుడూ యిదరూ కూడా తమ 
తము ఉపాధి ధర్మానుసరణు లే గనక ఏక్కణా భేదం కన 
పడదు, 

వెంటనే కలగ చేసుకున్నాడు శిష్యుడు - 

ద శాస్త్రాలన్నీ భేదాన్నే చెబుతున్నాయి గడా: 
సద్యాసువర్ణ్మ సంయోజ్యం శాఖాయాం-అని (శుతులు చెప్పె 
భిన్న తాన్ని అశాస్త్రీయ మనడం ఎలా కుదురుతు -డి?”అని 
అడిగాడు, “అదీ చెబుతాను విను మరి”. అంటూ మళ్ళా 


నువ్వు చెప్పిన ముక్క నిజశేలాని, అది పూర్వ 
తాన్ని సూచించే మాట నూ త్‌ మే, శాస్త్రీయమైన సదవ 
గాహానబోటీ, తెలివితోటీ_'చేతి నతి సూ, తరత్యా ఈ లంప 
టాస్ని తొలగి.చుకోవాలి. వేదశాస్తాలా విధంగా చెప్పి 
నజ్బటికీ వాడా ఆ తర్వాత చెప్పబడిన ఉపనివత్‌ లు, ఆ వేద 
వాక్యాన్ని పూర్వ పతుం చేస్తున్నాయోయ్‌ ! ఈ శేద 
భెదం౦ దె్షత సిద్దాంత మని నని తెలునుకో. ముఖ్యంగా 
గురు మహాజన పరంపరగా వస్తూన్న “వక మేవాద్వితీయం 
(బహ 1” అనే మాటని మర్చిపోకు. దీనిద్వారా భిన్నత్వం 
"లేదని తెలుస్తోంది “చా! అలాంట స్వుడు మళ్ళా రెండంెరు. 
అర్థం లేదని గుర్తించి అలాటి భావాల్ని విసర్హిం చెయ్‌. 


రని 
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సునవిరాట్టు_హీిరణ్యగర్భుడు, స్థూల _ సూమ్తూలు, 
సృష్టి- స్థితుల, మెలకువ _ కలలు. మొదలుగా వున్న జంట 
లన్నీ కార్య కారణా లే సుమా! పిండాండమే బహ్మాండమనవు 
తుంది, [| బహ్మాండ మే పీండాండ వమువుతుంది. సృమై.. మెలకువ, 


స్ట్‌ లే-కలం ఈ విధంగా ఇవన్నీ పరస్పరం ఒక్క శే. అన హన్స్‌ 
నంకఠలు పెట్టుకోకు, 


గురువు చెప్పింది విని మళ్ళీ అడిగాడు శిష్యుడు- 


“అయితే గురుఠాజా! గతంలో నువ్వు “సలి అనేది. 
“వులకునయొక్క_ వాసన” అని చెప్పావు ఇప్పుడు “కలి 
కారణమనీ, “మెలకువి కార్యమనీ చెబుతున్నావు. కార 
ణాన్ని బట్టి కార్య మేగాని, కార్యానిబట్టి "కారణ మెలా 
కల్పితమవుతుం ది?” 


“చెబుతా పట్టు” మంటూ |పారంభించాడు గురువు, 
*-మనోే వ్యాపారాన్ని బట్టి కలలో దృశ్యం, 


అందువల్ల “కలి కారణ మైకరారు ంటుంది, ఆ మివగా 
'మెలకువి కార్య మవుతుంది. అదేదో విభిన్నాలనుకోకు, 
అయినా తేజసుశు విస్గరంశ అనీ, విశ్వుడు (బహ్మంళ్‌ అనీ, 
నీత ముసెకాంతలకి రాముక్ణి చూపించిన విధానాన్నీ ..ఆరీత్యా 
అనగావాన చేసుకున్నట్లయితే ఈ కలక్కీ మెలకువకీ వున్న 
పొత్తు తెలుస్తుంది. 


అవా ప్రమను, హిరణ్య గర్భ మను క్‌ అజ్ఞానమను, 
లింగ శరీరమను-ఇవన్నీ కూడా వి త్తనంభో మట్టీ చెట్లున్న 
ట్లుగా పరస్పర కార్య కారణాలే తప్ప వేరుశావు. అంచేత. 
my 


96 వివేక సింధువు 


మా ముకీ _ అజ్ఞానానికీ, హిరణ్య గర్ఫుడికీ లింగ చేహానికీ 
అభిన్న తే తప్ప, భిన్నత్వం వుండదు, 

(ప్రళయం అ నిద అనేవి కారణాలు తనికి . కల 
అనేవి కార్యాలు-9ఏ అభిన్నాలనడానికి వమా సం దేవాం 
లేదు. 

విషువులోని 'తెజసవృ త్తి, (బహ్మలోని విశ్వవృ త్త, 
మ్య నుళ్ళోని we త్తం, రాజససా త్తి కాలూ - అన్ని కూడా 
“కామసి మనే గొప్పదైన చీకట్లో అణగారి పోతుంటాయి, 


అన్యాకృతంలో _ అజ్ఞాన వృత్తితో అలరాచే మహో 
మాయను కలిగుంటే అత్మ జ్ఞానమనే వృత్తి ఏకతగం కలుగు 
తుంది. 


(పళయమే న్నిద. సర్వ సావీతుర్యం. ఈ చెండూ 
కూడా కార్య "కారణా లేగనక అభిన్నా లు. (పొజ్జుడు, 
ర్నుదుడు_ ఈశ్వరుడై.న (పత్యగాత్మవలన ఆవిర్భనించారు 
గనక వాళ్ళు అభిన్ను లు, 


ఇవేవి తెలునుకోకండానే వోూశ్స్నం పఫొంచెద్దామనే 
నాళ్ళ మాటలు ఉమ్మో త్తేకాయలు దిన్న ఉన్మాద 
వచనా లే తప్ప మనోటిగావు. అలాటి బుద్ధి తక్కున వాళ్ళ 
దగ్గర ఉప బేశాలు పొాంటెవాళ్ళకి వెరాగ్య మెలా కలుగు 
తుంది? అంచేత వస్తువును _ జ్ఞానదృష్టీ!ి చూపిం చ లేని 
జల్రా?శీకి సృశువులి వదిలేసి, ఇత రేగర దుర్మార్ష మతాల్లో 
కూూరుకువోకండ్యాా కారణ గురువు న్యాశయించినట్లయి లే 
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ఆయన దయనల్ల.సంసారం తరించేసామనడంలో ఆవగింజంత 
అనుమానం కూడా లేదు, 


పాపరహితుడు, గారవనీయుడు, పండితుల్లో (కోఘడు, 
వేదోపనివనాది విద్యల్ని బాగా తరచ్చూసినవాడూూ, శాంతే 
మంతుడు, ఇం దియాల్ని గెలిచినవాడూ, అడై (తుడు, శుభ 
(పదమైన గుణకీలాలున్న వాడూ, బంధాల్లేనివాడూ, చేర 
వచ్చినవాళ్ళపట్ల అపార మైన, కప న పహ దొడ్డ 
నాడూ అయినటువంటి కారణ గురుణ్ని సేవించిన వాడు 
తప్పకండా వై వల్యాన్ని పొందుతాడు. అటువంటి గురువును 
వేరి _ నాలుగు రకాలా సేవించాలి. 


అయిహిక ల౧పటాలకి వ్యతి రేకి, జాన నెరాగ్యాలచేః 
ఉన్నతుడు, అరివడ్వర్షాన్నీ గెల్చినవాడూూ, (బహ్మానందాన 
భవ రసంలో ఓలలాడేవాడూ అయిన గురువు = భవ భయ. 
(గస్తులై తానేగతని ఆళయించిన వాళ్ళయొక్క- అజ్ఞానపు 
చీకట్లని సిద్దాంత దీపంతో వారించి. రత్నిస్తాడు. 


ఆ గుతువులద్వారా అను గహించబడిన జ్ఞాన వస్తా) 
లని కట్టుకుని వరాత కాంత రనిస్తుంది. తరాదిని సత్సురు 


షుడు వై రాగ సంతో ఆయాసపడుతూ కృళించివో తాడు. 
(అంశ 'జేహారక్టి చచ్చి _ ఆత్నోద్దీపనమవుతుంది.) 


చేద వేదాంత పఠనల దాంరా నమూవ్మం సొందవచ్చు 
నని చెప్పనటునంటి వాళ్ళు. కేవలం. “సృరంతి. గాళ్ళ, "పరా వృ, 


మ నేది చచ్చింతర్వాతొస్తుందని షా స్పేవాళ్ళని నమ్మి ఫాల్చే 
వాళ్ళు ఇ వాలా చెడ్డవాళ్ళు నుమా! చచ్చింతర్యాత మళ్ళా 
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మనుషులుగా పుడతారని చెప్పెవాళ్ళూ, నమ్మేవాళ్ళూ 

కూడా పానురు లే! అలాటి వాళ్ళంతా గురువుల నే బిరుదులు 

తగిలించుకుని. లేనిపోని పావండమతాలూ గ్యటా చేర్చుతాశే 

తప్ప = డఉదరించరు. బుదినుంతులు పసిగటి మనులు 
డు యి లు 

కోవాల్‌, 


నిత్యం |బహ్టానందమశే అమృతాన్ని (గో లేవాళ్ళు. 
సచ్చీలురూ, వివేకవంతులు కావడంవలన _ తుచ్చమైన వ్రితేర 
వృత్తుల జోలికి వెళ్ళరు, 


ఇలా నేను చెబుతున్న వన్నీ వెజ్టి మాటల్లా అని 
వీంచోెచ్చు. అయినా వను. చెజుకు నల్లగావున్నా, దాని 
సారం తియ్యగా వున్నట్లు - నా మాటలు కూడా . [కమ 
(కమంగా అర్థమయ్యాక తెలుస్తుంది. అయినా . ఎవరికేది 
యిష్టమెతే అబే రుచిగా వుంటుంది గనక _ కర్మ జీవులకి 
నే చెవ్పే ము క్షి బోధలు నచ్చక పోవచ్చును. ఇంతకు పైన 
గురు లతు,ణం చెప్పాను. ఇక మీదట శిష్యలమేణం కూడా 
చెబుతాను, 


గురుభక్తి లేనివాళ్ళూ, మోసగాళ్ళు, హింసాత్మక 
విడదాష నిపుణులూ దొంగలు, పావండాది మతేజ్ఞానంవల్ల 
గరింఘలూ, నీచ సంభావణలు చేసేవాళ్ళూ, నాటు రకం 
హోస్యపరులూ. కృతఘ్ను లూ కుజనులూ పాపాల్ని 
గర్వ౦గా చెప్పు కునేవాళ్ళూ చెడు ఊవాలు 
చేనేవాళ్ళూ, అభిఇార మారణోచ్వాటన _స్టంభన 
నశ వూహనమం(త వాదులకీ, ఆలస్యపరులకీ, కర్మభులకీ, 
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అహాంకారపరు లక్కీ నా స్టికులకీ, జనాన్ని అపహారించాలని 
మూసే వాళ్ళకీ సభల్లో తన గొప్పతనం కోసం గురువుని, 
(పౌ ధేయపడేవాళ్ళక్కీ గురువుని ఆశ్షేవించే వాళ్ళకీ, గురువు 
మీద కోపించేవాళ్ళకీ గుకువుం తనలాగే అజ్ఞానమయ ళరీరు 
డిగా భావించి అతి చనువు చూపించే వాళ్ళకీ _ వీ శెవళ్ళకీ- 
ఈ ఆత్మ విద్య అనబడే _ద్రైహ్మాజ్ఞానాన్న అను గహించ 
కూడదు. ఇక మంచి శ్‌్మ్యుల గురించి చెబుతాను, 

వైన చెప్పిన దోపాల్లేనివాడ్యూ సంసార హింసలు పడీ 
పడీ జిజ్ఞాసునూ విరాణీమయైనవాడే సచ్చిష్యుడు. 

గురుభక్తులు, కల్మమం లేని అంతఃకరణ కల వాళ్ళూ, 
జాన గుణం వున్న వాళ్లూ, గురువుకీ ెవానికీ భడాన్ని 
పాటించనివాళ్ళ, నిశ్చల స్వభావం కొల వా ళ్ళ, 
సాధు స-ప త్తి కల వాళ్ళూ, నిత్య సంత్‌ షులూ, సందేహాల్లేని 
వాళ్ళూ, ఎప్పుడూ నిజమే చెవ్ప్చేవాళ్ళూ, చేపట్టిన దాని 
పట్ల దృఢమైన దీక్ష కలవాళ్ళూ, ఠాగ ద్వేపాల్లేని వాళ్ళూ, 
విషయ వాసనల్యొ ది లేసిన వాళ్ళూ, ధన విషయంలో 
గురువును దగా పరవాలనే బుద్ధి లేని వాళ్ళూ - ఇటువంటి 
వాళ్ళు గురువుల నుంచి (బ్రహ్మజ్ఞానాన్ని పాందేందుకు 
అర్హులు. 

పరసువేది తాకితే . లోవాం బంగార మైనట్లు _ గురు 
సన్నిధానం జిజ్జి నువువి_జ్ఞానిని చేస్తుంది. అలాంటి మంచి 
శిష్యుల్ని చేరదీసి గురువు సాధన చేయించాలి, యోగాభ్యా 


100 వివేక సింధువు 


సార్ధం మంత్ర జపాది సాధనల్ని బోధించాలి. అహ్టాంగ 
యోగాల్ని అభ్యనీంప చేయడంవల్ల-చిత్త వృత్తి నిరోధించ 
బడి శుద్ద మవుతుంది. అలా కాని పతుంలో గురువు శిష్యుడి 
చేత సేవలు చేయించుకోవాలి, ఆ సవలద్యారా కూడా 
శిష్యుడికి చి త్తశుద్ధి వెంటనే కలుగుతుంది. చక్కూటి జ్ఞానం 
అబ్బుతుంది. సర్రు అన్నుగహమే స్వస్వరూప మై భాసిస్తుంది, 
పరనువేది సోకి అష్ట లోహోలూ బంగార మెనట్లు = జిజ్ఞానువు 
లంతా తరించిపోతారు. 

ఏదో ఉదాహరణకి పరనువేది అంటా మేగాని, గురువు 
పరసువేదికన్న చాలా గొప్పవాడు. పరనువేది = ఎనిమిది 
లోహాల్నీ బంగారం చెయ గలడేగాని, తనలాగా తాకిన 
డాన్నల్లా బంగారంచేసే మరో పరనువేదిగా మూర్చ లేదు 
గడా! కానీ గురుడలా కాదు _ శిష్యుణ్ని తనంత వాడి 
గానూ చేస్తాడు +. -శీిష్యుణ్ని గురుస్థాయికి ఇంచు తొడు, 
త ఖ్రదం[ డులు సంసార చాయకులు గనక, వాళ కన్నా 
కూడా గురువే గొప్పవాడు. ఇక కొల్పవృతుం = కాము గే 
నువూ అంటావా! అవన్నీ అడిగిన వివ్యగల వేగాని క ఆత్మ 
జ్ఞానాన్ని వ్య లేవు. చింతామణి _ చింతించిన దాన్నిస్తుంచే 
గాని _ గురుడు చింత నాతీత మైన (దహ్మృజ్ఞానాన్ని స్తాడు. 
కాబట్టి గురుపయన్నిటికన్నా అతీతుడు నుమా ! 


ఇక్‌ ఈ (బహ్మ్‌ జ్ఞానమనేది ఎవరు అర్హ్షులో, అధి 
కారులో, సత్నాతులో వారియం చే నిలుస్తుందితప్ప_.డాంబికు 
అకు నూ(తేం నిలవదు, తండి ఆ_సమోాద సుపుతుల శే 
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కాని...క పుత్రులకి అర్హత లేనళ్లు - డాంబికులకీ గురుద త్త 
జాన: పట అధికారం వుండదు. అందుకు గురువేనూ[( తమూ 
డై వో 

కూజా బాధ్యుడు కాదు. 


ఈ విధమైన గురుబోధనానంతరం _తాహుత్రయాగుర్ణల 
చేత ఉడికిపోయిన వాడు_జప తపాది నాలుగు రకాల సాధనల 


భోనూ నిప్లాతుడూ అయిన శిష్యుడు గురు పాదాలకు నను 
స్మరించి. 


ఎగురు బేచా ! అతి చెడ్డవై న విషయ వాసనల నే 
మురికి నీటితో నిండినదీ, (ప్రమాదమే మొసళ్ళతో కూడి 
నదీ అయిన స-సారమనే గొప్పు సము దంలో చిక్కు-కుస్మి 
కాప తయాల బడ బాగ్ని కీలల చేత జుట్టజడీ వున్నాను. నా 
ముణు నాలించవలనీందిగా పార్థిస్తున్నాను. నన్ను దయ 
జూడు. 
జ్ఞానమనే నానలోకి యెక్కించిి నీ అను గవామనే 
తెడ్డును పససాదించి ఇ భయంకర మైన ఈ సముు డాన్ని 
దాము, ఫీకరమైన సంసారమనే అడవిలో తాప తయా 
లనే జూణాెగ్ని3 చచ దహిం చబడి, ధైర్యం కోత్యోయి సీ 


పాదాల US ఖాను నన్ను జ్ఞ బానప'దానికి చేను. గొప్ప 
దైన సంసారమనే చీకట్లో మునిగిపోయి అజ్ఞానమనే గాలు 


సుల్లో బ్రరుక్కు-పోయాను. నీ దయ త ఆయుధంతో. 
ఈ బంధాన్ని నరికి వోగులోసై. (వేవుతో నన్ను కాపాడు. 


(13) 
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ఇలా అనేక రకాలు | పార్థించి, పదే పే సాదాలంటి, 
పడిపడి దుఃఖసున్న _ ఆ పారుడిశేసి తేరిపార చూస్‌. 
దయాంతః కరణాలు తేటపడగా, ఆ గురువు అభయమీచ్చి-.. 

_--తణంలో నీ బంధాలన్నీ చటుక్కున తెగిపోయేలా 
చేసాను. నువ్వెం కంగారు పడకు..అని అతని తలమోద తేన 

అల 

పవి|తేమైన చేతిని వు-చి - గురు సాగపదాయ రీత్యా 
శాంభవీ మ్యుడా వీధానంగా అతనికి స్వస్వరూప జ్ఞానాన్నీ 
తెలియ చేశాడు, 

అంతటితో అ ఛాధితుడిలో జ్ఞానం (సవేళి చింది! 
అతని చె త్‌న్వం స్వయం బోధా (పకాళమాన మైంది. థోదీరం 
కంపించింది. రోమాలు  నిక్కు_భొడిచాయి. చర్మం గుండా 
చెమ్మటలు (కమ్మాయి, సాత్త్విశ భా వబలంతో ఛాజ రాగా 
భిపీ కుడ మ్యడు. స్వానుభనంలో ముక్తి కాంతను తెల్పు 
కున్నాడు. భవ భయాలు లేని వాడయ్యాడు. అస్సి అను 
మానాలూ పటాపంచలై పోతూ బు. భ్రమలు చెదిరి 
॥ ౮ ఠి క 
పోయాయి. నిశ్చల స్థితికి వచ్చాడు, 

అతనలా ఆనందమన్నుడై యుండగా, స్వానుభచా 
మృతం అశే నది ప్రవహిస్తోంది. అది పూవమూలుగా 
కాకండా ఆపడానికి పల్తే నంత వడిగా స్లవిసోంది. 
వోయింది, ఆ చెట్టుమాదున్న నృ, వొంఛ మొదలైన 
పతులు వాటి గూళ్ళతో బాశ ఆ సళ్ళలో క్రొటుకు 

రు 
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పోయాయ్‌.. ఇం; దయ (గామౌాలన్న్‌ విషయ ౬ నాసనా = 
నృత్తుబతో సహా వరదలోపడి ఎటో పోయాయి. పరసుఖమనే 
హంస తూలికా తల్పంమాద ము క్తి కాంతతో ఉపవాహాన 
సౌఖ్య పాప్తు డై నిత్యుతై వుండసాగాడు. 


ఆ విధమైన మోకు, శామినీ రమణం వల్ల - అన్ని 
రకాల గతంతో స హో మనస్సు కుదుళ్ళతో స సహో కదిలి 
లయ మైపోయింది. అత చేకాకిగా యోగవియోగ ఠహితంగా 
మిగిలాడు. 


ఈ విధమైన ఆత్నజ్ఞానంతో" = చ యితేర ధాాసా 
లేకండా ను డిపోవడాన్నే'యోూగని ది అంటారు. ఆనంతరఠనూా 
శాజయోగి, ఇెడనిదీ _ చెంపలేనిదీ అయిన గొప్పదైన 
రీినయోా ౫ రాజ్యపద గారవాన్న ౦దుకుని గురునృ త్తిని 


సుఖించాథు. 


గుర్తింపు _. అది లేకపోనడం, భానాభానాలూ అనే 

వేఏ్‌ తేకండా యు కీ ముకితి ముద్ద రాలిచే సంభావించ బడ్డ 
వాడె. శ వ నుహాయోాగ సామాజ్యంలో సుఖించాథు* 
తన తరం పొందాడు. చిచ్చ] కి_ సను స్ట స్స స్వర్ష 
భోగాదుల్నీ -దీపాలుగా తీర్చి పెను. ఆ పరము పచానంచాన్ని 
'తెలిసిక వాళ్ళకి తెలుస్తుంచేగాని, తెలియని వాళ్ళ కేం చెప్ప 
గలం! మనసులో ఊహించలేం. మాటల్లో చెప్పలేం య 
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C౧ 


న్నంటినశ్లే.తన ఆ|శయంలో ఆ ఇం దియాది మనోన్యా ప్తు ) 
వంటి యోగులకి సిద్దించనిదంటూ వది వుండదు. అతన్ని 


పర్షించడం గాని, పొగడ్తంగాని అ (_బహ్మోది -జీవతల శే సాధ్యం 
కాదు, 


పథీ. జెక్కలలాడిీ స్తూ నింగిలో ఎగురుతున్నా ఆకాఫా 


సశ! ఈ కధనిలా వుంచు. అత్యంత  దుర్గభమూా 
చెప్పడానికి శక్యం కానిదీ మొన ఇంకో చి తాన్ని వినిపిస్తాను 
పట్టమంటూ.గురు వారం భించాడు. 


ఎఎ ఎనిమిదో పాశం సమాప్తం ___ 


స త తరం 


శ్రా మ్మిదో పాఠం 


స్వానుభవాన్ని చెబుతున్నాను. సావధానుడ వై వస్‌ 
నిజానుభవ సిదిని పొందు. _ైట చూపు లేక _ లోచూపులు 
చూస్తూండగా గానం. ల్‌ వా 

స్వానుభూతి అనే యో జతగట్టి తుర్యంలో ఒక 
మవ పురుషుడు తో ఉత్తముడైన యోగి కళ్ళు 


"తెరిచి చాహ్యాన్ని చూసినా, హై (పవృత్తులు (కమ్మినా 
కరా జా-స్వానుభవ గౌరవాన్ని వదులుకోడు,. 

ఆ సమయంలో బ్రంయ్బదియాలయొక ్క- (పకాళశమాన 
మైన వృత్తులావిర్భవిం చగా పరమానందోల్లాసాలై -పూర్వపు 
వాసనల్ని పుట్టుక్కు-న "తం చేసుకుని, శుద్ద ss ఫొందు 
"తేయిం 20 చారి \ షం 

ఎంతో బరువును మోస్తూ, sn నడి 
చొచ్చిన ఎద్దు, నోస్టికి చేరి, నాలుగ్ద ఢైపరకలు నోట్లో వేను 
కుని, శాసిస్సీ ళ్ళు (తాగి య ఘా నిద చెంది "లేవ 
"లేన స్తే, తాప దవాగ్నుల చేత ఉడికించేయబడ్డ ఇం్టదియాలు 
(బహ్మామందు సర్వదా సుఖిస్తూనే వుంటాయి, 
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వ్‌ | భమలో కప్పి, ఒక వేళ, వ పూ'రా్యళ గుణ విే 
పూలో తేచి _ అలా (పవ రి రించినా ఉముకిడి చిన బీయ్యంలా 
వుంటుం బే తప్ప చెడివో డవానే జే వుండదు. 


గురువు చెప్పింది వినగానే ఎక్కడలేని సం భమౌాళ్చ 
'శార్టలూ తనని ముం చెత్తుతుండగా _ = శిష్యుడు ల్‌ గురువుకీ 
నమస్కరిస్తూ. 

_--వమలినం లేని ఆకారం కలవాడా, నీకు జయమగును 
గాక! భ కులపాలిట మందార (కల్ఫ్ర వృతుమా, పక్ష 
జయము! వ విధమైన విశారాలూ లేనివాడాా సందేహాల్ని 
దూరం చేనేవాడా, నీకు జయం! చక్కటి దయగలవాడా, 
నికు జయం! పుణ్య మే నీలంగా గలవాడా సీకు జయం! 
యదార్థ రమణుడ్వా చెడ్డవెరి ఫాలాలకి చెడుచేసే వొడాొ, 
(చెడ్డవా?ి పాలిట తిశే(తుడా) సీకు జయమగగాక! దుష్ట 
మెన జన్మను as చనసీవాజ్యో సక భో-కాలకీ త్‌ 
మానుడా,చిదా కాళ-లో | పగాళిం చేవాడా, సత్‌ చిత్‌ ఆనంద 
నుయుడా! పావనుడా ముకుందుడా, శివుడే హా హృదయంగా 
గలవాడా! ముని హృదయాల చీకటిని నశింప చేనేవాడా, 
ఆఅవమృతంలాటి మాటలు మాట్లాడేవాడా,  పరనుహంస 
స్వరూ పుడా! సముల్లానుడా, మాకు యువతితో విలాసాలు 
సాగించేవాడా, భి రులకరా- మంచివాళ్ళకీ విధేయుశా, గురువు 
లందశిలోనూ రాజు తపా? సళ జయం ! నీకు జయ 
వుగుత! సీకు జయం కలుగ్లాక! 


వాలాకాలం జీవుడిని పడున్న నా నిజరూపాన్ని 
నీ గొప్పదైన బోధతో శతెలియచేశావు. అభిమానాన్ని అంతే 
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రింప చేశాను ఏ స్ప్పహో లేసీవస్థతో నా దృష్టిని . నా లోప 
లికి మళ్ళించి, నన్ను నాకు చూపించావు. మా దయతో 
(బహ్మాను దర్శించాను. 

ఇంతటి గొప్పదైన పరమానంద సాఖ్యాన్ని (పసా 

; క్‌ న బల. శా be 
దించి నన్ను రవీంచిన మోకు (ప్రత్యుపకృతిగా డబ్బిద్దామని 
వుంది. కాని, ఇహవుంతా నళించేచే గనక _ ఆవినాశన మైన 
(బహ్మను మూావీచిన మాకు అదివ్వడం బాగుండదనుకుంటు 
న్నాను. అసలేదిచ్చినా నీ బుణం తీర్చుకో లేను, కల్ప వృతా 
న్నిచ్చిన వారికి. అద్దంలో (పతిబి' బించే ముత్యాలదండ న 
నట్లు, చి-తామణి నిచ్చిన వాళ్ళకి గాజుపూసని చేతిలో పెట్టి 
నట్లుూూ అవుతుంచేగాని, యితరం కాదుగడా ! కాబట్టి, 
నిరా శేమిను +, కోడానికీ అసమర్లుతే, 
1) థి 

క ప్పెట్టినంతటి నా అహంకారమూ, సీ మాపు సో 
గానే నురిగి వోయి: ది. తెలుసుకోడానికి ఏీళైని స్వస్వరూప 
దర్శన తేజజ్ఞియ్యాకను. న అన్ను గ హంవట్ల. ఏ రాజపీధుల్లోనో 
చిప్పట్టుక ని అడుక్కు-తి నే వాణ్ణి తెచ్చి రాజుని చేసినట్లు. చైతన్య 
రీానుణ్లీ పశువులా పప రించేవాణీ, అయిన నను గురుసానీయ 

ర్‌ం ( అ లః; మ. ఫి 
మెన సింహాసనంమాద కూర్చోబెట్టాను. నీశే విచ్చుకో 
గల్ను! నా జీవ ధనాన్నే నీకు సమర్పించుకుని _ ఒక్క నమ 
సారం చేస్తాను. స్వీకరించు. 


అని (_పొర్టించాడు. అతని నూటలవగాశే సప వందు 
కున్నాడు. 
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_గురువుచేత వుపజేశించబడి, ఆ గురువుయందు భక్తి 
చూపించని శీమ్యుడు అధోగతులకి పోతాడు. కపట బుద్ధితో 
చెసే ఉపచారాలన్నీ వినాశనాలే అవుతాయి. అటువంటి 
వాడు దుర్రతుల వాలె వోతాడు, 

గురువు చెప్పడం ఆపగానే శిష్యుజెత్తుకున్నా డు- 

--నీ గొప్పతనాన్నెలా చెప్పమంటాను? నా అజ్ఞానం 
ముకాస్నీ అరనినిషంలో ఆన్పేశావు సంసారమనే కెసులు 
తగిల్కి ఇప్పుడా అప్పుడా అన్నట్లున్న నాకు జ్ఞానమనే 
మందేసి గురుభో క్తి అనే పథం తినిపించి స్వస్థుణ్నె చేశావు. 
ఇదెంత ఆశ్చర్యం! చచ్చిపోయే వాడికి (పాణమిచ్చి కాపొ 
డిన వాళ్ళకి (పత్యుపకారం చేయడం ఎంతమా[ తనూ సది 
పోదు, వాళ్ళకి సేవలు చెయ్యడ మొక్క- కే కృతజ్ఞత. 


శిష్యుడలా అన్నాడో లేదో, గురువు మొదలెట్టాడు. 


_ అబ్బాయ్‌! గురుకృప ఫలించింది అనడానికి కొక శే 
గుర్తురా! ఆ శిష్యుడికి గురువుపట్ల గల భక్తి దిన దినాభివృద్ధి 
చ-దడమే. అలా ఎవరికి భక్తి పాచ్చుతుందో వాళ్ళనే 
సుజ్ఞానులంటారు, 


ఆందజాల, మహే?|దజాల, గజకర్ణ, గోకర్ణ, టక్కు 
టమారాదులనూ; లేదా అలాటి వింకా యింకా మాయా 
మంత తంతే శాస్తాలనూూ; అలాటి వాటన్ని టోనూ 
చక్శాగా వుప పజేశా లివ్యగల గురువులూ ఇంటింటా-వూరూ రా 
వుంటూనే వుంటారు. కాని ఈ సంసార సాగరాన్ని తరింప 
చేసే వాళ్ళరుదు. అందు శే సద్దురువు లెక్క.డోశాని ఇ 
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ఆ విధంగా పరబవ్మా సాతాత్కారాన్ని కలిగించి, సంసార 
మనే సము దంలో ౧ శాశ్వతంగా తప్పించే సద్దురువే 


లభి సైె_ఆ సద్దురువుయొక్క- కడకంటి చూపుమ్వాా(త్రం చేతనే. 
సంసారపు తేగుళ్ళస కాలి నుసైపోతాయి. 


శిష్యుడు చెబుతున్నా శు. 


నిజమేకదా సద్దురూ! కై వల్యమనే మిబానా లభ్‌ంచిందిః 
తద్వారా దైన్య, పాన్వః దర్శిదాలనే ఆవరణలన్నీ -నీ దయ 
అనే శివ నె తాగ్ని జాగలల్లోపడి బుగ్గ యివపోయాయి. మునుల 
చేత స్తోత్రం చేయదగిన చరి; (త Wie సద్దురు వా! న్‌ 
కరుణా కరవాలంతో గొప్పదమొన నా సంసార భయాని 
తెగసేశావు, నాథా! 9 ఇప్పుడున్న ఈ సుఖం ఎప్పటికీ కూడా 
ఇాళ్వత: గా వు "డిపో యేలా వేసి (చేమత తో న 
ఈ సుఖాలే నేనవుతూ పెంపొంది [క్రీకిస్తాను. అన్నుగవి 
ఆ మాహాత్శ గ్‌ తెలియజేస్తే _ అనాయాసంగా అందు 
కుంటాను. ఆ నిమి త్తంగా (చేను, సమ్యక్‌ జాన వంటివన్నీ 
“నాకు నేర్చు. 

శిష్యుడు 


కోరింబే తడవుగా, గొంతు విప్పాడు 
సద్దురు నా 


అన్ని కళలతోనూ కూడుకున్న చందుడా ! 
(పొండవుడా 1) శీమ్యుడా! నువ్వు ఇహ బంధాన్ని తప్పించు 
కునీ ఎదిగీ పరమహో సౌఖ్యవంతుడి వయ్య్యూవుకదా 1 ఇక 
సన్ను పొగడ్డం ఎలా సాధ్యం! 


(14) 
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అప్పుడు నువ్వు నన్ను అడిగింది అందరూ అడగ్గలిగే 
పళ్న కాదు. చెబుతా విను, నిత్యం సద్దురుని సేవించు. అలా 
చేస్తే నువ్వడిగిన పరమనుఖం సిక ఇాళ్వతంగా ఖాయిలా 
పడుంటుంది. నువ్వే srs వుండగలుగుతాను. ఇదంతా 
నీ నిజానుభవంతో తెల్సుకుని చూసుకో. 


ఇదిగో చూడబ్బాయ్‌! అనుభవానికి ఈడే ౧దింకో 
టుండదు. మాటలో చెప్పేదీకాదు. స్థూలంగాని, సూత్ముం 
గాని కనుక్కోగలిగింది కాదు. కాల జానంతోనూ రాదు. 
అది మెలకువ _ నిద = కలలా;ాటి అససకాదు, అది పని 
కాదు, పనికిమాలిందికాదు. రచించి మాపిఠిచేడికాదు. ఇది 
పమాణం అండానికి లేదు. త్వ మేవాహూ మనేదికాదు. అది 
కల్సితాలన్నిటిసి తుణాలమోద కాల్చవతల పాశేస్తూంది. 
వంట్లోం'చి విషయ సుఖాలన్నింటిసీ మెడట్టుకు మరీ వెళ్ళ 
గాశ్లుస్తుది, ఆ సుఖంముందు అన్ని సుఖాలూగాని, ఎస్సి 
సుఖాలు ఏక మైగాని కష్టంగానే వుంటాయి తప్పు సరితూగ 
"లేవుంఆ వస్తువే (బహ్నాన్‌. 


సర్వొత్క్‌ ఎ్రిహ్టమైన అది _ స్వస్వరూపానుభవం కలిగి 
నప్పుడు, స్వస్వరూప |పకాశ మై, భవవ్యాాధీ నిరోధక మైన 
పరమనుఖ స్వరూప మై, జీ వెళ్వర సమరస భావమై మహో 
వాక్ళరసమై వుంటుంది. దాన్నే రాజయోగం అంటారు. ఆ 
నిర్వికల్ప సమాథానం పొందినవాడికి-తదిత రాలన్నీ విషంలా 
వుంటాయి, 


వాటినిస్పట్నించీ వదులుకుంటూ వెళ్ళాలి. విషయాల 
భట మోహాన్నొ దలాల్‌. ఏర కీ పడాలి. వుననులో నిత్య 
౧ ఆజాద్‌ 
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సవాలక్ష క కల్పనలు కలక్క_ండా కట్టుదిట్టం చేసుకోవాలి. 
చేశే ఛావాశతేపీ రాసకండా ఈశ్వరుడ్ని భక్తి కి | పపత్తులతో 
ఆ రాధింవాలి, SU సజ్జనుడు వకాంతాన్నన 
లంవీ-చి నూనసిక్ష విధిని గురుసేవ నొతరరపాలి: నిర్దుణ పఠ 
పు దు ఏకీకృత మైన భావాన్న కలిగుండాలి, ఏ విధ 
మైన సంకల్పాలూ వేయకూడదు. కాని, ఇది చాలా కష్టం 
గనక, ఏవైనా సంకల్పాలు మొల శేసిన పుడు _ అవి విలశేనే 
దా కా పెంచుకుంటూ పోకూడదు. తక్షణం నుంచే ఆ సంక 
లొనికి ధీన్నంగా ఉం కేఎ మబ్బులు వాటికే కరిగిపోయి 
నట్లు . సంకల్పాలు వాటికవే చల్లగా జారుకుంటాయి. 
అలా కాకండా తనా సంకల్పాల ననుసరిస్తూ పో లేమా తం 
దుఃఖపడివో తాడు. తేద్వ సీతిరి క్రతవల్ల వే నిత్య సుఖం 
ల భీస్తుంది. 


అంచేత _ దృష్షివి సిరాఅ8జంచేసీ _ ఆ విషయాలు 
మనసులో మెది ల్రే వాటిని మిథ్యలుగా భావించి, వాటిపట్ల 
ఆ వేషీ సడకుండ్యా అసలు తనక వేప లేనట్లుగా నే వుండాలి. 
వాజెవడుగానీ, వ చేశంవాడుగానీ._ టై బుతగా తిరి 
గినా_సొంత యింటికి చేశేశే సుఖంగా వుంటాడు, ఆ 
స్వగృహం చేరుకున్న వాడి సుఖాన్ని చతుర్ముఖుడు కూజా 
పొగ ళ్ళేశోయ్‌ 
(పవహించే నదులన్ని కూడా ఓ చోట పోగడి పోయి 
(పనాహోన్ని విరమిస్తే, గాంభీర్యాన్ని సంతరించుకుని మహో 
సమ్ముదంగా యెలా పరిణమిస్తాయో _ అడే విధంగా ఏవ వీ 
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వయ భాభాదులెలా పరుగులు దీసినా జీవుడు తేన 
నిజాంక తో నిళ్చల౧గా నిలబక్షట్టయి తే. తానే విహో్కా-రణా 
(బహ్మన్‌గా మారతాడు. ఇదంతా నీ స్వాను భవంతో 
కలో. 


ఇంకో ముక్కొ_ కూడా విను _ 


మాయా లతా స్పరూసా న్నుఖ స్ఫుర ణంగా దీ పి 


ఆకలీ 


వుయూా లె న విపరీశ క కల్పనలు కటి తాయి నునన్సు, కళ్ళు 
యుగ చ త్త (వతూా: su స. "యి. ఏ కూడా 
సుఖానో షో గుఃఖాన్నా కలిగ చేవే తప్ప ర 
అలన జసితాలు. కాబట్టి, కల్పన లెప్పుడు. కడ తేరవో తే 


అప్పుడే మాయా, అజ్ఞానము కూడా మానిపోతాయి తమలో 
తామే Sem ము 


మోళీ వాడు = చిల్లుల సొరకాయ బురలో స్‌్లోసి 
గాలిఫ బ-ఫి-చి ఆ సళ్ళు ఒలక్క-ండా అఆఫపుతాడు. మళ్ళా 
శాబినూ*. - వళ్ళి గా కన్నాల్లో-చి కు *పిం చేస్తాడు అలాగే 
కెల్చన లెబ్బుడయి తే కంగివోతాయో అప్పుడె ఇ” డియ స్టితు 
లన్నీ నిట్చన కాయి 


వు పుట్టుక కూడా చచ్చిపోతాయి. aig 
మనిషీ సత్యానంద భరితుడనుతాడు. 


/ 


క 
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నగా అప్స్‌ అన్నె ఆం గాది వోతొాయి,. అలాటప్పుడు-చావు 
పుట్టుక లలా తప్పుతాయి హ్‌ 


“పను మరి” అంటూ ఎత్తుకున్నాడు గురువు. 


ానువ్యన్నట్లుగా నిద్ద నిద్దట్లో కల్పనలు లేకపోయి నప్పటికీ 
నిద నేది అజ్ఞానమాయం గడా! అజ్లానంవల్ల భనబంఛాలు 
మేర్పడతాయేశాని, విడిపోవు గదా! పెగా నిద్దట్లో ఎవరూ 
కూడా 'తాము “నిద్దకోతున్నా” మనుకోరు గదా! అప్పుడు 
ఆ త్య్బానుభానం ఎలా సాధ్యమవుతుంది 1 అవదు. కాబన్హుమి 
టంచు, అజ్ఞానానికి చెడిన విషయ వాసనలు ఎంతకాలం 
వదలవో ఆ తకాలం జనన మరణాలు జరుగుతూ నేవు.టాయి*ః 
నిద్దర యుష్పుడు,కల్పనలస్నీ అజ్ఞానంలోలీనమయి వుంటాయ్‌ 
తప్ప, అంతరించిపోవని తెల్పుకో, సద్దురువుయొక్క- అను 
(గహంవల్ల, అజ్ఞానయుత మైన చీకటి తొలగినప్పుడు _ ఆత్మ 
తన సత్‌ న ఈ సాతమ్క్కైత్క_రిస్తుంది, 
ఇ-తటితో నీ సంచేహం తీరిందనుకుంటాను. ఇంకో సంగతి 
చెబుతాను. జాగ త్తగా పిను. 


విక్షీ పం, గళాయాతం, 


ఆ త్నానుసంధానం కుదిరిన తర్వాత, ఉన్న ట్టుండి తనకి 
తానుగా సాధన అతెగివోడం, పునః సంసార కార్యకలాపాల్లో 
వడివోడం జనుగుతూంటుంది. అలాట ప్పుడు వొకిక అంప 
టాల్లో పడే స్థితి మళ్ళి-చుకుని మళ్ళా అఆ క్లానుసంభథానంలో 

గు థి లి డో 
లీనం చేయడాన్ని RYN పం” అంటారు, 
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ఆ త్నానుసంధానం నుంచి విడివడి, సంసా ఠాన్నొ క సారి 
చూసి యే (పయత్నం "లేకండా తనకి తనే మళ్ళా ఆత్మాను 
సంభథానంలో అంతర్హనం కావడాన్ని 5౫ కాయాతం”) 
అంటారు. 


ఆత్నాను సంభానంలో ఆనండానుభవాన్ని పొందడం 
“సునిపితి వనబడుతోంది. 


ఆత్మ సామోత్కా-రాన్ని పొందినప్పటిక్కీ ఆ (బ్రహ్మా 
నందాన్ని అనుభవించకుండా. కేవలం “ఎబుక” రూపంగా. 
ఆ విధంగా పవ ర్తించడం “నుపీనత” అని చెబుతారు. 


సమాధికి చెందిన పె నాలుగూ కూడా “సమాధి 
భూతా”లనే పేర (పఖ్యాతాలుగా వున్నాయి, ఈ నాలుగు 
భూముల్నీ తుణ్బంగా అవగాహన చేసుకుని |బహ్మ 
ఛాానంతో భాంతుల్న ధిగమించి, ఎటువంటి ఆయాసాలూ 
లేకండా పూర్షానందాన్ని గాంచేవాడే రాజయోగి, 

మనసు ఆత్మనుసం ధానంలో లగ్నమై తే, సర్వం! ది 
యాలు కూడా సౌఖ్యాన్ని చెందుతాయి, అలా శానప్పుడే 
అవి విషయ చాసనల-వై పు పరుగడతాయి. 


చేవతలు కూడా సంబరపడిపోతూ చూసేలాగా = 
జ్ఞానుల చిత్తా లెప్పుడూ బేషరతుగా |బవ్నాన్‌లో లీనమై 
వుంబాయయ్యా! ఏమిటి ఆలోచిస్తున్నావ్‌! “మారి యింత 
విడమర్చి చెప్పాలా?” అనుకుంటున్నా వా! తప్పదు మరి. 
గురువిలా చెప్పగానే అలా అల్లుకుపో యే నీలాటి చుటు కై న 
వా ల్ఫేకాదు _-; నాలాటి మందబుద్ధులు కూడా వుంటారు 
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కదా లోకంలో, * అందుకని కా స్థంతే విసారంగా 'చెప్పా 
లొసోంది! 


అదయ్య్యా రాజయోగం. సర్వ కాలాలా దీన్నా చరించే 
వాడు మహాపురుషుడవుతాడు. ఆ మహాత్ముడు సదా తీన 
హృదయం లో-ఎనిమిది రకాల అర్భనలూ, పదహారు రకాల 
ఉపచారాలతో గురుపూజ నిర్వహించి, రజో గుణాన్నీ - 
తమోగుణాన్నీ తనలోంచి తరిమేసి, నిర్దణ |బహ్మన్‌ పట్ల నే 
నిశ్చల మైన భావాన్ని నిలిపి, తనకు తాగే ఆ నిర్హుణ పర 
బ్రహ్మృమై-పరమానందాన్ని ఫాందుతాడు, అలాకాక ండా= 
ఈ అష్టాంగ యోగాలూ భక్తి (పసంగాలూ మూ(తొన 
జీ వేళ్వరులయిక్యం కావడం అయ్యేపని కాటు. 

ఉపద్యు కమై గురూపదేశ (శవణానంతరం శి ష్యుడుం 

= గుగువయా ర్లీ 1 అసలా “తత్‌ ' అనబడే “వను 
వెలాంటిది! దాన్ని “బెహన్‌ ” అనే ఎందుకంటారు? తపు 
పరమాత్న అగుణుడా-సగుణుడా? “మాయి అనేది యెవరికి 
న్లకిగా వ రిస్తుంది? ఆ సూయ యెలా నుటుంది * డాని 
సరూప మేమిటి? అజ్ఞానం ఎనళ్ళన్నాథ యించుతుంది ? అనలీ 
| పపంచాన్ని రచించించెనరు? ఇదెలా వునగలుగుతోంది?ి 
జీవుడికి బాను పుట్టుక తెలా 'యేర్చడతాయి? పిటికి జవాబు 
ఇప్పు = అని అడిగాడు. “అడగాలేగాని, వెప్పడానికేం 
భాగ్యం! విను వురి” అంటూ చెప్పడం మొద లెట్టాడు 
గురువు, 


_తొమ్మిదో పాఠం సమొ్పంఒ 


YES OOS 
SIO THO 


శ్రీ నుంతేమెన కాంతులు చిమ్మేవాడా |! ఎక్కడి 
కక్కడ స్తోత పాఠాలందుకుంటూ నజేడు పధ్నాలుగు 
లోకాల్లోనూ విహరించేవాడా ! సత్కీ_రు ల్నే దండలుగా 
ధరించినవా డా! మ:చివాళ్ళకి అభార వైనవాడా ! గొప్ప 
ఉదార గుణ" కోణవాడా! (పాపంచిక వివయ వాసనల కతీ 
తుడా! గొప్ప గొప్ప మునులకు సైతం మంచిని కలిగించే 
బోధలు చేసే వాడా! జగద్గురు నైన దత్తా లేయా! అవథధరించు, 


అస్య 2 గధ, తథ. Way say వాం SYS భాం 
శిష్యుడడిగిన (పళ్నలకి గురువు జలు బిస్తున సు 


—నిర్లుణ (_హ్మన్‌ లోంచే జీవుడు. బేవుడు.. అ నేవి 
పుట్టాయి. ఇడి ఎవరికి వాళ్ళు తమ అనుభవంలో _ బలమైన 
వివేకంతో తెలుసుకుని ధృవ పరుచుకోవా లేగాని, మాటల్లో 
చెప్పడం కష్టం. ముఖ్యంగా యీ (బహ్మాజ్ఞానాభిలాషులకీ 
విశేకం? చాలా |పభానం. ఈ వివేకమనేది చెబితే వంట 
బశ్టైదీకాదు, చడివి శే అ బ్బేదీకారు. అలా వచ్చిన విచేకం 
విధ్యా వివేకహాతూంటుంది. అంచేత ఆ వివేకం కూడా 
అనుభవం వల్లనే రావాలి. 
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చూనేదీ, చూపూ, చూడబడేది అనే మూడు 
[తి పుటిగా చెప్పబడుతున్నాయి. ఈ మూడూ ఏకం కావడమే 
“టబహ్నాన్‌ ౫ ఎక్క్‌_్డడయి లే. తెలుసుకు నేవాడు, తెలివి, వ. 
కోబడేది వుండవో అది (బహ్మానే అసలు పతీవస్తువు “ప 
(బట హే” తప్ప ఇతరం కాదు. 

అ బే జ్రానరూాపం అందామా అంచు _ అక్కడ తెలి 
సిందేమో లేదు. పోనీ, అజ్ఞానరూప అనేద్దామం కే_ తెలియం 
దంటూ ఏమో లేదక్క_డ! అజబేదో “భావం” అనుకుందా 
మన్నా_చూడబో తే చోద్య- గా అదో శుద్ద చెత్త? స్రమాయె. 
మగా ఆందుకో అంతా ఆనందమే తహురం. గనక “ఛావంి 
అ బాగు డదు, సే అది “శూన్యం గ భావిద్దామా 
అంశకు_ అసలు ఆ స్పృరణ మాత్రం చేతనే ఈ ప ప 
(సపంభాలన్నీ ళూన్యం అయివోతూం కు అది ళూన్వ మెలా 
అవుతుంది? పైగా (ప్రత్య తు (పకాశమానం కూడా కదా!. 

అంచేత_ఏమిటంకురా అబ్బాయ్‌! “యమ్మని” ఏమిటి, 
ఎలా వుంటుందీ అనేదె _ (బవ్మాజ్షానుల శే తెలుస్తుంది తప్ప. 
ఇతరులకి తెలియదు. 


అసలుందా చేదా?! అంకశు.ఉంది. కాని పట్టుకో లేం. 
అయితే లేదనుకుని వదిలేద్దామా అంశే _ తను మన 
ల్నొదలటం లేదు గదా! అలాటప్పుడు ఎవరు చెప్పగలరు. 
దాన్ని మాటల్లో... 


(15) 
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తను | కియారహితుడు కాబట్టి, నిద్దనో యే నాళ్ళకి 
మేలొ్కొ-లుపులు పొడ్డానికీ, మేల్కొ-ల్పులయ్యాక, హాచ్చరి 
కలు చేయడానికీ, పచ్చ ృరించాక బోధన చెయ్య డాని! క్‌ 
ఇలా ఓ పద్ధతిగా అంతా నియమిస్తాడు. 


సృటికపు కొండలా పారదర్శన మై వుండే (బహ్మాన్‌ సి 
ఎవరు పట్టుకోగలరు? 


శుద్ద చెతన్వ మె, వ్యాప్య వ్యాపకాలక తీత మై - నజ 
లు... నీలో చే వెలుగుతూ-టుంది (బవ్మ్నాన్‌. 


(తిమూర్తులు ముగ్గురూ తమ తమ క _రృవ్యూలన్నీ 
తేముల్పుకుని సివృ త్తి తినిపజే నిలయవమూా (బహ న్‌! en 
స్పర్శలుండనిది గనక. చేరరానిడై. సా స్వానుభ వానికి మ (త్రమే 
సంపా ప్పమయ్యేదే (్రైహ్మన్‌ ! T 

తెలినీ పోయిన శ్లు వుంటుంది (బ్రహ్మన్‌ ! అలాగనే 
అహంకరిస్తాం కరూడా! కాన, ఈ అహంకారం అనే గుణం 
శాన్కి అది పుశ్లై లతుణంగాని మనలో వుండగా ఆ (బహాన్‌ 
ఏ మా, తవు పట్టుబడ్డు. ఆ అవాంకారం మొ త్తే చం సే 
సుకో గలిగి తే, అటు పెన కల్పనలు కరిగిపో తే_సాను'భ వంలో 
( బవ్మాన్‌ లభీస్తాడు. 


(బహ్మోండ భాండాలన్నింటా బయటా లోపలాకూడా 
నిండివుండి కూడా వాాపీస్తూంటాడు, ఆకాశంలో మేఘా 
లాడేటశ్లే_ ఆ త్నానుసంధాన తత్పరులకి | బవ్మాన్‌లో సూయ 
కసీ కనిపించనట్టుగా కనిపిస్తూ నే కరిగిపోతూంటుంది. (బహ్మోది 
చేవతలంతా నిరంతరం ఆ ఆత్మాను సంధానంలో నే పరమా 
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త్ను తెలుసుకు టూంటారు. య. అది నిర్భుణ| బహ మే. 
అది సూర స్వరూస మే. అలాట్టి వి శ్వశ్వర వ శేవమూ ర్తిలో 
యా క్త _సపూర్జ్య చెతన్య సం మసలుకూంటుండన్‌ 
తెలుపుకో. అంతకు వినహా ఆ మవూయగాని, ఆ (బవ్మాన్‌ 
గాని “ఇదే? నని చెప్పడానికి (బవ్నాకూ్కూడా తరం కాదు, 
వేదాలూ, చాటి అర్థాలూ, చేదాంతొలూ. డఉపని 
వత్తులూ, వూస్తాంలూ, సీదా “కాలూ = ఇనన్నీ బహ్మాకిం 
(పమాణాలేతప్పు యితరంకాను. వీటికం శీ యితీరాలైన 
పావండాది మతాలన్నీ _ ఎనడికివాడు కల్పించి (వాను 
కున్న వేగాని_ _యచార్థాముకావు, కనక, నాటి నవతలపారె. 
సిర్మివ య, నిర్దణ మైన (బవ్నాని _లో కలిగే ఒక కళే 
వివర్తనం. ఇది నిజాకారమై వుంటుంది. వికసితంగా 
వుంటుంది. సూర్య కాంతిలో తప్పనిసరిగా “ఎండమావి” 
యేర్పజేటశే నిమ్క-ర్భ్ముడూ, నిష -9యుడూ అయిన 
పర బహూన్‌ లొ ఈ “విన ర్థని మనేది_గారవనసీయ కార్యంగా 
తోస్తు "ది. (తాడు పాములా అనిపించేటశ్లే _ మాయా సోక 
మెన యా వివర్తనం కూడాను, తసషు కొందరు పండి 
స జ [బహూన్‌ నిర్‌ వృత్తుడసి, మాయే అలా వివ ర్తనంగా 
భాసిస్తోందనీ అంటారు. సాంఖ్య సిద్దాంతులుమా తం దీన్ని 
గుణ సామ సంశేతంగా చెబుతారు. 
పకృతి పురుషులు సమాన గుణ | పాపులై నప్పుడు. 
ఈశ్వరుడికి “ఉన్నవి” వసే అవస్థ కలిగి అది చైతన్యాన్న ధి 
వ్యించడా న్నే మహామాయ ఆంటారు. మసానూయ తు 
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సాత్సి కంగా వుంటుంది, న! ధఛానంగా వుూబటుది. 
ఈ స్వరూపం అ నేది గుణ మేస్మా! 


ఇదె మిథ్యా జీవుల కుపడేవ్షుగా Ds హం 
వివ ర్తనంగా చెప్పబడుతూ టుంది. “ఎప్పుడె కే త'నేనే | బహ్మని' 
అనే జ్ఞానస్ఫూ రి ముల కెత్తుతు. చో _ అప్బుడవ “మహో 
కతు గాగు శ్షిస్తారార్యులు. |బైహ్మన్‌ లీ" తే పరిపూ గ్ర 
(పకాశమానుకో _ ఈ మాయ కూడా అాశటి మహిను 
తోనూ (పనర్తిస్తూ వుటుంది ఈ మాయ ములాటిదనె 
"తెలుసుకోవడం ఎవరివల్లా ఆ య్యేపన కాదు. ఘర వు యాగులు 
మాత్రమే కేవల బహ్మను ఉండీ లేనట్లుగా సందగ్భంచగ లుగు 
తారు ఈ మాయానరణం దూవీ.౧చాల్సి జేంకాదు. భగ 
వంతుకిలో ఇది వుండీ లేనట్లుగా కనిపిస్తూ వుంటు ది. 
(బహ్మది దేవతల కేమెనా ఇబ్బ దు లేర్పడ్డప స్పృడల్లా 
యా వుహీావూయు అక్కడ ఠక్కున తోచు వాళ్ళ సము 
స్వల్ని పరివ్కృని-చుతూ-టూ+ది గ-తులామసుందడది నటి 
స్తుంది. సృష్టి ses పర మేళ్యనుడు కల్సి-చిన ఈ 
మహామాయ అనేది క్రమ్మసాడ దేగాని _ కమ్మి:.దో అ 
అతి! కమించడం ఎంతే వారికై నొ అసాధ్య మే. .. అనుభవమైన 
యా మాయా ధోరణి _ 'హొప్పడానికి ఏళ్లే నిది. 


అయి:నా _ (బహ్మన్‌ లో _ మిభ్యాయాపంగా _ ఈ 
మాయని చెప్పుకోనచ్చును. అసలీ |పసంచమం'తా మాయా 
సుకు caps సా అన్నానా ధగ" నాకు, బ్‌ 
న్నంత వర కే వదో జెలుసుకోవాలనే తాపత్రయ మం తాను* 
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ఆ మాయశకాని -గూయ మయ్యిందిరా అంచు ఇంక తెలుసు 
కోడానిశేఏ, వుండదు, 


లేకపోయినా _ ఉన్నట్లు కనిపిస్తుదాకాళం. అది కని 
సి రారు సుం కు బాగుణ్ను. కాని ఇ-కా అక్క_డేవేవో రక 
రకాల ఆశారాల్యూూ శాంతులూ రంసలూ, రత్నాల 
నుడ, గంధర్వులు, అప్పరసబూ కనిపించే లాగానే _ ఈ 
మా న కూ డానయ్య్యా ! 


ఆ మహాచవాయ _నధిష్టించి వుంటాడు గనక నే 
ట్రైహ్మాన్‌_ని ఆమ్యణు - (పకృతి పురుషుడంటారు. మహో 
మాయే మూ పకృతి. పపజై న పరమ పురుషునికి నిజ 
శక్తి ఆనూమీ. ఏకహాసక వైన దీనిలోంచే తత్త్వాలు 
పుట్టాయి. | 


సము దంలో కెణఖటాలు పుట్టి పెరిగి = ఏళ్ళు నీళ్ళలో 
లీనమై పోయేక్షు _ ఈ మాయ కూడా (కమ్ముతూంటుంది. 
అందులోనే |బన్నూన్‌ కనపడ తాడు, మళ్ళీ మాయ _ మళీ 
జనుము నర. గనక క నుపట్టిన జేవుళ్ళో తన్మయం 
కాగలిగి తే _ అదే దైవం యొక్క సగుణ స్వరూపమివుతు -ది. 

మాయ తొలగినప్పుడే తోచేది, పరనుమూ _ భావా 
తీతమూయె నితేర్టి అలరారే న్‌ర్తుణ ఫా 

మాయోాపాధి పరుడైన | బవ్మానే _ శబళంగా చెబు 
తారు. సర్గ శాస్త్రొన్లోనూ.. సగుణంగా చెప్పబడుతున్న చే 
ఆ లేనని తెలునుకో, ఆర్మ్యులా ఆత్మనే పరము పుుణు 
డంటారు. 
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ఈ సరమ పురుషుడు మూల (పకృతికన్న వేరె, 
డానికి సావీస్వరూప స్వభావుడగా వుంటాడు, స్వ పకాళుడై 
మూల పకృతీని తెల్పుకుంటూంటాథు. ఏకాకి, ఆకార నిరా 
భానుడు, | పకాళ స్ఫూ రిసరుడూగా వుంటాడు, స్వయ 
(పకాశాత్శ స్వరూపుడై మాయలోకి వొన్టివించి వుంటాడు, 
అందువల్ల ఈ జంటని "వేదాల్లో “ఆది సంసారులుిగా చెబు 
తూంటారు. తెలునుకోబడేది మాయ. తెలునుకు నేది ఆత్మ. 
ఎరగవలనింది మాయ. ఎటుక కలవాడు అత్మ, అయినప్పటికీ 
నాశనమనేదే లేని ఈ రెండూ కూడా ఒకరికొకరు భిన్నంగా 
వుంటారు. 


సర్వజ్ఞ తగంవల్ల పురుషుడు | పకృతిని తెలుసుకుంటాడు, 
జడత(ంవల్ల మాయ పురుషుణ్ని చూస్తుంది. తనకి తెలిసి 
నప్పటికీ కూడా _ పోల్నుకోలేదు _ పసిగట్టలేదు. అనాది 
దంపతుల న వారికి సంగమం అనేది శేకనోయినా, ఒకళ్ళ 
నొక శ్ఫెప్పుడూ విడిపోరు. వర్ల గరాప రహితులె ఇాళ్వతంగా 
వుంటారు, అయినప్పటికీ అన్న వే త్ర త్తలెన వాళ్ళుమా్య్రం- నిజ 
స్వరూపాన్ని, తెల్పుకోగలుగు'తారు. 


(సవృత్తి! నివృత్తి అనే రెండూ నూయీ, మిగిలేది 
సృష్టి నూత మః 

హరివహాశాజులా మహో వుహుడి అవతార రీతులు 
మాత్ర మే. అందువల్ల నే వాళ్ళు పరశివాజ్ఞ | పకారం (పవ 
శ్రీసారు. ఆయన. సణా లే. | తిమూర్తుల రూపాల్లో సృష్ట స్థి న్పిత్రీ 
త చేస్తాయి. మూయ నుచి మహ శ్తత్త్వం పుట్టింది. 
ఆ మవాత్త త్త్వమే సృష్ట్యాదులన్నీ సమకూరుస్తుంది. అది 
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శేవలం మహామాయయొక్కం_ శుద్ధ సత (పతిభావిధ మే తప్ప 
అన్యం కాదు. ఇక్కడ రజ సప గుణాలు రెండూ స్వ 
గుణంయొక్క కడుపులో దాక్కునుం టాయి. అని వరము 
కారణ చవామవుతుంది. రు, దునిచేత సంహారి-పబ జేందుకు 
క్రయొన బే అవ్యాకృత శరిరమవుతుంది. దానిని సీశ్వురుడధి 
ప్టేంచడంవల్ల మూడు రకాలైన ఆవరణ లేర్చడ్డాయి. అవి 
తను తమ 'శన్టల్ని (పకటిస్తూ వుంటాయి 


సాతి కాహాంకారంలో జ్ఞానళ కి కి రాజ సావాం 
కారంలో కియాళ క్తి క్రి తామ సాహంకారంలో (దవ్వళశ క్రీ 
వ ర్లిస్తుంటాయి. ఈ విధమైన స్థ క్రి త్రయంలో. ఈళంరుడి 
వాపు దవ్యశ క్రి కి విరాదపడి = తన్నాత లావిర్భవీంచాయి, 
అవి అలికిడి, తాకిడి, ఆకారం, రుచి, వాసనల _ భూత 
పంచీకృ తాలయ్యాయి. 


త మోహాంకారంలోంచి _ ఓం (పథమంగా ఆకాశం 
పుట్టింది. అందులో గాలి పరచిరి: దాన్ని ౧చి అగ్ని 
ఆవివ్క-రిం చబడింది. అగ్నిలొ, చి సళ్ళు పడ్డాయి. సళ్ళలో 
చేల ఏర్పడి" ది. ఈ అయిదూ వ చెప్పిన గ తనా: 
(తల్నీ వరసగా వరించాయి. ఇవి కార్య కారణాలు. 


చైతన్యం అధిష్టించడంవలన్క ఈశ (రుడి చూస్తు ₹ 
సాహంశకారం పై పడుతుంది. అందులోంచి (కియాళ క్రి కీ చాన 
వల్ల. వినికిడి, చర్మం, | కన్ను, నాలిక ముక్క అనే అయిదు 
జ్ఞాగేం దియాలూ.నో రు చేతులు, కాళ్ళు, పాయువు, ఉపస్థ 
అనే అయిదు క రేం; దియాలూ కలిగాయి. అలా పటి 
తశ్వాలూ పుట్టిన Ce Oa 
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భగవంతుడి దృష్టిపడి, జ్ఞానశ క్త స్వయం (| పకాశ క 
మైన సా త్తి (కాహంకృతి నేర్చరిచింది. తదాగరా అం స! 
కలిగింది. ఈ అంతఃకరణ మొక్క కే మనసు, బుద్ది, చిత్తం, 
అవాంశారం ఆనే నాల్లీంటి కకాూటుగా వుంటు] క సాల్తి( 
కాహంశకారంనిం చే కరా, భోకా అనే రెండూ తనేయైన 
జీవోత్పత్తి జరిగింది. 

ఈ అఆన్నింట్లో.-జ్ఞానేం దియాలు సాధ్వ సాధకా లె 
అన్ని విషయాలా ఉత్తమమైనవిగా వుంటున్నాయి, 

తామసావాంకారం నించి పుట్టిన భూతాలూ, తన్నా 
(తాలు భోగ్య సాధనాలుగా కనివిస్తాయి. అహంకార 
త్రయంలో పుట్టిన తత్యాన్నే ఆర్యులు “|తీపుటి అంటారు. 
తెలిసినవాడు, తెలివి, తెలియాల్సింది అచేవి..పని, కారణం, 
చేసేది అనేప్‌__భోగిం చేవాడు, భోగం, భోగించడం అనేవి. 
వెరసి తొమ్మిదీ కూడా (తిపుటీ సంజ్ఞ లతోనే పవిీలవబడు 
తున్నాయి. 

అంతఃకరణాలు భోక్తలు, ఇం;దియాలు భోగాలు" 
అప్పుడు భోగాలు భోగ్యాలుగా పరిణవించడం కూడా 
జరుగుతూంటుంది. ఏ పీవయానిశె నా మూడు అవసరం. 
అన్నిటా ఆత్మ వ ర్తిల్లుతూంటుంది. 


ఆకాశాంసలోని. ఆయిదు భూాతాంశలూ అంత; 
కరణ లయిదుగా వుంటాయి. గాలిలోని భూతాంళతాలు 
అయిదూ (పాణ వాయువులుగా మసుల్తాయి. అగ్న్యంఖా 
భూతపంచకం జ్ఞ నేం దియాలవుతాయి. నీటి భూతాంశాలు. 


వివేక సింధువు 125 


శబ్ద స్పర్శాది పంచ కాలుగా పరిణమిస్తాయి. భూమియొక్క_ 
భూతా. ళ లై దూ క ర్చేంిదియాలై దుగా వ ర్థిస్తాయి. ర్తివి 
మొత్తం ఇబ్రరవయ్యదు తత్త్వాలు, వటిలో ఒకొొా-కథా 
భూతాంళనీ విడిగా చూ స్టే అదే పంచీకరణ మవుతుంది. 
జూతృ, నమానవాయువు, చెవి, చప్పుడు, మాట. ఈ అయిదూ 
అకాళ 0౦లో ని అయిదు భూతాలు. మునసూ, 
వాన వాయు వు, చర్మం, తాకిడి (పాణం అనేవి 
గాలి భూతాలు. బుద్ధి, ఉదానం, కళ్ళు, అఆశారం, కాళ్ళు. 
ఈ అయిదూ అగ్ని భూతాలు, చిత్తం, అపానం, జివ్యా, 
రుచి, మర్మాంగం = ఇవి జలభూ తాలు. అహాంకారం, (పాణ 
వాయువు ముక్కు, వాసన, గుదం అనే అయిదూ భూమికి 
చెందిన భూతాంశాలు, వీటినే పంచీకరణ వుంటారు. 


ఒకొ-క్కు-టి, అయిదింటితోనూ కలిసి ఆ మహో 
భూతా:ళను జన్మిస్తుంది. ఇది తామసాహంకారాంశ కావడ 
వల్ల సమస్త తత్వాలు అక్కడ లీన వెపోతాయి. అతిచిన్న 
జుప్య కాలూ అయిన మహాభూ తాలకీ, సృష్టి సరూప సం? 
నాలకీ 'కారణభూ తా లై =పరస్పర్య ఒక చోట అయిక్యవా 
జరుగుతూంటు ది ఇది ఈశ (రమాయా (పభావం! 


అ= పదో పాఠం సమాప్తం __ 


(16) 
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పదకొండో పాఠం 


“పంచ కోశాల గురించి చెబుతాను విని” మంటూ 
పదకొండో |పకరణాన్నా రంభించాడు గుకువు- 


—_ఠతాోనే పర బహో న్నని తెలుసుకున్న పరమ కో 
యెన జీవుడు ముకి పొందుతాడని వేదాలు ఘోవీస్తు 
న్నాయి. జీవుడు కర్భపాళ బద్దుడె_ జనన జరారుజా మరణ 
(స్ట జీవన వేదనలలో చిక్కి, తాపష్మత్రయతప్పుడై _ ఈ కర 
నెలా తప్పించుకోవాలా! మోమోన్నెలా పొందాలా అగి 
చింతాకాంతు డవుతాడు. న నేనెవరో? ఈ 
జన్నకిలా మనిమీనయ్య్యాను. ఈ దేహం దియ న్‌ | పాణాది 
భూతాలన్ని ట్లోనూ “నే” నెవనో ఎలా తెలునుకో నాలి? 
ఇప్పుడు చస్తే వ చ్చేజన్నృలో పశువు నవుతానో, బశ్సీనవు 
తానో మనిషినే అవుతానో ఎలా తెలుస్తుంది? నా కర్చేలా 
వుందో ఏమిటి? ఈ |బతుక్కిక నైనా నుఖవనే దుందో. 
లేక_ఇ్రంకా ఎక్కువ దుఃఖమే పశాల్చొస్తుందో కదా!” అనే 
ఆలోచనలో అలమటిస్తూంటాడు. ఇకా. 


“వర్షాశ్రమ ధర్మాలూ ఆ వారాలూ చేద్దామా అం 
తుట్టలు తుట్టలుగా వున్న అనన్నీ నన్ను భయ పెడు 
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తున్నాయి. వాటిని ఆచరించడం సాధ్యమయ్యే పనిలా లేదు. 
పుణాాలెటూ చయ్‌ లేక పోయాను. వ పాపాలు చేను 

కున్నా(నో చేన్షకోయ్‌” అంటూ విలపిసాడు. క స్టూల్లూంచి 
విము కి కోసం సంసారంలోం చి మో హంకోసం 
దుః కు పడిపో తాడు. (బహ జ్ఞానం కోసం అ|రులు 
ఛాసాడు. అర్హుడై న అటువంటి జిజ్హానువుకి ను జీవ బ హైక్య 
జ్ఞాన సాధనగ్లాను పంచరోగ విచారం (పభానం గాబట్టి, అది 
చెబుతా విను. 


అన్న మయం, పాణమయం, మనోమయం, విజ్ఞాన 
సుయ, ఆనందమయం _ అని అయిదు కోశాలున్నాయి. 


1. ఆన్నమయ కోశం 


ధ రాజూతాలైన ఆహారాలు న న్వీకరించడంవల్ల- స్రీలలో 
నోణిత =, పురుషుల్లో ళుక్షృ ౧ పరిణమిస్తాయి. వాటివల్ల ఆడా 
ముగా కావు మోహితుతాతారు. యోనీమే ఇాలతో వీడెంచు 
కుంటారు. మేఢం నుంచి శుక్తం యోనిలో పడుతుంది. 
అది శోణిత ఛో  లీనమవుతుంది. మూడు రాత్రులకా 
నిశ నుం చిన్న “బుగ్గలా అవుతుంది. వారాలూ _ నెలలూ 
గడుస్తున్న కొద్ది | కమంగా కాళ్ళూ చేతులూ వగయిరా అవ 
యవాలు కలిగి మానవ శరీరంగా మారి ఆభానాత్‌ పదో 
నెల్లో విను జవనం జరుగుతుంది. ఆ బిడ్డ పాలూ అన్నాలతో 
- ఎదుగు తొడు. జ ల ముస లనం, మరణం వంటి దోపాల్లో 
కూడుకున్న ఈ స్టూల శరీర మే అన్నమయ ఫోళ మిని 
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చెప్పుకోవచ్చును. ఈ కాయం శుక్ష కోణిత సమ్మేళనా పరి 
కామ? గనక నుల మూతే గర్భాలత్రో వొర్షి అపవిత్రం, 
అమంగళం, అనిత్యం, అయి వుంటుంది. అలాటి ఈ చేవామే 
“దు ననుకున్మి చెహోత్ళ బుద్ధితో పామరులు-తీర్టయా, తీలూ, 
శ తదర్శనాలూ, సత ప న పునీతం 
చేసుకో (ప్రయత్ని స్తుంటారు. పాల్చెరుగులు, భోజనెపషభధాలు 
స్వీకరిస్తారు. తలంట్లు మొదలైన శుద్దులు ౫ చేస్తారు. బట్టలు, 
నగలూ లాటి లౌకిక డంచాలు చేసారు ఆయురారోగ్య 
లావణ్యాధి కారాలు సాధిస్తూ. థో ద్రీర సుఖమే పురు పార్ధ మను 
కుంటారు. 


వ్‌ స'దర్భంలోనో ఏ గురువు చేసే ఉపచేశంలోనో. 
శరీరాన్ని అన్నమయకోశ౧గా తెల్సుకుని అవివేకులు డీలా 
పతీపోతారు, తెలివైనజాళ్ళు తమని తెలునుకునేందుకు ఆలో 
చిస్తారు. “ఈ చెబు నాది _ ఈ చాప నాది అనుకుం శు 
ఆ చెంబూ చానానాతే కాని నేను కాన వ్ల, ఈ కన్ను నొదిష 
ఈ కాలు నాది అన్న ప్పుడు కూడా. ఈ కన్నూ "కాలూ 
నావేగాని నేనుగాను. అలాగే ఈ శరీరం కూడా నాబేగాన- 
నేనుగాను. అమ్మయ్య, నే సీ నశించిపోయే శరీరాన్ని గాను. 
నేను నిత్యుణ్ని. నేను చైతన్యాన్ని. నేను సర్వసాతి.ని. కస 
తోలు శరిరంకన్నా అతీతుణ్ని” అనుకుంటారు. ఇ౧కా-- 


ఈ శరీరాలు కలల్లోని కోరిక లాటివి. నిరంతరం 
తండోపతండాలుగా వర్పడుతూ- బెంగ పెశ్లుస్తాయి., ఈ అవ 
య వాలు కర్శవల్ల సాపా ప్రీ me నిజానికి నాకు 
వీటితో పొ శ్తేమో లేదు. నను విమలుణ్ని. నిరామయుణ్ని! 
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అలి భావిస్తూ, దుర్వాసనల్ని దూరం చేనుకుని_సంత 


తాత్మాను సంధానశీలియై (ఛమలు తొలగి, దూఃఖాలొదిలి. 
నుఖపడతాడు,. 


జ 


శి. (ప్రాణమయ కోశం 


నోరు, చెయ్యి, కాలు మర్మాంగం, గుదం అనే 
క్ర రం! దియాలయిదూ కూడా |పాణ-లిపాన-_ వ్యానంఉదాన- 
సమాన-అనే అయిదు వాయువుల్లో కూడి (పవర్తిసాయి. 


| పొాణమనేది అణునుయ మే అయినా, శరీరమంతా 
నిండి వుంటుంది. “ఈ శరీరం కాకవోలే. నే.నా | పాణా న్నే” 
ననే (ఛమలోపడి మనిషి ఆ (పాణ రక్షణ ర్భం నిత్య 
కృణారుల్యూ అన్న పానాలూ మొదలై నవి చేస్తూంటాడు. 
ఆకలిదప్పులు తిన కోడం పురుపార్థ మనుకుటాడు. (పాణ 
రతుణమే అత్మ రక్షణమనే అభి పాయంతో తెలివితక్కు 
వ్వాళ్ళ" తా స [పాణం నెపంతో శరీరాన్ని పెంచి పోషీంచు 
కుంటూనే వు-టారు. 


తెలివైన వాళ్ళు మ్యాతం- “ఈ తనువో తోలుతి త్తి. 
(పాణం ఈ స తతో తిరిగ గాలే తప్ప అనంతుడనయిన 
చేను _ కాదు. ఈ (పాణం నాదేగాని, చేనుకాదు. అగ్ని, 
ఇం దుడు, విష్ణువు, మృత్యువు, [పజాపతి అనే అధి దైవతాల 
చేత (వేరేపించబడి (సన ర్హించేస్తూ _ మాట్లాడే నోరూ, 
ఇచ్చి పుచ్చుకునే చేతులు, నడిచే కాళ్ళూ, సంభోగ నుఖా 
న్ని స్తే ఉపస్థు, విసర్జనలు చేనే గుదం _ అనే వాటిల్లో 
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మెనుల్తూ అక లిదప్పులూ వగయిరాలు కల్పించే ఈ గాలులు 
నేను కానుగాక కాను. నేను _దష్టని మూత మే.” అని 
విచారించి మేల్కొన్నది మొదలు 'నిద్దరో యేచాకా ఆత్మ 
చింతనతోనే కాలం గడుపుతూ _ కష్టాల కంపలాంటి ఈ 
సంసాధంలోంచి తెమిలి వోతాడు. 


తీ. మనోమయ కోశం 


వాగాది కళ్చేం దియాలతో కూడి, యిచ్చాశో క్ష్‌ కితో 
కలిసి సందేహ స్వరూప మె- ఆభాసగా సాగే అంతఃకరణ 
వృత్తి విశవ మే మనోమయ కోశం, (పాణం మల్లేనే మనసు 
కూడా చేహమంతా నిండి వుంటుంది. మూస్టలయినవాళ్ళు 
ఆ మనసే ఆత్మ పదార్థంగా భావించుకుని _ “నేను నుఖిం 
వాను. నేను న అనుకుంటూ మనోభీప్లాలు తీర్చ 
డమే ఆత్మసే సవగా భావిస్తారు. కోరికలో కర్రతో చిక్కి గోల 
పడి వోతుంటారు. 


బుద్దిమంతు లై న వాళ్ళు మాత్రం “చం దుడ నే అధి 
దెవతచేత | చేశేపించబడి అంతర్యమనే అధిభూతంలో (పవ 
రిస్తూ = ఈ నునసనేది క ర్శాధినతవల్ల సుఖదుఃఖాల ననుభ 
విస్తోంది. ఆ అధిదైవతంగాని, అధిభూతంకాని, ఆ మనసనే 
దినునుగాని. ఈ మూడూగాని నేను కాను. ఈ మనను నాచే 
కాని నేను మాతం కాదు. చేసీ మునోనుయ కోశానికి 
సాయీని మూత మే, శుద్ద బుద్ధ సత్య [పకాశళుడినే తప్ప 
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ఇతరం కానని చింతించి _ జననాది మరణ పర్యంతం ఆత్మ 
భ్యాసలోపడి అవతలిగట్టు చేరుకుంటాడు. 


4. విజ్ఞానమయ కోశం 


చెవి, చర్మం, కన్ను, నాలిక, ముక్కు. అనే అయిదు 
జ్ఞా నేం దియాల్లో కలిసి క_ర్చృత్వ భో కృ తంది ధేయమె 
తోస్తూ-పరలోక గమనాగమనాలకు సమర్షనంత మె నిశ్చాయ 
స్వరూపమై, ఆభ్గాసగా వుండే అంతఃకరణ (పవృ త్రీయొక్క. 
మరో విశేషమే ఈ విజానమయ కోశం. ఇదికూడా మానవ 
నరీఠరంలో నిలువెల్లా నండి వుంటుంది. 


బుద్ది జాడ్యం వున్న వాళ్ళు కొందరు ఈ ఏిజానవుయ 
కోధథ మే ఆత్మపడార్థంగా అనుకుంటారు. తన్నిమి త్తంగా 
యోగాల, ఉపాసనలు, పూజలు _ ఒక కమిటి రకరకా 
త౧-తుల్లో లీనమెపోతారు. విళ్ళుచేసే కర్మల కనుగుణ ౯౫ 
నరా భోగాలు వపాందుతా రెగాని _ చనా మోస మా, తం 
ఫా.-ద ల్మరా అబ్బాయ్‌! అయినా నాళ్ళకవే పరమ పురుషా 
రైలుగా తోస్తాయ్‌ మరి,..మన మేం చేస్తాం! 


కాన నివేకవంతులు మాతం ఈ విజ్ఞానమయ 
కోశాన్ని కూడా నిరసినారు. “నా బుద్ద్యనుసారంగా (సవ 
ర్హించే ఈ విజ్ఞానమయ కోశం నాదే. కాని, నేను మాతం 
కాదు. దిక్కులు, గాలి, అర్యముడు, [పచేతనుడు, స్వరూ 
పుడూ అనే అధిదేనతా (పేరికాలై -చర్శం, కళ్ళు, ముక్కు, 
చెవులు అనేవి పనిచేస్తాయి. వొచస్నతి అనే అధిదైవతంవల్ల 
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ైశిపించబడ్డ “బుద్ధి అనేది _ నె వాటిని కదుపుతోంది. 
అం తేతప్ప అ డను కాదు” అని నిళ స్నయించుకుంటారు, 
ఏళ్ళు చేహపోమణార్టం వ్యవసాయం, వాణిజ్యం వంటివి చేస్తు 
న్నప్పటికీ కూడా _ తాము నిమ్మి ్శయులమనీ, అక ర్రలూ 
అభేక్షలూ అని భాపంచుకుంటూ ఆత్మ చింతనా పరులవు 
తారు. సాతీమా[( తులుగానే మిగుల్తారు. 


వీ. ఆనందమయ కోశం 


మెలకున, కల వ-టి (పథాన ఘట్టాలను కూ డగట్టు 
కుని, జీవనోపాధియైన అంతఃకరణం, వాటిని తనలో లీనం 
చేసుకుని అవిద్య, అవ్వ క్షత, యుమతమనుంబై - న్మిద మొద 
లైన శభ్రాలద్యారా పలకబడిన ఆభాస మే వ్యష్టి జ్ఞ జానకోశ ౦. 
అజే కార క హం అటు అన్ని క్రేఖాలా నుంజేది 
అజ్ఞాన మేననుకొ. అయితే ఆ పూర్వ కోశాలన్ని ౧బా 
పరుచుకునుంటు-దీ ఆనందమయ కోశం. కడుపునిండ తే 
ఆనందం. లేకపోతే దుఃఖం. పాణం సుఖంగా వ్రండాలి, 
మనో వాంఛలస్నీ తీరాలి. ఉద్యమగ తుల కోసం మ. 
హోమం చెయ్యాలి. వం జరక్కొ-పోయినా దుఃఖమే. అన్నీ 
జరు పుకుని ఫౌందే ఆనందమే ___ “ఆత్మ అనుకుంటారు 
కొంతమంది. 

విజ్ఞానవంతులా అనుకోరు. వాళ్ళు = ఆనందమయ 
కోశానికి ఆ| శయమైన సాతీ. స్వరూపు లే తాముగా భావించి 
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ఆత్మానుసంభానంలోకి దిగుతారు. “ఈ కోశం నాదేగాని. 
చేనుగాను” అనుకుంటారు. 


చీకటి రూపంగల రావువు సూర్యుణ్ని ఆచ్చా 
దించినశ్లే ఇ న్మిదాదులతో అజ్ఞానమనే చీకటి చెడబలుస్తుందిం 
జ్ఞాన స్వరూప మై మాని తాధిష్టానము మనోహారమూ అయిన 
స్వ|పకాశంలో కల్పనా సంబంధంగా విలసిల్లీ, స్మదాగత మెన 
జడం మేలొ్క-ం౦టుంది. అలా వేచి _ ఏమీ అర్ధంగాక . ఇంత 
చేప్పు సుఖంగా న్మిదోయి చేచాననుకు-టుంది. కా స్ప తెలివిని 


పడుతు.ది. అందుకు నేను సాఠీచే కాని _ అ కోశాన్ని 
గాను, 


ఉపరివిధంగా పంచకోళాల్నీ గమనించి నిరసించి, 
యదార్ధ మైన ఆ త్మానుసంథానానికీ పూనుకున్న నాడే సద్ద 
తులు కలుగుతాయి- అని చెస్పి_తుణం మానం వపించాడా 
గురువు. 


__.పదకొండో పాఠం సమా రూ 


(17) 
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పన్నెండో పాఠం 


శ్రీ గురోవాచ __ గురువు చెబుతూన్నాడు. 


పూర్వం సీ విష్ణు భ రుడుండేవాడు. చాలా ఉ త్త 
ముడు. సత్య నై మి(తికోలనీ, సతర్నల్నీ తప్పక: చా చేసిం 
ఆ సమ స్తం నొరాయణార్పణం చేస్తూవుం వేనాడు. కొన్నాళ్ళ 
కత్రని శుద్దాంతఃకరణం (పా ప్తీంచడంతో (బన్నా విద్యా భ్యా 
సానికి అర్హుడూ- _అధికారయ్యాడు. ఆలోచించసాగాడు. “ఈ 
పపంచమంతా కర్మ నిర్భి తం = అనిత్యమూ దుఃఖ కొర 
క్‌సుూ మాత్ర మేనని ee అంతలో సంసారం 
పట భయం పటుకుది. ఇహా.పట నిర కి పడజాశు. శనూది 
వ్యా షష రః i s అల 
వడ్క. _పవృద్ధివల్ల - ముముమువయ్య్యావు. ఆ బుద్ది పుట్ట 
గానే తేతుణ మే.గురువుదగ్షరికి వెళ్ళి తీగుసాటి కానుకల సమ 
రించి. నమస్క_రిం చి. మోక్ష, మార్గాన్ని తెలియ జేయమని 
పార్షించాడు. అతని విన్న పాలకు సంతుమ్షుడెనగురువు, అతణ్ణి 
LU థి A 6)... ర్‌ం 
అరు డిగా భావించి చెప్పసాగాడు... 


రర Sa బోధించడంద్వారా వనాన్ని 
పొందడమే ముక్తికి సాధనమని పెద్దలమాట! నాలుసవేదాల 
సారమూా ఉపనిమత్తులుగా తీర్చ బడ్డాయి. ఆ ఉపనివతుల్లో 
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నాలుగు మజా వాక్యాలున్నా యి, వాటిలో మొదటిది. 
బు శ్వేడాంత క్షత మైనది. 
మ 
రెండోది యజు రేందగత మెంది _ అడి 
a ౬ 


కరం స్థం కాం (బహ్మనస్మి” 


మూహోగది _ న సాను వేదా -తక్షత మైనదీ _ ఆర్య. మతా 
బక్షి చేరు వైనదీ యైన 
ట్ర డ్ర్‌ థ్వమసి” 


ఇక నాలుగోది _ అధర్వణాంత క్షత మైనది. ఆది = 


“అధు మాత్మా (బహ్మ” 
వీటిలో ముందుగా “త త్తగమసీ ” చూద్దాం, ఇందులో 
కనముకాను పదాలున్నాయి. Ek తజ్‌. 2. త్వం. లీ + అసి, 


ఇక పదార్థాలను చూద్దాం. తల్‌ పదానికర్థం ఈశ్వ 
తుడు. తగ పదార్దం జీవుడు." “అసి అం యే అడ్దరూ ఒక్కా శే 
నన్న ఐక్యతని చెప్పడం. ఇక్‌ విను, 


ముందు అంతఃకరణ, అధిస్టానమైనది ౩ చైతన్య "తేజం, 
a చైతేన్టంభో కల్సి ,చబడిం బే లింగ శొదీరం. ఈ లింగ 
శరీరంలో (పతిఫలించేవాడే చిదాభానుడు, కించిజ్ఞత 
వే _ర్భృతీ(ం, భో కృతం - అవన్ని ఆ పురుషుడి తత్వాలు, 
ఆవే జీవ తత్యాలు. 
ని చెప్పి _ అనంతర ఈశ్వర తత్వాన్ని చెప్పి _సర్య 
జ్ఞాడెన ఆ తత్‌ ' నువ్వేనన్నాడు. గురువు. భక్తుడి కర 
కాం మళీ, వివరించమన్నా డు. గురువిలా అందుకున్నాడు. 
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—అబ్బాయ్‌! నీకు నితా నిత్య వస్తు వివేకం "లేదు ఠా 
నాయనా! అందుశే |పతిదానికి సంబేవాపడి వోతున్నావు. 
కొంచెం గ్ర్‌ద్దగా విను నాఖ్యార్థం_లఈొ్యర్భం అని రెండు 
టాయి. వాఖ్యార్థం తీసుకుం కే లమ్యార్గం వుండదు. ఇ తీను 
కు శు అదుండదు. నాఖ్యార్థం అనాత్మ. అందువల్ల లతా 
రమే | గహీంచాలి, ఒకవేళ వాఖ్యార్థాన్న ంగీకరించినా a 
ఎబీక.డ ౬ వికటత(ం వస్తే ఆక్క_డ లక్యార్థాన్నే తీసో_ వాలి, 


ప్రక్క లవణాలు మూడు. 1. జవాల్లక్షణం వ అజ 
హల్లక్షుణం కి. జహద జవాల్లవణం, అంచు 1, వదిలేనీన 
లక్షణం 92. వదలని లక్షణం కి. వదిలీ వదలని లతుణం. 


ఒకడు గంగా తీరంనించి కావేరీ తీరానికొచ్చాడు. 
అక్కడి వాళ్ళతన్ని ఎక్కొ-ణ్బు ంచి వచ్చానని అడిగారు. 
గంగ దగ్గర్నుంచీ అన్నాడతను. విశేపాశేమిటే అన్నారు 
వినేవాళ్ళు _ అత వేవేవో చెబుతూ చెబుతూ “గ-గాయాం 
ఘోష” అన్నాడు. విన్న వాళ్ళకు అర్థం తీయ్యగా “నొల్తపల్లె 
| వవాహంలో వుంది*అని అర్థ? నచ్చింది, అది (పవాహంలో 
వుండడ మేమిటి? అంచేత ఆ వాఖ్యార్థం తప్పు _ ఇక్కడా 
“గంగా తీళాన” అనే అర్థాన్నే చెప్పుకోవాలి. ఇది. మొద 
టిది. రెండో అజహాల్లురించి చూద్దాం. 

దీనికి జేను చెప్పిన మహావాక్యం ఉదహరించకూడటు, 
ఎందుకం కు _ త్యం పదార్జి భూత మైన జీవరూపం. ఆది జీవ 
కూటస్ట్ర పదం. పనిగట్టుకుని వదిలివేస్తే ముముక్టులను స్వస్య 
ధూపం సడలిపోతుంది, అడి చెప్పడం (పత్యశు విరుద్ధమే 
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అవుతుంది, అయి తే జవాద జహా ల్లకుణంతో చెప్పొచ్చు. 
చెబుతా విను, 


పంచకోశాల్స్నీ పరమాత్శగా చెబుతారు పామరులు, 
కాని కోశాలు, జడాలు, అత్మచై తన్యం. కనక కోశా లాత 
కావని తెలుసుకో. అయి కే వాటి అధిష్టానమైన  ఇైతన్యం 
స్ట్‌ మే, 


ఇక _ 'మంచాపి (కోళంతీ” అనే మాటని తీసుకోం 
నుంచల. కూతలు పెడుతున్నా యని అరం, నముంచలు 
జడాలు కదా! అవి కూత పెట్టడం విరుద్దం. అంచేత _ 
మంచలు కాకండా మంచల పైనున్న జనం అని అర్థం 
చెప్పుకోవాలి. 

ఈ (పకారం వేదంలో “సతజ్ఞాన నమునంతం [బహ ’ 
అనే వాక రం - ఆనందవుయ గోళంలో కూడి వున్న 
wr చెబుతోంది. కాని మహోవాకారర్భంలా దీనివి చెప్పు 
కోరాదు, సదానందాదుల్ని వపదలకండానే ఆనందమయ 
కోశాన్ని చెప్పాలీ అంశు _ తెలివి తక్కువ వ-టి వాదాల 
కరాడిన జీవుడిక్కీ గుణం లేని వాడికీ అయిక్య- చెస్పకూడదు 
కాబట్టి ఆనంద కోశాన్నొ దిలి సచ్చిదానందాలు మ్యాతవే. 
చెప్పుకోవాలి. 

వురోటి చూద్దాం “సోయం 'బేవద త్త” మని ఓ 
వొక రం, 


ఓపారితన్ని గంగాతీరంలో చూశాను. ఇప్పుడు 
కావేరీ తీరంలో చూస్తున్నాను. ఇతడు చేవదత్తుశు. అంశే 
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ఎక్‌ ్స్రాడ నూనీనా ఆతను దేనదత్తుడే కా దేశ కాలాల్నీ, 
వయస్సుసీ నిచారిసే_ఇది నినోభాభాసం. ఎలాగం కు. 


గంగా తీరం _ కానేతీ గట్టుకాదు. ఇది. అదికాదు. 
ఆ కాలంవేరు ఈ శాల' వేసు, అప్పటి వయను చేరు 
1 వయసు వేరు. కాబట్ట = ఈ చేశ కాలనూనాదులనే 

కారర్థాల్సి పక గాడీ క సేసి, అవసరాన్ని (గహి సే చేవ 
సన. వాచ్య్యార్థ. పట్రా వీలవుతుంది! అబే విధంగా నుహో 
వా క్యానుసారం 


తత్‌ పదానికి మాకు అర్ధమవుతోంది. మాయలో 
ఈశ్వరుడు | పతిబింబిస్తు. గాకు సీతని సర్వజ్ఞ త్వాడాత్బలు 
తం” పదాని క, దుతొాయి._ 


త్వం పరమైన జీను అవిద్గలో వు టాడు - చిరా 
ఛానునకు. అతి తకు. స జ్ఞానం నూ నూ,తమే వుంటు-ది. ఇవి 
[పశ్యతి ని సుద్దాలు ననగ. క అర్దాలు నీసో_కూడ దు. అవి 
(పక్కున పెట్టి లత్యార్ష మైన నత్త చైతన్యాన్ని మా తే మే సోను 
కోవాలి సచ్చిచాన గ ధిగ్శమిన (బహ్మమే నువ్వు ... అని 
చెప్పాలి. ఇడి జవాద జగాల్లకుణం, నుహాో సాకాక్టలు 
నాలుగు కూడా. ఈ లవెణానుపారమే. ఇళ వాక్యార్ధాలు 
విను 


1 (హం (బ్రహ్మ ళా స ద్యారా 
దృశ మానాల యె కారణాలూ ఒ వాటిని చేయించే జ్ఞానం, 
అతఃశరణా _ చాలి వృత్గులె కలిగే స క్‌ ఏికల్పానికడ్ణాన 


(పాణం పాణథర్మం, తుత్సిసారికం యిత్యాదులకీ pen 
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రూపమై వుంటూ _ ఈ (పపంచంతో వ్‌ జ్ఞాన మై తే తానుగా 
| పకాళిసోందో అబే (పజ్ఞానం. 


చతుర్పుఖు (బహ్మ్ళుది అణువుదా కా స లే సర్వ కా 
రవ్యంత ఎడం కూడా లేకండా వాన్టిపీంచిన మహా చైతన్యమే 
(_బహ్నన్‌ ... 


(పుజ్ఞానం అం కే “నువ్వు”. బవ్నా” అంకు_| బవ్నా' 
2) మం యన అ (ఎహ్మాన్మ జా నేనే మ న మ న 
ల్‌ అయిమాత్మ థ్రహ్మ :_ ఆకే అ సరమాత్శ. 


వెళ్ళి సాధన చెయ్యి - అని చెప్పి _ గురువు హస్తా 
మస్తక సంహోూగంగా శిష్మ్యుణ్ని దీవించి శాం భావము ద నను 
గోహించాడు. కృతార్గుడె, కృ తాబ తా పూర్వ కంగా గురు 
వుకు | మొక్కి. శిష్యుడు తేన ఆ, శోమాన్ని చేరాడు. 


ఎవరై తే ఈ గాధను | వాస్తారోో చదువుతారో _ 
ఇతగులక వినరించి చెబుతానో వై "చి మహీమలు పెరుగు 
తాయి. వారీ గొప్పదనం పొగడటం భూ3మిాద ెవరికీ 
సాధ్యంకాదు, 


పన్నెండో పాఠం సమా ప్టం___ 
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పదవనాడో పాఠం 


గురోవాచ :- 
9 

“దృగ్గ శని వి వేకోద్వ దృంథంలో విద్యారణు(ల 
వారు | పతిపాదించిన తాదాత్శ వ్‌! తీయ వృత్తుల్ని చెబు 
తాను ఏను. 

తాదాత్మ వం అనేది _. 1. సవాజం, బి కర్మజం, 
ర్‌, జన్యం - అని మూడు రకాలు. 

దైహిక బంధనాతీత మైన చిత్తం, అహాంకారంలో 
|పతిబింబించి, అహాం _ ఆయాసం అనే భేదరపీతంగా వీక్లీ 
కృత వైం-చక్క-గా వండబడిన ఆహాగంలాగా చి దూపంలో 
వుంటుంది. ఆ చిత్‌” యొక్క (ప్రతిబింబాన్ని ఆవహించి 
వున్న గొప్పదయిన అహాంకారం తాలూకు పతిబింబంతోడి 
మమైక్య తే సవాజ తాదాత్మ వంగా చెప్పబడుతోంది. ఈ 
శందూ వకశాల స౦జా తాలు కావడంవలన దీనికా 
పేరొచ్చింది. 

ప విధంగా నే చితృ%తిబింబంతో కరాడి, చచి దూపం 
తోట “అహం” స్థూల 'చేహాన్ని సోకీన సందర్భంలో తః 
అహాంకార, సూల దేవా సంయోగం క ర్శజ తాదాత్శ స్ట 
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అనబడఢుతోంది. ర్రది కర్నాచరణలోనే యేర్పడుతుంది. కర 
ముగియగానే సమనీవోతుంది. కాబుర్లే దీనికి కర్ళజ తొదా 
త్త వం అని చేరు. 


మూడోది జన్యం. దీనినే (ఫాంతి జన్యం అంటాగు, 
నేను _బావ్మాణుడిని, చేను రాజుని, అనే వర్ష ఏషయకంగా 
గాని _ లేదా _ నేను బ్రహ్మచారిని, చేను గృవాస్థుణ్ని అనే 
ఆ|శమ ధర్మ విషయకంగాగాని _ లేదా _ చిత్త వృత్తుల 
రీత్యాగాని, సాకారమైన అహాంకారానికి = అవాం _ సాశ్నీ 
భూత మై తాదాత నం చెందినప్పుడే జన్య తాదాత్శ'ం 
కలుగుతుంది, సర్యాధికారిమెన ఆత్మను గుర్తించలేక _ 
ైహ్‌క భమాయ త్తిమె యర్సడే కారణంగా దీనికి (భాంతి 
జన్య తాదాత్మ్యం అని సెరొచ్చింది. 


చిత్‌ శ క్రి, అహంకారం అనేవి ఎన్నాళ్ళయితే సమ 
బుద్దితో కలిసి వుంటా యో. అన్నాళ్ళూ సహాజ తాదాత్మ్యం 
వదలదు. 

సూల థదీరంయొక్క- భోగనీయ కర్మ సంగతం గనక. 
ప్త కర్మ నిద్దట్లో అణగారిపోతుంది గనక, | పతిరోజూ నిదలో 
కర్మజ తాదాత్మ్యం అనేది తొలగి పోతూంటుంది. 


_పాపంచిక (భాంతుల్నించి బై టపడి, ఏనాడయి తే 
(18). 
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(బవ్నాజ్ఞానాన్ని పొందగలుగుతారో ఆనా (భాంతి జన్య 
తాదాత్మ్యం నశిస్తుంది, 


మొత్తం మాద జొ మూడూ కూడా అసహాంకార 
జన్య్యా లే. అధిగమించినవాడే తాను సర్వో పాధి నిర్జు కృుణ్ణనీ, 
ఆదిమూ ర్తిననీ [గహించుకోగలుగు తాడు. సాధ్యమా! 


శివుడు లేనిదే శ క్తిలేదు. శ క్రిలేనిబే శివుడు లేడు. 


వాళ్ళిదరూ = కటిలోని అగిావలె నిత్యం 
భది టె a 
తాదాత్ము్యుల య్యే వుంటారు, 


వాళ్ళు మనల్ని రకీంచెదరుగాక. 


పదమూడో పాశం సమా సరా 
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పధ్నాలు గో పాఠం 
(అజిహ్యత్యాది నిరూపణలు) 


ఆం శెప్పుడు క్‌ అజిహ్వోదిగా గల ఆరుగురి గురించి 
చెబుతాను, విను, 


శ్లో! అజిహో మండకః పంగు రంధో బధిర ఏవచ, 
ముగ్గస్యముచ్చ లే భియుః నడ్భి రేవ నసంశయః॥ 


వీళ్ళలో మొదటివాడు అజివ్వూడు,. అంశే,“నోట్లో 
నాలుక లేనివాడు” అనుకుంటా వేవో! అది తప్పు. బాలా 
తక్కువగా మాట్లా జేవాడూ, అందులో కూడా నిజమేతప్ప 
విడిచి _ me అబద్దం చెప్పనివాడూ _ భోజన సమ 
యంలో, రుచుల్ని పట్టించుకోకం డా, వడుచుల్నీ (ఉప్పు, 
పులువు, కారం, పీవి, “చేదు, వగరు) సమ దృష్టితో సేవించే 
వాడూ, యోగసాధనాధికార్‌ అయినవాణ్ని “అజివ్వూడు 
అంటారు. 


ఫీడి తర్వాత వాడు “వండుడు”. అంకు నపుంస 
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షన, లె ంగిక సర మైన కొాయాచరణ రహితును అనేది 
రూ ఢ్యర్థ్యం = “కానీ వ్రక్కడ ఆ అర్థం చెప్పుకోకూడదు. ఎవ 
డయితే కాను కళా జా (న్ర్రంలో సిపాతుడైె వుండీకూ డా, 
ఖ్‌ శల గానూ ఎ గి ర్న అ౦౫గనూ వుంటాడో వాణ్నే 
“వండుడు” అంటాగు. అప్పుడే పుట్టిన ఆడవిల్లనీ ముప్పుట 
బడుతూన్న _ ముసలిదాన్నీ పదహారు . పైైనిమి దేళ భి 
పొయంలో పిట పిటలాడిపోయే పడుచుదాన్నీ,. ఈ 
ముగ్గురియం దూకూ డావ్‌విధ మైన విశారమూ లేని నమదృష్టితో 
వుండేవాడే వండుడు. 


అనంతరం వాడు పంగువు-అం కు= సామాన్యార్థంలో 
“కుంటివాడు”. లేదా“కాళ్ళవివయంలో లోపంవున్న వాడు” 
అని అర్థం, అది తొకికం. మన వేదాంతంలో అర్ధం వేరు 
వెళ్ళకూడని చోట్లకి 'వెళ్ళనివాడూ _ పనిపాటులు జరిగే 
చోటుల్లో మలమూత్ర విసర్ణనాదులు చేయకండాొ. ఆ స్థలా 
నికి యోజనం దూరంగా వెళ్ళే వాడే పంసవు. 


తదుపరివాడు అంధుడు, అం కు కళ్ళు కనబడక నికాదు,. 
బయటి (పపంచంపట్ల విర క్లిభావంలో వుంటూం-నిత్యం అంత 
ర్నుఖుడై ఆత్మ సాతూత్కారాన్ని కోరుకునేవాడు అని అర్థం" 
ఒకవేళ. చేనినయినొ చూడాల్సివచ్చినా, ఆ చూసినదాని 
వికార పభానాన్ని పొందడు, 
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ఈ తర్వాత బధిరుడు. అంశ చెవిటివాడు, వినబడ 
దసి కాదు అర్థం. దూషణ భూషణ తిరస్కా-రాలు మూడిం 
టినీ ఒకలాగ భావిస్తాడని అర్థం. శతెగిడిన్యాపొగిడినా కూడా 
యీ విధమైన వికారాన్నీ మ పహ అన్ని టికీ చిరునవ్వే 
సమాధానంగా వుంటూ తన ధోరణితో తను ఆత్మాను 
సంధానంలో వుండిబోతాడు. 


కట్ట కడపటి, చిట్టచివరి వ్య కి “ముగుడు” అలాగని 
మూర్భుడు కాదు నుమా! తాను సర్వళ క్ని సంపన్నుడయి 
వుండీ కూడా, తన చుట్టూ వున్న - |పాపంచిక విషయా 
లన్నింటిసీ తృణీకరభా వంతో చూసి, ఆత్మీయుడు పరమాత్ను 


డొక్క-జేనని నమ్మి - ఆత్మనుసంధాన పరుడయ్యే వాడే 
నుగ్గుఢు, 


ఒరే అబ్బాయో! ఇంతవజకూ నీకు చెప్పిన ఆటు 
రకాల యమోగులయుొక్క_ లహేణాలూ కూడా _ఏ ఒక్క-డిలో 
వుంటా యో వాడే జ్ఞానార్టుడు-వాడే ఆత్మ సాయమూ తా రం 
పొంజేందుకు అర్హుడు. 


అంచు _ 1. రుచులపట్ల వికారం "లేకుండా, వాగుడు 
కాయ ధోరణి నరికట్టుకోగల గడం, అసత్యం కులక్క-పోవడం, 
ఏ, కామవాంఛల నధిగమించడం, కి, దూఠళా దూర వికార 
రహిత మైన నడక, 4. తెగడినా, పాగడినా తేడా పడక 
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పోవడం, క. కనజడుతూన్న (సపంచంపట్ల (భమ పడకండా 
వుండడం, 6. ఇహోన్ని తృణీకరించి, ఆత్మస్టాయినే అధిరో 
హీంచడం = అనబడే యూ ఆటు గుణాలూ కలగలిసి వున్న 
నాడు మాత మే ఖై ఆత్మ సామా ఈా-రానికి యోగ్యుడు. 


అ పథ్నాలుగో పాఠం సమాప్తం -- 


త పరారను 
పదిహేనీ పాఠం 


(1పతిబంధ తయ నిరూపణం) 


గురోవాచ ie 


జ్ఞానమార్షంలో పయనించే వాళ్ళకి కలిగే. అనేశా నేక 
అనుమానాల్ని అంతరింప చేసేదీ చక్కటి తెలివిని కలి 
గించేదీ అయిన (పతిబంధ (త్రయం గురించి చెబుతాను విను, 
పతిబంధాలం శే అడ్డంకులు. ఇవీ మూడు విధాలు, 1.ణాత 
(పతిబంధం 2. వర్ధమాన (పతిబంధం లే. భాతి (వి) (ప 
బంధం. 


1. భూత (పతిబంధం 


వినకటికో _బొవ్మాణుడు సంసార పోమణార్థం బక 
గేజెను సంపాదించాడు. (పతిరోజు (పత్తి గింజలు, మంచి 
గడ్డి, కుడితీ పెడుతూ వపుగా మేసేవాడు. నిత్యం డాని 
సాలు పిండుకున్‌ _ పాలు పెరుగు, నెన్న, నెయ్యా 
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వ్యాపారం చేస్తూ కుటుంబాన్ని పోవీంచుకునేవాడు. అన్న 
వస్తాంల శే లోటూ లేకండా భార్యాబిడ్డల్లో కులాసాగా గడి 
చేస్తున్నాడా వి పుడు. ఊరి వొళ్ళలో ఆదర్శ కుటుంబింగా 
వుంజేదా సంసారం. అలాటి సమయంలో అనుకోకండా కరు 
వొచ్చి పడింది. కర్శపళాన ఆ కరునుకాటకాలకి ఈ|(భాహ్మ 
ణుడి ఆలుబిడ్డలూ, బంధుమి తులూ అందరూ బలై వోయారు, 
చేఇ కూడా చనిపోయింది. _బావ్మాణుడు ఏకాకిగా (బతి! 


మిగిలాడు. 


దాంతో _ ఎంతో శాశ్వత మైందనుకున్నానీ సంసా 
రాన్ని, కుణంలో లేకండా పోయింది గదా! నా (బతుకూ 
ఇలాంటిదే గడా _ అని ఆలోచించి, విరక్త్యడె ఒక సద్దుగువు 
నా్యళయించి ఆ ముష్మాక సాధనలో మునిగిపోయాడు. 
కొన్నాళ్ళకా గురువు - ఈ _బచౌవ్నాక్లి చేరచిలిచి __ 
“ఏమయ్యా! నా బోధలు విన్నావ్‌. ఉప'శం పఫొందావ్‌ 
సాధన చేస్తున్నాను. ఎంతవరకూ వచ్చింది నీ సాధన! ఏమైనా 
ఆబ్బందులుం శే చెప్పు. తప్పించుకునే దారి చెబుతాను” 
అన్నాడు, 

తక్షణమే వి పుడు చేతులు కట్టుకుని “గురు వుగారూ! 


సాధన అంతా సజావుగానే సాగుతోంది. ఎటొచ్చీ నా 
వూర్వాశోమంలో . సంసార పోవణార్థంగా ఒక గెచెని 
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ఎంతో మమకారంతో పెంచుకున్నాను. అయిన వాళ్ళతో 
బాళకు అది కూడా చచ్చిపోయిందనుకోండి. కాని, అదిపూడు 
నా జప తపాల్లోనూ, ధ్యానాభ్యాాసాల్లోనూ అ స్థమానూ 
కనుపించి కుదు న్లేకండా చేస్తోంది” అని విన్న వించుకున్నాడు. 


వెంటనే గురువది “భూత పతిబంధం”గాగు ర్రించాడు. 
ఆ (పతిబంధం నుంచి శిష్యుణ్ణి తప్పించేందుగ్లాను = ఈ 
విధంగా తత్తోంపచేశం చెయ్యసాగాడుః- 


“నిప్యూ! అస్తమానూ నీకా గేదే కనిపిస్తోంది 
కదూ ! అంశు ఆ గేచెనెప్పుడు తలుచుకున్నా, అవయవ 
సహిత మైనదిగాశే భావిస్తున్నాను. దాని చేరు “గేజె” గదా 
అని చింతిస్తూన్నావు. ఇప్పుడు నువ్వు ముందుగా _ దాని 
శేరుస్కీ అవయవాలనీ స్సరించకు. దానిలో వుండే ఆత్మని 
మాత్రమే తలుచుకుంటూాండు” అని సలహో యిచ్చాడు. 


గురు సలహా ననుసరించి ఆ (బాసహ్మాణుడలాగో 
సాధన చేయగా, చేయగా, ఆతి స్వల్పకాలంలోనే గేదె 
అవయవ సహితం తోచడం మానేసింది. నామ రూప రహితే 
చదాతుగా తోచనారంభించింది. తదాది మరింత సాధనతో 
ఆ (బావ్మ్నాణుడు ఆత్మ విద్యను పొందగలిగాడు. ఇది భూత 
(పతిబంధ ఏమయం! 


తీరు వాద్ది వర్తమాన (పతిబంధం. ఇది విషయాస క్తి 
లతుణమునీ, (పజ్ఞాన మాంద్యం అనీ, కుతర్క-మనీ, విపర్యాస 
దురా్యగహమని _ 4 రకాలు, 


(ve), 
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ఏ నిషయంమోద నయినా విపరీతే వైన (సుమా 
మానాలు కలిగి వుండటం విషయాసక్తి లక్షణం. గురువు 
ఎంతగా బోధించినా = దాని సారాంశం గురుండకపోవడ: 
(పథాన మాంద్యం. గురువు చెప్పిన విషయానికి విపరీళా 
న్‌లు కల్పించడం కుతర్క-ం. “చేహమే ఆత్మ అనే సిద్ధాం 
తాన్ని (తవ్వి (తవ్వి బోధించడం విపర్యాస దురాగహం+* 
ఈ నాలుగూ వర్తమాన ( పతిబంధ లతుణాలే! 


దమం, ఉపరతి, శమం, దితితు. (కద్ధ, సమాధానం 
అనే ఆరింటివల్ల విషయాసక్తి లక్షణం తొలగుతుంది. తేటి 
చుగా గురుముఖతః సద్బోధల నదేపనిగా వినడం.అదీ పునః 
పునః వినడం అనే దానివల్ల |; పజ్ఞానమాంద్యం నళిస్తుంది. 
గురువు చెప్పినదాన్ని తెజపి లేకండా వుననం చేస్తుండడం 
వలన కుతర్కం కుదుళ్ళతో సహో పెకలించుకువోతుంది. నిధి 
భ్యానాదాలు నియమం తప్పకండా పాటించడువల్ల వీపర్యాస 
దురా గహం వదిలిపోతుంది. ఇది వర్తమాన (పతిబంధాన్ని 
తొలగించుకునే ఉపాయాలు. 


ఇక భావి (తి) (పతిబంధం గుజించి విను. ఇతరులకి 
కాలు కలిగినప్పుడు యాత్చజ్ఞాతకి దయ కలిగి, అది క్రమంగా 
ళు వః 
సేవగా పరిణమిస్తుంది. అయితే, ఇది ఎప్పుడో, ఎవరికో. 
కోటికి వ ఒక్కరికో మా[తమే కలుగుతుంది. ముముతు వైన 
వాడు _ దీనిని భావి (పతిబంధంగా గుర్తించి జాగత్త పడ 
తాడు. అలా కాకండా - నేను నిస్స-గుణ్ని కొదా_క ర్భృత(ం 
నన్నే చెయ్యగలదు లెమ్మనుకుని డానిని | తుంచుకో లేక 
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పోలే నూతం- ఆ దయాళ కి _ మరో కొన్ని జన్నల తర్వా 
తనే తప్ప మోళమూన్ని పొందనివదు. విష్ణుమూ_ర్హిఅవతారా 
లెకాడంకే యీ దయాగుణ మే కదా! అ జన్గలో మోతు. 
మందుకోవలసిన భరతుడు (జడ భరతుడు లెండి) మరో 
మూడు జన్మల అనంతరం దాకా ము క్తి పదం చేరు కో లేక 
పోవడం కూడా యీ భావి |పతిబంధ మహిమే ! 


జీవితంలో ఈ మూాడు (పతిబంధాలూ సోకనివాడు 
ఆ జన్నలోనే నుక్తిని పొందుతాడు, చిటమంత సోకినాస శే. 
ఇకాజన్నకి వూతం మోూాత్సం లేన శ్లే. 


--ఈ విధంగా వేదాంత సూక్తులను _ నిత్యానంద 
సంధాయకాలను గురువు చెప్పగా వినిన శి ష్యుడు- ఆ బోభా 
మృతే మహిమవలన జన్మించిన అత్మవి వేకంతో నిభూవీ। 
మైన పరతే త్త లబ్దీని పొంది నుఖించాడు- 


ఈ పుస్త కాన్ని చివరిదాకా తుణ్నంగా పరిశీలించిన 
వాళ్ళు _ లంపటాల కంపయిన ఈ సంసార తాప తేయా 
ల్నించి తెములుకుని, నిత్యము న సత్యము జ నిర్మలమూా 
అయిన బ్రహ్మ విద్యాను సంధానులై పరమసుఖాన్ని పొందు 
శారనడంలో సందేహం లేదు. వాళ్ళు చవతలచేత కూడా 
స్తుతించబడతారు. ఇందులో విషయాలను తెలుసుకున్న 
వాళ్ళు జీపన్ను కులవుతారు. ముకుంద మునీగదుడు వాసిన 
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ఈ [(గంథాన్ని కొండనార్యుడు గద్యపద్యయుతంగా లోకోప 

కారారం _వాశౌడు. దీనిని చదివినా, విన్నా, (వానీనా- 
య 

ఆకల్పాంతమూ కూడా ముముమయువులై, సిరిసంపదలు గల 

వార్‌, అమలిన హృదయు లై, స్వే సర్వ తా సుఖసారు, 


హారి ఓం తత్సత్‌ 


_--పదిహేనో పాఠం సమా Lm 


వివేకసింధును సమ స్థం సమాప్తం 





